
સ્તોત્રાધિરાજ શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ 

- અતલુકુમાર વ્રજલાલ શાહ  

 જેવી રીતે મતં્રોમા ંશ્રી નમસ્કાર મતં્ર, સતૂ્રોમા ંશ્રી કલ્પસતૂ્ર, પવોમા ંપર્ુષુણ પવુ, તીર્થોમા ંશ્રી શત્ુજંય 
મહાતીરુ્થ મરૂ્ુન્ય કહવેાય છે, તેમ સઘળાય શ્રી અરરહતં પ્રભનુા ‘સ્તવ’મા ંઅપેક્ષાર્થી ‘શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ’ 
મરૂ્ુન્ય કહવેાય છે. પ્રાય: આ ‘સત્વ’ શાશ્વત છે. આ ‘સત્વ’મા ંદ્વાદ્વશાગંીના સવોત્કૃષ્ટ શ્રેષ્ઠ શબ્દની વવવશષ્ટ 
રચના શબ્દ- બ્રહ્મસ્વરૂપ સ્તવના ઉત્પન્ન ર્થાય છે. જાણે ‘નમો અરરહતંાણ’ં પદની વવષદ વ્યાખ્યા કરી હોય 
તેવો ભાસ ર્થાય છે. શ્રી અરરહતં પ્રભનુો પરરચય વવવશષ્ટ શબ્દ - લાલલત્ય અન ેમતં્ર ગલભિત વવશેષણોના 
માધ્યમર્થી અલભવ્યક્ત ર્થતુ ંહોવાર્થી સાર્કો માટે આહ્લાદકારી અને આશ્ચયુકારી બન્ર્ુ ંછે. 

આ અદભતુ સ્તવની રચના સસં્કૃત ભાષામા ંગદ્ય-પદ્ય કાવ્યમા ંશ્રી અરરહતં પ્રભનુા અનપુમ ૨૭૮  
વવશેષણોર્થી અલકૃંત ૧૧ આલાવા અને ‘સ્તવ’નો વવવશષ્ઠ ફલાદેશને દશાુવતો ૧૧ ચલૂલકા સાર્થે કરવામા ં
આવેલ છે. શ્રી અરરહતં પ્રભનુા ચ્યવન અન ેજન્મ કલ્યાણક વખતે એકાવતારી, સમયગ્દ્રષ્ષ્ટ શ્રી શકે્રન્ર મહારાજા 
અત્યતં રોમાલંચત ર્થઈને પ્રભજુીના ગણુોનુ ં સ્તવન કરે છે, ત ેઆ ‘શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ’ પ્રભાવ સપંન્ન, 
સમરુ્થવાદી, રાજા વવક્રમના પ્રવતબોર્ક, કવવ વશરોમણી, કલ્યાણ મરંદર સ્તવનના રચવયતા પજૂ્યપાદ આચાયુ 
ભગવતં શ્રીમદ વવજય વસદ્ધસેન રદવકર સરૂજી મહારાજા પર પ્રસન્ન ર્થઈને આપવામા ંઆવલે છે. જેનો ઉલ્લેખ 
‘સ્તવ’મા ંપણ કરવામા ંઆવેલ છે કે ‘યર્થેન્રણે પ્રસન્તેન, સમારદષ્ટોડહતાુમ સ્તવ:|” (‘यथेन्दर्णे प्रसन्तेन, 
समाददष्टोहताां स्तव:| ) 

    

➢ ‘શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ’ મહત્વ : 

આપણા જૈન શાસનમા ંકાલલકાલ સવુજ્ઞ, પજૂ્ય પાદ હમેચરંાચાયુજીએ ‘સહસ્ત્રનામ સ્તોત્ર’મા ંપ્રભજુીને 
૧૦૦૮ પયાુયવાચી શબ્દોર્થી સબંોધ્યા છે. તે જ રીતે શ્રાદ્ધ પ્રવતક્રમણ સતૂ્રમા ં‘નમોઙત્ર્ણુમ ્સતૂ્ત’મા ં૩૫ વવવશષ્ટ 
પયાુયવાચી શબ્દોર્થી સ્તવના કરવામા ં આવી છે. પ્રસ્તતુ આ ‘શક્રસ્તવ’મા ં ૩૦૦ આસપાસ પયાુયવાચી 
શબ્દોર્થી સ્તવાયા છે. એક એક ગણુ વાચક પયાુયવાચી નામ-શબ્દમા ં ‘અણબુોમ્બ’ કરતાયં વર્ારે તાકાત 
ભરેલી છે. જેના અલચિંત્ય પ્રભાવે ભવોભવના ઉપાર્જિતત પાપકમુનો નાશ સહજતાર્થી સભંવે છે. 

  જેવી રીતે પરમાત્માની મવૂતિ અંજનશલાકાર્થી અવર્વાવસત ર્થવાર્થી ‘સ્ર્થાપના-વનક્ષપેે’ પજૂનીય બને 
છે, શ્રી કલ્પસતૂ્ર આરદ આગમસતૂ્રમા ંપરમાત્માનુ ંઅદભતુ વણુન શ્રવણ કરવાર્થી ‘રવ્ય-વનક્ષેપે’ પજૂનીય બન ે
છે. મહાવવદેહ ક્ષેત્રમા ંસાક્ષાત વવચરતા ંશ્રી સીમરં્ર સ્વામી આરદ વીશ વવહરમાન પરમાત્માની ‘ભાવ-વનક્ષેપે’ 
પજૂા ર્થાય છે, તેમ આ ‘શક્રસ્તવ’ર્થી પરમાત્માના વવવશષ્ટ ગણુવાચક નામના માધ્યમર્થી ‘નામ વનક્ષેપે’ પજૂા 
ર્થાય છે. આ યોગ સ્વરૂપ છે અને વવવશષ્ટ ફળદાયી પણ છે. 



જેમ ગોળનો સ્વાદ ચાખ્યા પછી કોઈ પચૃ્છા કરે કે, ગોળ કેવો છે ? તો તે શબ્દોર્થી વણુવુ ંઅશક્ય છે, 
પણ તે ગોળ જાતે ચાખવાર્થી જ તેના સ્વાદની સાચી ઓળખ મળે, જેન ેન્યાયની ભાષામા ં‘ગડુમકૂ’ ન્યાય 
કહવેાય છે, તેમ જ આ ‘શક્રસ્તવ’નુ ં વનયવમત પાઠ કરવાર્થી જ આનો પ્રભાવ કે મરહમા કંઈક અંશે સમજી 
શકાય. કેમકે આ વણુન ‘શબ્દાતીત’ છે 

“ પજૂા કોટી સમ ંસ્તોત્ર,ં સ્તોત્ર ંકોટટ સમ ંજપમ ્| 

જપમ ્કોટટ સમ ંધ્યાન,ં ધ્યાન ંકોટટ સમ ંલયમ ્||” 

 ભાવાર્થ:ુ એક કરોડ પજૂાર્થી અવર્ક એક (સ્તવ-સ્તવુત) ‘સ્તોત્ર’ ફળદાયી કહવેાય છે, કેમ કે પજૂામા ંફક્ત ‘કાય- 
યોગ’ હોય છે, જ્યારે ‘સ્તોત્ર’મા ં‘કાય અને વચન’ બનં ેયોગની હાજરી હોય છે. એક કરોડ ‘સ્તોત્ર’ કરતા ંએક 
‘જાપ’ વર્ારે ફળદાયી કહવેાય છે, કે ‘સ્તોત્ર’મા ંફક્ત કાય-વચનયોગ હોય છે, જ્યારે જાપમા ં‘કાય-વચન’ 
સાર્થે ‘સ્થળૂ-યોગ’ પણ જોડાયેલુ ંહોય છે. એક કરોડ ‘જાપ’ કરતા ંએક ‘ધ્યાન’ વર્ારે ફળદાયી કહવેાય છે, 
કેમકે ‘જાપ’મા ંફક્ત ‘કાય-વચન અને સ્થલૂપનયોગ’ હોય છે, જ્યારે ‘ધ્યાન’મા ં‘કાય-વચન અને સ્થલૂપન’ 
સાર્થે ‘સકૂ્ષ્મ મન-યોગ’ પણ જોડાયેલ હોય છે. એક ‘ધ્યાન’ કરતા એક ‘લય’ વર્ારે ફળદાયી કહવેાય છે. 
કેમકે ‘ધ્યાન’મા ં ‘કાય-વચન-સ્થળૂમન-સકૂ્ષ્મમન યોગ’ હોય છે જયારે ‘લય’મા ં ‘કાય-વચન-સ્થળૂમન-
સકૂ્ષ્મમન યોગ’ સાર્થે પોતાનો ‘આત્મા’ પણ તલ્લીન હોય છે. 

  આવી રીતે ‘શક્રસ્તવ’ને જ્યારે કોઈ સાર્કાત્મા સપંણૂ ુસ્મરણ કરે છે, ત્યારે તે પણ ‘આત્મા’મા ંતલ્લીન 
બને છે. ત ેવળેાએ શ્રી વસદ્ધ ભગવતંોન ેજે સહજાનદંનો અનભુવ ર્થાય છે, તેવો કંઈક અંશે આંવશક અનભુવ 
આવા કાલલકાલ સ્વરૂપ પાચંમા આરામા ંપણ સાર્કાત્માને સહજતાર્થી ર્થાય છે. 

➢ ‘શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ’ કરવાની રીત :  

આ મહાચમત્કારી ‘શક્રસ્તવ’ને સૌ પ્રર્થમવાર જૈન શાસનમા ંઉજાગર કરવાનુ ંસૌભાગ્દ્ય ૩૫-૪૦ વષુ પહલેા 
શ્રાદ્વવયુ શ્રી ચીનભુાઇ રવતલાલ દોશીને પ્રાપ્ત ર્થર્ુ ં હત ુ.ં તેઓને સહજભાવે કાવી-ગરં્ારતીર્થુના જ્ઞાન 
ભડંારમારં્થી આ ‘શક્રસ્તવ’ પહલેીવાર મળર્ુ,ં ત્યારે નાના બાળકની જેમ  ખશુીર્થી નાચી ઊઠયા, ત્યારબાદ અનેક 
પજૂ્ય મહાત્માઓની પાસે યોગ્દ્ય માગુદશુન અન ેપાઠ કંઠસ્ર્થ કરીને આ ‘સ્તવ’ની પાછળ અંવતમ શ્વાસ સરુ્ી 
રચ્યા-ંપચ્યા ંરહતેા. યોગ્દ્ય મહાનભુાવને આનો સ્વાધ્યાય કરવા પે્રરણા કરતા અને તેના પ્રભાવે આજે ચતવુવિર્ 
સઘં સહુ આ ‘શક્રસ્તવ’નો પાઠ કરતા ંજોવા મળે છે. શ્રી ચીનભુાઇ ‘શક્રસ્તવ’ના કારણે સદા અમર રહશેે. 

  ‘શ્રી વર્મુાન શક્રસ્તવ’નો પાઠ પ્રારંભ કરતા પહલેા ંકૃતજ્ઞતાને પ્રગટ કરવા માટે દરરોજ સહુ પહલેા 
નીચે લખેલા છ વાક્યો (માલકોશ રાગમા)ં અચકૂ બોલી ને પછી જ આગળ વર્વાનો લક્ષ્ય રાખવો –  

➢ કૃતજ્ઞતાના છ વાક્યો : 
• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી અરરહતં પરમાત્મા || 

• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી વર્મુાન – શક્ર-સ્તવ: || 



• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી શકે્રન્ર મહારાજા || 
• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી પરોપકારી ગરુુદેવ: || 

• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી વસદ્ધસેન-રદવાકર-સરૂી: || 

• જયત ુજયત ુવનત્ય ંશ્રી શ્રતુ દેવતા || 

    આ ‘શક્રસ્તવ’મા ંમતં્ર ગલભિત ગઢૂ રહસ્યોર્થી ભરપરૂ સવોત્કૃષ્ટ શબ્દો દ્વારા આ વવશ્વના સવોત્તમ પણુ્યના 
ભડંાર, સવુદોષ મકુ્ત, સવુગણુ ર્કુ્ત, ૬૪ ઇન્રો સરહત અસખં્ય સમ્યગ્દ્યરષ્ષ્ટ દેવતાઓ દ્વારા પજૂાયેલા એવા 
શ્રી અરરહતં પ્રભનુી વવવશષ્ટ રીતે સ્તવના કરવામા ંઆવી છે. આ ‘શક્રસ્તવ’ના પહલેા ૧૧ આલાવામા ંગદ્યકાવ્ય 
દ્વારા ૨૭૩ ગણુવાચક નામર્થી સ્તવના કરવામા ંઆવી છે. ત્યારબાદ બીજમતં્રાક્ષર આપવામા ંઆવે છે.  

“ઓમ ્હીઁ શ્રીઁ અહ ઁનમ:” 

આ મતં્રની પાચં માળા ગણવી અર્થવા ઓછામા ંઓછી એક માળાનો જાપ કયાુ પછી આગળના શ્ર્લોકો  
અને ફાળદેશની ૧૧ ચલૂલકા સરુ્ી અંવતમ શ્ર્લોક સાર્થે પાઠ પરૂો કરવો. મતં્રાક્ષર પછીના પદ્ય કાવ્યસ્વરૂપ પાચં 
શ્ર્લોકમા ંખબૂ સુદંર વાત સાર્કાત્મા માટે કરેલી છે કે, ‘ યોર્જજત: સોઙહમેવ ચ’ – ‘જે  રાગદ્વષેના વવજેતા ર્જજન 
છે તે હુ ંપોતે જ છ.ં’ આ અવત મહત્વનો ફલાદેશ છે.     

આ ‘શક્રસ્તવ’ને વવવશષ્ટ પવુના રદવસે વવનયપવૂુક ગરુૂમખુેર્થી ગ્રહણ કરવુ.ં ત્યારબાદ શબ્દોના શદુ્ધ 
ઉચ્ચાર પવૂુક કંઠસ્ર્થ કરવા પ્રયત્ન કરવો. જેમને ગોખવાનુ ંન ફાવતુ ંહોય તેમણ ેદરરોજ પસુ્તકમારં્થી જોઈને 
શદુ્ધ ઉચ્ચાર પવૂુક પાઠ કરવો. આ રીતે વનયવમત પાઠ કરવાર્થી ર્થોડા મરહનાઓમા ંઆપોઆપ કંઠસ્ર્થ ર્થઈ 
જશે. શક્ય હોય તો વત્રકાળ સધં્યા અર્થવા છેવટે બનતા સરુ્ી સવારે પ્રાતઃકાળે નયણાકંોઠે એકવાર આ 
‘શક્રસ્તવ’નો પાઠ જૈન મરંદરમા ંકે ઉપાશ્રયમા ંકે પછી ઘરે પ્રભજુીની પ્રવતકૃવત સમક્ષ અર્થુના ઉપયોગપવૂુક 
મળૂસતૂ્રનો ભાવ પવૂુક પાઠ કરવો. વનયવમત પાઠ કરવાર્થી અપવૂુ આનદંની અનભુવૂત ર્થશે. શ્રી અરરહતં 
પરમાત્માના ગણુ અને હમેંશા યાદ કરીને ‘નમો’ શબ્દ આગળ લાવીને સ્મરણ કરવાર્થી ‘ઈલલકા-ભ્રમર’ ન્યાય 
મજુબ તે ગણુ આપણા આત્મામા ંર્ીરે ર્ીરે પ્રગટ ર્થાય છે. શ્રી અરરહતં પ્રભનુી ઉપાસના કરવા ઇચ્છતા 
ભક્તોન ેપોતાના જીવનમારં્થી દોષોનો ઘટાડો ર્થાય અને અનકુ્રમે દોષોનો સપંણૂ ુનાશ ર્થાય, તેમજ પ્રભનુી જેમ 
સવુ ગણુ સપંન્નતા પ્રાપ્ત ર્થાય એ જ એક મખુ્ય લક્ષ્ય છેવટ સરુ્ી જાળવીને સાર્ના કરવી જોઈએ.  

‘સજેુ્ઞષ ુટકિં બહુના ?’ 

શ્રી અરરહતં પ્રભનુા એક-એક વવશેષણોમા ંભાવાતીત બનવાની ક્ષમતા ભરેલી છે... તરે્થી તેના પ્રભાવ ે
આધ્યાર્જત્મક આનદંની છોળો ઉછળશે અને ચારેકોર એક એક આભપ્રદેશમા ંઆનદં-મગંલ છવાશે. 

➢ ‘શ્રી વિધમાન શક્રસ્તવ’ ફલાદેશ :  

આપણા સહુના શરીરમા ંરહલેા સાડા ત્રણ કરોડ રંુતાડામા ંર્જજનેશ્વર પરમાત્માનુ ંશાસન લોહી-માસની 
જેમ એકાકાર ર્થઇ જાય તેવી કરુણા વષાુવતા કાલલકાલ સવુજ્ઞ, પજૂ્યપાદ હમેચરંાચાયુજીએ પોતાના 



જીવનકાળ દરમ્યાન સાડા ત્રણ કરોડ નવા શ્લોકોની રચના કરી હતી. તેમા ંપરમરહત રાજા કુમારપાળની 
વવનતંીર્થી રચેલ ‘વવતરાગ સ્તોત્ર’ના પહલેા પ્રકાશમા ંફરમાવે છે કે – 

“તત્ર સ્તોતે્રણ કુયાધ ચ, પધવત્રા ંસ્વા ંસરસ્વતીમ ્| 

ઇદં ટહ ભવકાન્તારે, જન્ન્મના ંજન્મન: ફલમ” || 

ભાવાર્ધ: પરમાત્માની સ્તવુત દ્વારા પોતાની જીભને બનાવવી, એમા ંજ આ સસંારરૂપી અટવીમા ંજન્મ 
પામલેા ંમાનવોની સાર્થુકતા છે. 

 તેમજ “૩૪ અવતશયોર્થી શોભતા અને ૩૫ વાણીના ગણુોર્થી ઓપતા એવા શ્રી અરરહતં પ્રભનુા ગણુોનુ ં
યર્થાર્થ ુ(જેવુ ંછે તેવુ)ં સ્વરૂપનુ ંવણનુ માત્ર ‘અરરહતં’ જ કરવા સમરુ્થ બની શકે. તેમ છતા ંકોઈ અરરહતં પ્રભનુા 
એક પણ ગણુની સાચા ભાવે સ્તવના કરે, તો તેણ ેજે ફળની પ્રાપ્પ્ત ર્થાય, તે પણ કહવેુ ંઅશક્ય બને છે.” 

 પ્રભનુા નામનો મરહમા અને ગણુોનુ ંસપંણૂ ુવણનુ સ્વય ંકેવલજ્ઞાની તીરં્થકર પરમાત્મા પણ પોતાની 
૩૫ ગણુોર્થી અલકૃંત વાણીર્થી કરવા સમરુ્થ બની શકતા નર્થી, કેમકે શબ્દની શક્ક્ત અન ેમયાુદા ખબૂ જ 
સીવમત હોય છે. તેમજ શ્રી અરરહતં પ્રભનુા અનતંગણુો સ્વય ંતીરં્થકર બન્યા પછી જ અનભુવી શકાય છે. તેમ 
છતા ંઆજ સરુ્ી ર્થયેલા ભક્ત હૃદયી કવવવય ુમહાત્માઓએ આપણા ઉપર અનહદ ઉપકાર વષાુવતા હોય તેમ 
સહજ સ્ૂરણાર્થી પ્રગટ ર્થયલે પરમાત્મા ભક્ક્તના પ્રભાવે કંઈક આંવશક ગણુોનુ ંવણુન કરવા પ્રયત્ન કયો છે 
જેમકે – 

“ગગન તણુ ંન લઠુ ર્જજમ પાન, અનતંફળ ટીમ પ્રભ ુગણુ-ગાન..” 

“ર્જજન ઉત્તમ ગણુ ગાવતા,ં ગણુ આવે વનજ – અંગ..” 

“નામ લીયતંા આવી વમલે, મન ભીતર ભગવાન..” 

“ર્જજનવાર નામે મગંલ ક્રોડ..” 

પ્રભનુા નામર્થી પ્રેમ, પ્રેમર્થી સદ્દભાવ, સદ્દભાવર્થી મહાભાવ અને અંતે ભાવાતીત અવસ્ર્થાને પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે. અજોડ જોગી-યોગી, પજૂ્યપાદ આચાયુ દેવ શ્રીમદ વવજય રામચરં સરૂીશ્વરજીના વશષ્યરત્ન 
આધ્યાત્મયોગી, પજૂ્ય પનં્યાસપ્રવર શ્રી ભરકંર વવજયજી ગલણવયુના લચિંતનાત્મક શબ્દોમા ંકહીએ તો - 

“પ્રભનુુ ંનામ એ પારસમલણ સમાન છે, જે મનરૂપી લોખડંને સવુણુ બનાવે છે. પ્રભનુા નામને કરેલો 
નમસ્કાર એ અલચજ્ય લચિંતામલણ રત્ન સમાન છે, જે આત્મારૂપી સવુણુન ેપારસમલણ બનાવે છે. ‘નામ’ પ્રભનુો 
‘પરરચય’ કરાવે છે, જ્યારે ‘નમસ્કાર’ પ્રભ ુપ્રત્યે ‘સમપણુ’ કરાવે છે. ‘યોગ્દ્ય’ને નમવાર્થી આપણામા ં‘યોગ્દ્યતા’ 
પ્રગટે છે, પણ ‘ઉપકારી’ને નમવાર્થી આપણામા ં‘કૃતજ્ઞતા’ પ્રગટે છે. જે ‘અયોગ્દ્ય’ને નમ ેછે, તેણ ેપરભવમા ં
‘પશયુોવન’મા ંજન્મ લેવો પડે છે.” 



 દોષર્થી પીરડત વ્યક્ક્તને સારે્થ રાખીએ તો જીવનમા ંએક પણ ગણુ ન તો પ્રગટે.. ન તો ટકે.. ન તો 
વરે્.. પરંત ુજો ગણુોર્થી સમદૃ્ધ વ્યક્ક્તને સારે્થ રાખીએ તો જીવનમા ંઅનેક ગણુો પ્રગટે.. ટકે.. અને વર્.ે. કવવ 
કહ ેછે –  

“જબ જજનરાજ કૃપા કરે, તબ ધશવસખુ ર્ાવે; 
અક્ષય અનપુમ સપંદા, નવ ધનધિ ઘેર આવે..” 

 

 જ્યારે હૃદયમા ંપ્રભનુી પર્રામણી ર્થશે, ત્યારે જીવનમા ંગણુ વદૃ્ધદ્ધ શરૂ ર્થશે.  

પ્રભનુી ભક્ક્ત કેવો ચમત્કાર સજુાવે... 

• પાપીન ેવનષ્પાપી બનાવે..  

• પરરગ્રહીને અને વનષ્પરરગ્રહી બનાવે.. 
• લચિંવતતન ેવનવશ્ચિંત બનાવે.. 
• સ્પહૃીને વનસ્પહૃી બનાવે.. 
• દંભીને વનદંભી બનાવે.. 
• ઉપાવર્કને વનરૂપાવર્ક બનાવે.. 
• મલીનને વનમળુ બનાવે... 
• ઉપરવી વનરુપરવી બનાવે... 
• રોગીને વનરોગી બનાવે... 
• સસંારીને વનવાુણપદે પહોંચાડે.. 
• જ્યા ંપરમાત્મા ત્યા ંલીલા લહરે... 
• પરમાત્માનુ ંસાવનધ્ય... સૌભાગ્દ્ય પ્રગટાવે.. 
• પરમાત્માની સોબત... કમુની નોબત વગડાવે...  

• પરમાત્માની સગંત... કમુની સગંત છોડાવે.. 
• પરમાત્માનુ ંસહવાસ... વનવવિકારી બનાવે... 
• પરમાત્માનુ ંશરણુ.ં.. વનભુય બનાવે... 
• પરમાત્માની સ્તવના ... મોહ- જવરન ેઉતારે...  

• પરમાત્માનો સહકાર.... ની:સગંી-સયંમી બનાવે.. 
• પરમાત્માની ક્સ્ર્થરતા... સસંાર પળોજણ ભલૂાવે..  

અને છેલ્લે... 
• પરમાત્માને સમપુણ... ભવ ભ્રમણ અટકાવે... 

‘અષ્ટ મહાધસદ્ધિપ્રદ્મ = આઠ મહાધસધ્ધ્િઓને આપવામા ંસમર્ધ બને; 



આ ‘શક્રસ્તવ’ના ફલાદેશના એક સામાન્ય શરૂઆતના શબ્દોમા ંપણ અનેક ગભંીર વાત કરવામા ંઆવી છે. 
જેમકે, ‘મતં્ર રાજોપવનષદગભુમ’્ = સમસ્ત મતં્રનો ઉદભવ સ્ર્થાન;  ‘સવુપા વનવારણમ ્=  અનતંા ભવોના  
સઘળાય પાપોનુ ંહરણ કરવા સમરુ્થ; ‘સવુ પણુ્ય કારણમ’્ = આ લોક પરલોક સબંવંર્ત સઘળા પણુ્યો માટે 
કારણભતૂ.( દુઃખની માતાનુ ંનામ ‘પાપ’ છે, તેની માતાની માતાનુ ંનામ ‘દોષ’ છે. ‘સખુ’ની માતાનુ ંનામ 
‘પણુ્ય’ છે. તેની માતાની માતાનુ ંનામ ‘ગણુ’ છે. આપણ ેસૌ ‘સખુ’ અને ‘દુઃખ’ માટે રડતા હોઈએ છીએ, પરંત ુ
તેની પણ માતા ‘ગણુ’ અને ‘દોષ’ની સદંતર ઉપકે્ષા કરીએ છીએ. કમ ુસત્તાની જોહુકમી મજુબ નાનામા ંનાના 
‘ગણુ’નુ ંસેવન કર્ુ ંહશે તો તે ‘સખુ’નો આસ્વાદ જરૂર કરાવશે. તેર્થી ‘ગણુ’ના અનરુાગી અને ‘દોષ’ના દ્વષેી 
બનવુ ંરહતાવહ છે. ‘મહાપ્રભાવમ’ મહા-પ્રભાવશાળી ‘અનકે-સમ્યગ્દ્રષ્ષ્ટ-ભરક-દેવતા-શત-સહસ્ત્ર-શશુ્રવૂષતમ’્ =   
અનેક સમ્યગ્દ્રષ્ષ્ટ ભરપરરણામી દેવતાઓની શૃખંલા દ્વારા સેવાયેલુ;ં  ‘ભવાતંર – કૃતાઙસખં્ય – પણુ્ય-પ્રાપ્્મ’ 
= ગતભવોમા ંકરેલા અગલણત પણુ્યના પ્રભાવે પ્રાપ્ત ર્થયેલુ.ં 

 અન્ય સ્તોત્રમા ં વત્રકાળ સધં્યા પાઠ કરવાનુ ં વવર્ાન આવે છે. પરંત ુઆ ‘શક્રસ્તવ’મા ં૧૧ ચલૂલકા  
સ્વરૂપે ફલાદેશમા ંવવશષે પ્રકારે પાચં શબ્દોમા ંજણાવે છે કે – 

સમ્યગ= સાચી રીતે,  જપતા=ં જાપ કરતા,ં પઠતા=ંપાઠ કરતા,ં ગણુયતા ં= ગણુવાર્થ, શ્રણુવતંા = 
સાભંળવાર્થી અન ેસમનપુ્રેક્ષમાણા = સારી રીતે અનપેુ્રક્ષા કરતા... ભવ્ય જીવોને શુ ંફળ પ્રાપ્ત ર્થાય છે. આ 
પાચં શબ્દો દ્વારા તેને વવવશષ્ટ ગભંીરતા અને વવશાળતા ના અલૌરકક દશુન કરવામા ંઆવ્યા છે. 

૧૧ ચલૂલકામા ંઆપેલ વવવશષ્ટ ફલાદેશમા ંજણાવે છે કે - ભવ્યજીવોને આ જગતમા ંએવી કોઈ ઈપ્ચ્છત 
વસ્ત ુનર્થી કે જે તેઓને સામેર્થી લેવા જવાની ચેષ્ટા કરવી પડે, કેમ કે તે સઘળી ઇપ્ચ્છત વસ્ત ુસામેર્થી તેના 
હાર્થમા ંઆવ્યા વવના ન રહ;ે તેમજ ભવનપવત, વ્યતંર, જ્યોવતષ્ક અને તૈમાવનક દેવો હમંેશા માટે પ્રસન્ન રહ ે
અને આવર્-વ્યાવર્-ઉપાવર્નો મળૂર્થી નાશ ર્થાય; પથૃ્વી,જળ,વાર્,ુઅક્ગ્દ્ન અને આકાશ સ્વરૂપ પાચં મહાભતૂ 
અનકૂુળ રહ,ે સવુ સપંવત્તઓનુ ંમળૂ કારણ શ્રી ર્જજનેશ્વર પરમાત્મા પ્રત્યેનો અનરુાગ ઉદ્દભવે; સજ્જન મહાત્માઓ 
મનર્થી મહરેબાની કરવામા ંતત્પર બને, અને દુિનોનો પોતાની દુિનતાનો ત્યાગ કરે; જલચર- સ્ર્થલ અન ે
ખચેર સબંવંર્ત ક્રૂરપ્રાણીઓ પણ મૈત્રીભાવન ેર્ારણ કરવાવાળા બને; અર્મ વસ્ત ુપણ ઉત્તમતા પ્રાપ્ત કરે; 
ર્મુ અર્થુ અને કામ સ્વરૂપ ત્રણેય પરુુષારુ્થ મનોહર બને; શરુ ગોત્ર, પત્ની, પતુ્ર, વમત્ર, ર્ન-ર્ાન્ય, જીવન, 
યૌવન, રૂપ, આરોગ્દ્ય, યશ વગેરે પરાકાષ્ઠાને પામે અને શભુઉદ્દયન ેકરનારી આ લોકની સવુ સપંવત્તઓ સારી 
રીતે સન્મખુ ર્થાય. 

  આ ‘શક્રસ્તવ’નો ભક્ક્તભાવપવૂુક વનયવમત આરાર્ના કરનાર જીવનમા ં‘મોક્ષ’ની પ્રાપ્પ્ત ન ર્થાય, ત્યા ં
સરુ્ી અનેક પ્રકારના ભૌવતક સખુોની પ્રાપ્પ્ત સહજભાવ આનષુલંગક લાભ રૂપ ેર્થતી હોય છે. પરંત ુવવવેક વતં 
આરાર્કોને ખાસ લક્ષ્ય રાખવુ ંજોઈએ કે, આ બર્ા ભૌવતક સખુોનો લાભ તો સાર્નાના માગુમા ંપ્રગવત ર્થઈ 
રહી છે, તેને દશાુવનારી વનશાની માત્ર છે. પરંત ુપ્રભભુક્ક્તનુ ંમખુ્ય ધ્યેય તો માત્ર ‘મોક્ષ’ જ હોવુ ંજોઈએ. જેમ 
સીમા લચન્હ પર અટકી જનાર મસુાફર ક્યારેય મરં્જજલ સરુ્ી પહોંચી શકતો નર્થી, તેમ ભૌવતક સખુો કે વસદ્ધદ્ધઓ 



અર્થવા બાહ્ય ચમત્કારોમા ંઅટવાઈ જતો આરાર્ક પણ અર્વચ્ચેર્થી જ માગનુે ખોઈ બેસ ે છે, તે ક્યારેય 
પરમોદક વસદ્ધદ્ધ સ્વરૂપ મોક્ષને પામી શકતો નર્થી. આ ‘શક્રસ્તવ’ના પ્રભાવે મરહમાશાળી સ્વગુ અને મોક્ષની 
લક્ષ્મી પણ પોતાની મળેે જ સાર્ાકાત્માને મળવા માટે સ્વયવંર મડંપમા ંઉત્સાહ સાર્થે આવીને સ્વય ંવરમાળા 
પહરેાવશ,ે તેમ અવત મહત્વનુ ંસવોત્કૃષ્ટ ફલાદેશ અંતમા ંબતાવે છે .વસદ્ધદ્ધ અને કલ્યાણના સમદુાયની પ્રાપ્પ્ત 
સહજતાર્થી ર્થાય છે. 

***************** 


