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શ્રીપાલ રાસ : નવપદ - આરાધનાની અનપુમ કથા 
- ડૉ. અભય દોશી  

 

'શ્રીપાલ રાસ' એ અઢારમી સદીના બ ેજૈન સાધ-ુકવિઓની સયંકુ્ત રચના છે. વિશ્વમા ં'કાદમ્બરી' અન ેબીજી 

એિી કેટલીયે સયંકુ્ત રચના છે કે, જેના ંવિતાનુ ંપ્રારંભેલુ ંસર્જનકાયય પતુ્ર પરૂ્ય કરે. આ ગરુુનુ ંઆરંભેલુ ંવિષ્યે પરૂ્ય 
કયુું હોય, િરંત ુ'શ્રીિાલ રાસ' એ વિવિષ્ટ રચના છે. 

 
મધ્યકાલીન સાહહત્યમા ંરાસ એ ખબુ જ લોકવપ્રય અન ેવ્યાિક પ્રકાર હતો. રાસ પ્રારંભે ગયે અન ેનતયનસતૂ્ર 

પ્રકાર હતો, િરંત ુક્રમિઃ રાસમા ંકથાનુ ંતત્િ િધિા માડં્ ુ,ં તેન ેિહરર્ામ ેરાસ નતયનસતૂ્રને સ્થાન ેિાઠ્ય બન્યો. 
જજનમહંદરોમા ંતાળી અન ેલાકડીઓથી રમતો રાસ િતીના માધ્યમથી િચંાિિા મડંયો. તેની સમુધરુ દેિીઓથી 
સમહૂમા ંગાન થિા મડંયો. આ પ્રકારની અિાર લોકવપ્રયતાને જોઈ અનેક જૈનમવુનઓએ આિર્ા કથાસાહહત્યનો 
વિિાળ ખજાનાન ે 'રાસ'ના રૂિમા ં ઢાળ્યો. આિર્ા પ્રારંભકાલીન રાસાઓમા ં 'ભરતેશ્વર બાહબુલી રાસ' 

(િાલલભદ્રસહૂર), ગૌતમસ્િામી રાસ (વિનયપ્રભ ઉિાધ્યાય), રેકતાગીરી રાસ (વિજયસેનસરૂી) આહદ નોંધિાત્ર છે. 

શ્રીિાળ કથા શ્વતેામ્બર-હદગબંર બનંે િરંિરામા ંખબુ પ્રચલલત રહી છે. શ્વતેામ્બર િરંિરામા ં૧૩મી સદીમા ંથયેલા 
િ.પ.ૂ આચાયયદેિશ્રી રત્નસરૂીશ્વ્રજી મ.સા. કૃત 'વસહર -વસહર િાલ કહા' એ આ કથાનો મહત્િનો ઓત બની રહી છે. 

ઉત્તરકાળના કવિઓએ 'વસહર -વસહર િાલ કહા'ની  િરંિરાને અનસુરીને કથા આલેખી છે. 

 

 ૧) શ્રીિાલ ચહરત્ર (સસં્કૃત સ્િયંરાજગલર્-૫૦૦ શ્લોક પ્રમાર્) 

 ૨) શ્રીિાલકથા - ઉદયસાગરસહૂર વિષ્ય લબ્ધીસાગરગર્ી (૫૦૦ શ્લોક પ્રમાર્)  

 ૩) વિજયરત્નસરૂી વિષ્ય ધમયિીર-શ્રીિાળચહરત  

 ૪) શ્રીિાળચહરત - ખરતરગચ્છીય જૈકીતીસહૂર (સ.ં૧૮૬૮, ૧૧૦ શ્લોક પ્રમાર્) - ગદ્ય  

 ૫) જીિરાજગલર્ 
 ૬) સોમચદં્રગલર્  (સસં્કૃત ગદ્ય) 

 ૭) વિજયવસિંહસરુી, 
 ૮) િીરભદ્રગલર્  

 ૯) પ્રદ્યમુ્નસરુી (પ્રકૃત રચના) 
 ૧૦) સૌભાગ્યસરુી 
 ૧૧) હર્યસહૂર  

 ૧૨) વિનયવિજય 

 ૧૩) લબ્ધીમવુન  

 ૧૪) જ્ઞાનવિમલસહૂર સસં્કૃત ઈ. ૧૬૮૯ (ગ્રથંારગ્ર ૧૩૩૪) 

 ૧૫) શ્રીિાલ ચહરત્ર-જયકીવતિ (ઈ.સ. ૧૮૮૨) 
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 ૧૬)શ્રીિાલ ચહરત્ર - વિજયપ્રભ ઈ. ૧૬૮૨ 

 ૧૭) હરચદં સાધ ુઈ.સ. ૧૬૮૪ 

 ૧૮) શ્રીિાલ ચોિાઈ - ઇિિરસરુી ઈ. ૧૫૦૮ 

 ૧૯) શ્રીિાલ ચોિાઈ - ઝાતો  ઈ. ૧૪૬૮ 

 ૨૦) શ્રીિાલ ચોિાઈ - રઘિુવત ઈ. ૧૭૫૦ 

 ૨૧) શ્રીિાલ ચોિાઈ - રૂિચદં ઈ ૧૮૦૦ 

 ૨૨) શ્રીિાલ નરેન્દ્ર ચહરત્ર બાલાિબોધ - સખુસાગર ઈ ૧૦૦૮ 

 ૨૩) શ્રીિાલ નરેન્દ્ર રાસ - જ્ઞાનસાગર ઉિાધ્યાય ઈ ૧૪૬૫ 

 ૨૪) શ્રીિાલ ચોિાઈ રાસ - િદ્મસુદંર ઈ ૧૫૮૬ 

 ૨૫) શ્રીિાલ પ્રબધં ચોિાઈ - ધમયસનુ્દર ઈ. ૧૪૪૮ 

 ૨૬) શ્રીિાલ પ્રબધં ચોિાઈ - રતનલાલ ઈ ૧૬૦૬ 

 ૨૭) શ્રીિાલ પ્રબધં ચોિાઈ - સમુવતહકલોળ ૧ ઈ ૧૬૦૬ 

 ૨૮) શ્રીિાલ મયર્ાસુદંરી રાસ - લક્ષ્મીવિજય ૧ ઈ ૧૬૭૧ 

 ૨૯+૩૦) શ્રીિાલ રાજાનો રાસ (મોટો નેનો) જજિંહર્ય ૧ ઈ ૧૬૮૪૪, ઈ ૧૬૮૬ 

 ૩૧) શ્રીિાલ રાજા મયર્ાસુદંરી રાસ - તત્િનુસંાર (મવુન) ઈ.સ.૧૮૩૪ 

 ૩૨) શ્રીિાલ રાસ - ઉદયવિજય િાચક ઈ. ૧૬૭૨ 

 ૩૩) શ્રીિાલ રાસ - ઉદયસોં ઈ.સ.૧૮૪૮ 

 ૩૪) શ્રીિાલ રાસ - ઉદયહર્યવિષ્ય ઈ.સ.૧૪૮૮ 

 ૩૫) શ્રીિાલ રાસ - ખિુાલિીજય ઈ.સ.૧૭૪૭ 

 ૩૬) શ્રીિાલ રાસ - જ્ઞાનસાગર (૪) ઈ.સ.૧૬૭૦ 

 ૩૭) શ્રીિાલ રાસ - નયસાગર ૧ ઈ.૧૪૭૫ 

 ૩૮) શ્રીિાલ રાસ - િદ્મવિજય ૨ ઈ.સ. ૧૬૭૦ 

 ૩૯) શ્રીિાલ રાસ - મહહમાઉય ઈ.સ. ૧૬૬૬ 

 ૪૦) શ્રીિાલ રાસ - માનવિજય ૧ ઈ.સ.૧૬૪૬ 

 ૪૧) શ્રીિાલ રાસ -  માડંર્ ૧ ઈ.સ. ૧૪૪૮ 

 ૪૨) શ્રીિાલ રાસ - મેરુવિજય ૨ ઈ.સ. ૧૬૬૬ 

 ૪૩) શ્રીિાલ રાસ - લાલચદં ૬ ઈ.સ.૧૭૮૧ 

 ૪૪) શ્રીિાલ ચહરત્ર રાસ - જજનવિજય ૪ ઈ.સ. ૧૩૩૫ 

 ૪૫)શ્રીિાલ રાસ - ક્ષેમિધયન ઈ.સ. ૧૮૨૩ 

 ૪૬) શ્રીિાલ રાસ - ભિુનકીવતિ વિષ્ય (મધ્યકાલીન-કૃત ુ ંસલૂચ પ.ૃ ૧૭૧) 
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હદગમ્બર િરંિરામા ંશ્રીિાલ કથાની બ ેિરંિરા ઉિલબ્ધ છે. એક-સકલકીવતિ આચાયય કૃત અન ેકોટીંભત 

કૃત શ્રીિાલ પરુાર્. એમ બ ેિરંિરા ઉિલબ્ધ થાય છે. હદગમ્બર માન્યતામા ંશ્રીિાલ અને મયર્ાની નગરીઓ, 

માતા-વિતાના નામ િગેરેમા ંભેદ જોિા મળે છે. 'કોટીંભત્કૃટ શ્રીિાલ પરુાર્ ' અનસુાર શ્રીિાળની માતાનુનંામ 

કુન્દપ્રભા છે, ત્યારે પ્રવસદ્ધ નામ કમલિરતા છે. ધિલિેઠ્ન ેહદગમ્બર િરંિરામા ંભરૂચના દિાયવ્યા છે, તો શ્વતેામ્બર 

િરંિરા કૌિબંીના દિાયિે છે. ધિલિેઠ્ દ્વારા શ્રીિાલ-કુમારને સમદુ્રમા ંફેંકાયા, ત્યારે શ્વેતામ્બર િરંિરા નમસ્કાર 

સ્મરર્ને પ્રતાિ ેઆિલેા મગરમચ્છ િર બેસી સમદુ્ર િાર કયો, એમ દિાયિ ેછે. ત્યારે હદગમ્બર િરંિરા સમદુ્રમા ં
િોત ેતરીને ગયા, એમ દિાયિ ેછે. શ્વ.ેિરમ્િરા ૯ રાર્ીઓ સાથેજ સખી ૧૩ િત્ની દિાયિ ેછે, ત્યારે હદગબંર િરંિરામા ં
૯૦૦ કન્યાઓનો ઉલ્લેખ છે. એ જ રીતે શ્રીિાલ પરુાર્મા ંશ્રીિાલના વિતાનુ ંનામ અહરદમન, કાકાનુ ંનામ વિદયમન 

દિાયવ્યુ ંછે. બનંે કથામા ંપિૂયભિનુ ંવિધાન સમાન જોિા મળે છે. મખૂ્ય ભેદ એ જોિા મળે છે કે, શ્વ.ે િરંિરા શ્રીિાળનો 
નિભિ િછી મોક્ષ મને છે, ત્યારે હદ. િરંિરા આ જ ભિમા ંઅંત ેસિહરિાર દીક્ષા અન ેમોક્ષ મળે છે. એ જ રીત ે

મયર્ા (મદનસુદંરી) અન ેસરુસુદંરીને હદગબંર િરંિરામા ંસગી બહનેો ગર્ાિી છે. આિા નાના-મોટા ભેદોન ેછોડીન ે

નિિદ-આરાધના અન ેનિિક પ્રભાિે રોગોનુ ંિમન આ મખુ્ય વતૃાન્ત સમાન છે. કોઈિર્ કથા લોકવપ્રય-જન-

જન્મ વ્યાિક બન,ે ત્યારે આિા રૂિાતંરો સહજ બનતા હોય છે. 

 

 દદગમ્બર પરંપરામા ં 
 ૧)વિદ્યાનન્દી  
 ૨)મલ્લીભરૂ્ર્  

 ૩)શ્રતુસાગર  

 ૪) બ્રહ્મ  

 ૫) નેવમદત્ત (નિસગોમા ંસ.ં૧૫૮૫)  

 ૬)શભુચદં્ર  

 ૭)િ.ં જગન્નાથ તથા  
 ૮)સોંકીવતિની રચનાઓના ઉલ્લેખ મળે છે.  

 ૯+૧૦)એ ઉિરાતં બે અજ્ઞાત રચનાઓ મળે છે.  

 ૧૧)ધમયસુદંરે સ.ં૧૫૩૧મા ંશ્રીિાલ ચહરત્ર િર નાટક રચ્યુ ંછે. તો  
 ૧૨,૧૩)રઘ ુઅન ેનરસેનના સીરીિાલચરીઉમા ંિર્ હદગમ્બરસમ્મ્ત શ્રીિાલ-ચહરત્ર આલેખ્યુ ંછે. 

 
આમ, શ્વતેામ્બર-હદગમ્બર િરંિરામા ંલગભગ ૬૦ કે તેથી િધ ુશ્રીિાલ વિર્યક મોટી કૃવતઓ ઉિલબ્ધ 

થાય છે.ભડંારોમા ંસગંહૃહિ મોટી કૃવતઓ અન ેબીજી નાની-મોટી કૃવતઓ અલગ. આ સિયમા ંશ્વતેામ્બર િરંિરામા ં
આયલંબલની ઓલીને સમયે વિનયવિજયજી-યિોવિજયજીની સયંકુ્ત કતુયત્િિાળી રચના વનવિત થઇ, જે તેની 
લોકવપ્રયતાની વનિાની છે. 
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શ્વતેામ્બર િરંિરામા ં સિાયવધક લોકવપ્રય રચના 'શ્રીિાલ રાસ'ની રચનાનો પ્રારંભ રાદેંર-મકુામે થઇ. 

ઉિાધ્યાય વિનયવિજયજીએ અકબર બાદિાહ પ્રવતબોધક જગદ્ગુરુ હ્રીસરૂીશ્વરજી મહારાજની િરંિરાના એક 

તેજસ્િી સાધ ુહતા. 'લોકપ્રકાિ'. 'િાતં સધુારાસ' અન ેએિી જ અનેક વિદ્વતા સભર અન ેવિિાળ રચનાને કરનારા 
આ કવિ રાદેંર મકુામે આયષુ્યની ઉત્તરાિસ્થામા ં સ્સ્થરિાસ કરી રહ્યા હતા. રાદેંર સઘંે ભાિભરી વિનતંી કરી કે 

આિર્ી કલમ ેશ્રીિાલરાસની સમુધરુ રચના કરો. સઘંની આ વિનતંીનો પ્રત્યતુ્તર આિતા વિનયવિજયજીએ કહ્ુ ં
કે, તમે આ સર્જન અધિચ્ચ ેઅટકે તો આિ ઉિાધ્યાય યિોવિજયજીન ેજઈ વિનતંી કરો કે, તેઓ મારી અધરૂી રચના 
પરૂ્ય કરિ,ે તો જ હુ ં આ રચનાનો પ્રારંભ કરંુ. ઉિાધ્યાય યિોવિજયજીએ વિનતંીનો સ્સ્િકાર કયો અન ે

વિનયવિજયજીએ રચના ંપ્રારંભ કયો. 
 
એક િછી એક ઢાળો રચાિિા મડંી અન ેએ રસમય કથા આગળ િધી. પ્રદ્યમુનસરૂીશ્વરજી મહારાજે આ 

ઘટનાનુ ંખબુ સુદંર િર્યન કયુું છે.  

 

"શ્રી વિનયવિજયજી મહારાજે શ્રીિાળરાજાનો રાસ ખડં એક ઢાળ એકથી િરૂ કરી પરૂ્ય િાકટ અનભુિજ્ઞાન, 

રસઝરતી િૈલી, અન ેશ્રીિાલ અન ેમયર્ાની વિવિધ આિયોથી ભરપરૂ જીિનકથા િછી શુ ંબાકી રહ!ે ચાલ્યો રાસ 

આગળને આગળ.....(ત્રીજા ખડંની બીજી ઢાળમા)ં શ્રીિાલ વિર્ા િગાડિા સભામા ંગયા છે-ત્યા ં'ત્રટ ત્રટ તટેૂ તાતં  

ગયા જાય ેખસી, તે દેખીને સઘળી સભા હસી." આ કદી રચાઈ ત્યાજં રચનાનો પ્રિાહ થભંી ગયો. િીર્ાની તાતં તટૂી 
તો તેની સાથ ેજ િરીરની નાડીઓ િર્ તટૂી. સમાવધ સહહત સ્િગ ેપ્રયાર્ કયુું.  હિ ે૭૫૦ ગાથા થઇ. આગળનો 
ભાગ તો પજૂ્ય ઉિાધ્યાયજી મહારાજે િચન આપયુ ંહતુ,ં તેથી એ બધી સામગ્રી તેમન ેસપુ્રત કરી. ઉિાધ્યાય 

યિોવિજયજીએ મળૂનો રસાળ ગ્રથં િોતાની તાજત્િક િૈલીથી િધ ુિોભાયમાન કરી ચાર ખડં પરૂ્ય કયો.  

 

શ્રીિાલ રાસની કથા ખબુ જાર્ીતી છે, એમ છતા ંતેનો ટૂંક િહરચય મેળિીએ.  ઉજ્જજૈની નગરીમા ંપ્રજાિાલ 

રાજા રાજ્ય કરતો હતો. તેન ેસૌભાગ્યસુદંરી અન ેરૂિસુદંરી નામે બ ેિત્નીઓ હતી. રૂિસુદંરી જૈન દિયન િર અવિહડ 

વિશ્વાસ ધરાિતી હતી, તો સૌભાગ્યસુદંરી વમથ્યાત્િી દિયન િર વિશ્વાસ ધરાિતી હતી.આ બનંે રાર્ીઓન ેએક-એક 

પતુ્રી હતી. આ બનંે રાર્ીઓએ પતુ્રીને િોટ-િોતાના વસદ્ધાતંોના િહંડત િાસ ેભર્િા મોકલી. કન્યાઓ ચોસઠ્ કળા 
િીખી, સાથ ેજ વ્યાકરર્, સગંીત યાદીમા ંિરિીન થઇ.કવિ એક સુદંર કલ્િના કરે છે કે, ચદં્ર િાસે સોળ કળા છે, િરંત ુ

આ કન્યાઓ િાસ ેચોસઠ્ કળા હોિાથી આિી ચોસઠ્ કળા મેળિિા જગતમા ંિહરભ્રમર્ કરી રહ્યો છે. મયર્ાએ 

નિતત્િ, કમયગ્રથં આહદ ધમયિાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કયો હતો. એક હદિસ રાજાએ પતુ્રીની વિદ્યાની િરીક્ષા કરિા માટે 

બનંે પતુ્રીઓને બોલાિી. બ ેય પતુ્રીઓ વિદ્યાકંુિળ હોિાથી બધી બાબતના સુદંર ઉત્તરો આપયા. રાજા પ્રસન્ન થયો, 
અન ેકેહિા લાગ્યો મનિાવંછત િર માગંો. િછી અલભમાનમા ંઆિી કેહિા લાગ્યો કે આ જગતમા ંસખુ અન ેદુઃખ 

મારી ઈચ્છા પ્રમાર્ે જ જાય છે. હુ ં થાઉં તો મનષુ્યને સખુી કરી દઉં, હુ ંકોવિત થાઉં તો ધળૂધાર્ી કરંુ.  સરુસુદંરીએ 

કહ્ુ,ં વિતાજી, આિની િાત સાચી છે. તરત જ વિતાએ તેના મનિસદં કુરુજાગંલાદેિના રાજા અહરદમન સાથ ેલગ્ન 

કરાિી આપયા. રાજાના આ અલભમાનની આગળ કમયગ્રથંની જાર્કાર િયનાએ મસ્તક ધરુ્ાવ્યુ.ં ત્યારે રાજાએ 
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પછૂ્ુ ંકે, બેટી તને આ િાત રુચતી નથી? ત્યારે મયર્ા વિિેકપિૂયક ઉત્તર આિ ેછે કે, આિર્ા િૈભિનો ગિય કરિો 
ઉલચત નથી. આ જગતમા ંમનષુ્ય જે સખુ-દુઃખ પ્રાપત થાય છે, તે િોતાના કમયના પ્રભાિે થાય છે. ત્યારે રાજા 

લચડાયો। ક્રોધમા ંવ્હાલી દીકરી િર્ િેરર્ સમી લાગી. 
મયર્ાએ કમયનુ ંતત્િજ્ઞાન સમજાિિાનો પ્રયત્ન કરી, િરંત ુરાજા િાતં થયો નહહ. આ જોઈ મતં્રીએ રાજાન ે
ઉદ્યાનમા ંક્રોધ િમાિિા માટે ફરિા આિિા કહ્ુ.ં આિ, આ કથાના પિૂાયધયમા ંબેટી-આિકમી કે બાિકમી આ 
કથાઘટકનો વિવનયેર્ જોઈ િકાય છે. 

 
ઉદ્યાનમા ંફરિા ગયલેા રાજાને સામ ેકોઢીિાઓનુ ંટોળં મળ્યુ.ં આ ટોળાએ િોતાના નાયક ઉંબર માટે 

કોઈ દાસીકન્યાની માગંર્ી કરી. ક્રોધે ચઢેલ રાજાએ નક્કી કયુું કે, મયર્ાનંો વિિાહ આની સાથ ે કરિો. 
રયિાડીથી િાછા ફરી મયર્ાના લગ્ન રાજાએ કોહઢયા ઉંબર સાથ ેજાહરે કયાય. પ્રજામા ંહાહાકાર મચી ગયો. 
મયર્ા િાતં રહી. વિતા સાથ ેિોતાનો તાજત્િક વિભેદ િાવંતથી રજૂ કરનારી મયર્ા કોહઢયા સાથેના લગ્નપ્રસગં ે
કમયવસદ્ધાતંની સમજર્થી ધયૈયને ધારર્ કરનારી બની. સમગ્ર ઘટનાથી પ્રજામા ંહાહાકાર મચ્યો.કોહઢયાઓના 
ટોળા સાથ ેમયર્ા -શ્રીિાલ આિિે િહોંચ્યા. શ્રીિાળે મયર્ાને કહ્ુ,ં "વિતાના ક્રોધના િહરર્ામ ેતારા લગ્ન 
મારી સાથ ેથયા છે. િરંત ુહુ ંકોઢરોગથી ઘરેાયેલો છ,ં માટે ત ુ ંતારી ઈચ્છા પ્રમાર્ ેબીજો િર કરિા સ્િતતં્ર 
છે." તેથી સામ ેમયર્ાએ જે જિાબ આપયો, જે ભારતીય સતીઓની િરંિરાનુ ંઉજિળ ઉદાહરર્ છે. 

 
"એહ વચન કેમ બોલીએ રે, ઈણે વચને જીવ જાય રે, 
જીવજીવન તમુ વહાલા રે, અવર નામ ન ખમાય રે." 

 
બીજે હદિસ ેસિારે માયના શ્રીિાળન ેદિયન કરિા કહ ેછે. બનંે સાથ ેઋર્ભદેિપ્રભનુા મહંદરે િહોંચે 

છે. શ્રીિાળનો જીિ લઘકુમી હોિાથી પ્રભનુા દિયન અંતઃકરર્મા ં આનદં છિાયો। ચૈત્યિદંન સમય ે એક 
ચમત્કાર બન્યો કે શ્રીિાળના ગાળામા ંપ્રભનુા ગળાનો હાર અન ેબીજો રૂ ંસ્થિાયુ.ં તઓે ત્યારબાદ ગરુુભગિતં 
િાસ ેગયા. ત્યા ંમાયર્ાએ કહ્ુ,ં મને આ જે િહરસ્સ્થવત થઇ છે, એના બીજુ ંકોઈ દુઃખ નથી, િરંત ુજૈનધમયની 
વનિંદા થાય એ ઉલચત નથી. ગીતાથય ગરુુએ કહ્ુ ંકે, લચિંતા ન કરો. તારા લગ્નથી આ લચિંતામર્ી રત્ન તારે હાથે 
આવ્યો છે. મયર્ાની વિનતંીથી ગરુુભગિાનતે રોગ-વનિારર્ માટે આગમમાથંી મથંન કરી ‘વસદ્ધચક્ર'ની 
આરાધના બતાિી. નિ આયલંબલ, પ્રત્યેક િદની ૨૦ માલા, અષ્ટપ્રકારી જજન પજૂન આહદ વિવધ દિાયવ્યો. 
આ આરાધનામા ં જેમ-જેમ આગળ િધતા ગયા, એમ શ્રીિાળનો સિય-રોગ દૂર થયો. શ્રીિાલ મળૂ 
ચિંાનગરીનો રાજપતુ્ર હતો. િરંત ુવિતાના મતૃ્ય ુબાદ કાકાએ રાજ્ય કબ્જે કયુું હોિાથી માતા સાથ ેિન-િન 
ભટકી રહ્યા હતા. ત્યા ંકોહઢયાઓના ટોળામા ંપતુ્રને રક્ષા માટે સોંપયો. િરંત ુપતુ્રને કોઢ થિાથી દુઃખી માતા 
ઉિાયના િોધમા ંભટકી રહી હતી. તે કોઈક ગરુૂના િચનથી અહીં આિી, અન ેવનરોગી પતુ્ર-ગરુ્િાન પતુ્રિધ ુ
જોઈ પ્રસન્ન થઇ. મયર્ાના માતા-વિતાન ેઆ ચમત્કારની ખબર િડી. એટલે આદરપિૂયક તેઓ ઉજ્જજૈની 
નગરીમા ંલઇ ગયા. આનદંપિૂયક વિલાસ કરતા એક હદિસ શ્રીિાળે િોતાની ઓળખાર્ 'રાજાના જમાઈ' તરીકે 
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સાભંળી। એનો િોતાનો પરુુર્ાથય ઉલ્લાસ િામ્યો અન ેવિદેિગમન કયુું. માગયમા ંએક વસદ્ધ િાસેથી જળતરની 
અન ેિસ્ત્રોન ેલાગે તેિી બ ેઔર્દીઓ પ્રાપત થી. ત્યાર બાદ સિુર્યની પ્રાપ્પત થઇ.કુમાર ભરૂચનગરે િહોંચ્યો. 
ઘિલિેઠ્ ૫૦૦ િહાર્ોન ેલઇ સ્િદેિ જિા ઈચ્છતુહંોય છે, િર્ તેના િહન ચાલતા નથી. દુષ્ટ િીકોતરી 
દેિીના કહિેાથી િહન ચાલ ેતે માટે બત્રીસલક્ષર્ાનો ભોગ લેિા તૈયાર થયો. તેના દસહજાર સલુ્ટી બળીન ે
િોધતા કંુિર િાસ ેિહોંચ્યા, િર્ હદવ્ય-ઔર્વધન ેપ્રતાિ ેદસહજાર િર કુમાર એકલો જ િયાયપત થયો. આિા 
અપરૂ્યબળને જોઈ ધિલ ેકુમારને સાથ ેઆિિા કહ્ુ.ં ધિલની વિનતંીન ેમા ંઆિી શ્રીિાલ દેિાતંર ભ્રમર્ 
માટે િહાર્મા ંબેઠ્ો. પણુ્યપ્રતાિે શ્રીિાળે આ દેિાન્તરમા ંબબબરદેિ અન ે*ર્યદ્વીિની રાજકુમારી પ્રાપત કરી. 
અિાર ધનિૈભિ અન ેસુદંર કન્યા જોઈ લોભી ધિલિેઠે્ શ્રીિાળન ેદહરયામા ં ફેંક્યો. શ્રીિાલ અવધષ્ઠ્ાયક 
દેિોની સહાયથી ઠ્ાર્બદંરે િહોંચ્યો. અહીં ત્રીજી કન્યા સાથે વિિાહ કયો. ધિલિેઠે્ અહીં આિી શ્રીિાળન ે
બદનામ કરિાનો પ્રયત્ન કયો. િરંત ુશ્રીિાળે પિેૂ કરેલી મદદને ધ્યાનમા ંરાખી ને ધિલિેઠ્ને માફ કરાવ્યો. 
ઘિળિેઠ્ િોતાના િાિથી જ મતૃ્ય િામ્યો. શ્રીિાલ ક્રમિઃ બીજી િાચં સ્ત્રીઓ સાથ ેિરણ્યો. વિપલુ ધનિૈભિ 
વિિાલ સેન્ય સાથ ેફરી ઉજ્જજૈની આિી સસરાના ગિયનુ ંસપંરૂ્ય વનમ ૂયલન કયુું. ચિંાનગરી િર આક્રમર્ કરી 
કાકાને યદુ્ધમા ંિરાજય િમાડયો. િરંત ુકાકાએ તરત દીક્ષા લીધી, એ પ્રસગંે સાધ ુબનેલા અજજતસેન કાકાનો 
હૃદયથી વિિેક કરતા શ્રીિાળની છલબ જોિા જેિી છે. 

 
હઓુ ચદરત્ર જુતો, સમમમતને ગતુ્તો, મવષવાનો તારંુજી; 

શ્રીપાલ તે દેખી, સગુનુ ગવેષી મોદહયો વારુજી; 
પદરણમે પદરવારે, ભક્તત ઉંદરે, મવશ્વનો તારુજી; 

કહ ેતજુ ગન થણુીયે, પાતક હણીએ આપણા વારુજી. 
 

ક્ષર્ િહલેાના િત્ર,ુ હદખા લેતા જ શ્રીિાલ માટે આદરર્ીય બની જાય છે. થોડો િર્ ઉિર કરનાર ધિલના 
ઉિકારન ેિછીના અિકારની હારમાળામા ંિર્ શ્રીિાલ ક્યારેય વિસરતો નથી. શ્રીિાળનુ ંઆ અપિૂય અઔલચત્ય 
જોઈન ેઅિન ેધન્ય થઈએ છીએ. 

 
શ્રીિાળન ેનિરાર્ીથી નિ પતુ્રો થયા. અિાર સખુ-િભૈિ ભોગિી, રાજ્યથી વનવતૃ થઇ મયર્ા અન ે

અન્ય રાર્ીઓ સાથ ેભસ્ક્ત-ભાિપિૂયક નિિદની વિિરે્ ઉત્સાહથી આરાધના કરી. આ પ્રસગંે આરાધનાની 
પરુ્ાયહતુી પ્રસગંે શ્રીિાળે નિિદનુ ં લચિંતન કયુું. આ લચિંતનન ે ઉિાધ્યાય યિોવિજયજીએ િોતાની સમથય 
કલમથી ચોથા ખડંની અલગયારમી ઢાળમા ં આલખે્યુ ં છે. પ્રથમ અહરહતં ભગિન્ત વિશ્વવ્યાિક કરુર્ાને 
આલેખતા કહ ેછે કે, તેમર્ ેવિશ્વકલ્યાર્ની ભાિનાથી વિસસ્થાનકની આરાધના કરી તીથુંકર-નામકમય બાધં્યુ ં
હત ુ.ં તેમના કલ્યાર્કે નકયમા ંિર્ અજિાળા થાય છે. તેઓ ભોગકમય ક્ષીર્ થતા દીક્ષા ધારર્ કરી જગતના 
સિયજીિો િર કરુર્ા દિાયિ ેછે. તઓે વિશ્વના કલ્યાર્ કરનારા મોટા સાથયિાહ છે. તઓે આઠ્ પ્રવતહાયો, િાતં્રીસ 
ગ ૂથંી વિષ્ણ ુકલ્યાર્ કરી રહ્યા છે. હિ ેબીજા વસદ્ધિદનો મહહમા આલેખતા કવિ કહ ેછે, જે વસદ્ધ છે તે કમયથી 
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મકુ્ત થઇ વસદ્ધવિલા િર લબરાજમાન થાય છે. આ વસધ્ધોની આત્માની વનમયળતા એિી છે કે, જગંલમા ંરહનેારો 
ભીલ સયંોગથી નગરમા ંજાય, ત્યાનંા સખુો અનભુિે, િર્ તે બોલી ન િકે, એમ વસદ્ધત્િના ગનુોઓ િર્ કહી 
િકાય એિા નથી. આ અહરહતંો અન ેકેિલીના અભાિમા ં જજનિાસનન ેચલાિનારા રાજા સમાન આચાયો 
હોય છે. તઓે છત્રીસ ગરુ્ને ધારર્ કરનારા તેમજ વિષ્યની વનરંતર લચિંતા કરનારા હોય છે. એ જ રીતે 
ઉિાધ્યાય ભગિતંનો મહહમા કરતા કવિ કહ ેછે કે, જે મખૂય વિષ્યને િર્ ભર્ાિી કુિળ બનાિે, જાર્ે િથ્થરન ે
અંકુિ ફોડી આિે. તે ઉિાધ્યાયો આચાયયિદ યોગ્ય અને ગરુ્ની હહતલચિંતા કરનારા હોય છે. સાધનુી િાત 
કરતા દિિૈલીકસતૂ્રના ભાિને સુદંર રીતે આલેખ્યો છે. જેમ ફૂલ િર ભમરો બસે ેઅન ેિીડા નથી ઉિજાિતો, 
એિી રીતે મવુન ઘરઘરથી અલ્િ-ગોચરી લઇ િોતાની ક્ષધુાને સતંોર્ ેછે. જેઓ િાચં ઇન્દ્ન્દ્રયો, ચાર કર્ાયોન ે
જીતે છે અન ેછકાય જીિોનુ ંપ્રવતિાલન કરનારા, અપિૂય કરુર્ાના ભડંાર હોય છે. દિયન-ગરુ્નો મહહમા કરતા 
કહ ેછે કે, જેના વિના જ્ઞાન પ્રમાર્ થતુ ંનથી, ચહરત્ર ફળતુ ં નથી, તે સમ્યગ ્દિયન મોક્ષમારનુ ંમળૂ છે. માટે 
ભવ્યજીિો સમ્યક્ત્િ પ્રાપ્પત માટે અંદર સેિો। જ્ઞાનગનુનો મહહમા કરતા કહ ેછે, આ વિિિની સિય શભુ હક્રયાનુ ં
મળૂ શ્રદ્ધા છે. િરંત,ુ આ શ્રદ્ધા િર્ જો કોઈ મળૂ હોય તો જ્ઞાન છે.આ જ્ઞાન પ્રત્ય ેઅંદર સેિો। એ જ રીતે ચહરત્ર 
એ આઠ્ કમોનો ક્ષય કરિાની પ્રહક્રયા છે. આ પ્રહક્રયા એિી આનદંદાયી છે કે, િાસ્ત્રકારો કહ ેછે કે, એક િર્યના 
દીક્ષાિયાયિાળા મવુનના સખુ આગળ અનતુ્તર વિમાનનુ ંસખુ ઝાખં ુ ંિડ.ે અંવતમ તિિદ વિિે કવિ કહ ેછે કે, 
જેનાથી વનકાલચત કમય િર્ ક્ષય થઇ િકે, તે તિ ક્ષમાિીત અદરિાથી મહાન લાભદાયી બન ેછે.આ તિનુ ં
ફળ અિાર છે. િળી, મોક્ષમાગયમા ંમખુ્ય સહાયરૂિ છે. આમ, શ્રીિાલ રાજા નિિદનો મહહમામા ંલલન થયા. 
થોડ ે સમયે આયષુ્ય પરૂ્ય થઇ નિમા દેિલોકમા ં ગયા. તેઓ નિભિન ેઅંતરે મોક્ષ િામિ।ે ઉિાધ્યાય 
યિોવિજયજીએ આ શ્રીિાલ કથા શ્રી ગૌતમસ્િામીએ શ્રેલર્કરાજાને સભંળાિી, એ રીતે દિાયવ્યુ।ં આ કથા જ્યા ં
પરૂ્ય થઇ, ત્યા ંજ પ્રભ ુમહાિીરસ્િામી િધાયાય. 
 

તેમર્ ેભસ્ક્તભાિપિૂયક પ્રભનેુ િાચં્યા. ત્યારે પ્રભએુ શ્રેલર્કરાજાને ઉદે્દિીને નિિદનો મમય સ્િષ્ટ કયો। 
આ મમય જ આ શ્રીિાલ કથાને કથાના માધ્યમથી આત્માનભુવૂત કરાિનારી કથા બનાિ ેછે. પ્રભ ુકહ ેછે કે, હ ે
શ્રેલર્કરાજા, નિિદનુ ંસેિન કરી અનેક ભવ્ય જીિો મોક્ષને િામ્યા છે. પ્રભ ુકહ ેછે, 

 
"આરાધનનુ ંમલૂ જસ, આતમભાવ અઇહ, 

મતણે નવપદ છે આતમા , નવપદ માહં ેતેહ." 
 

એનુ ંરહસ્ય સમજાિતા કહ ેછે કે, જે િસ્તનુ ુ ંધ્યાન કરિાથી જે ફળ મળે, તો એ િસ્તમુા ંએ િસ્ત ુ
ગલભિત હોિી જોઈએ. નિિદનુ ંધ્યાન કરતા શદુ્ધાત્મા સ્િારૂપની પ્રાપ્પતરૂિ ફળ પ્રાપત થાય છે, માટે નિિદ 
અન ેઆત્મા િચ્ચે અભેદ છે. આ ધ્યાનની પ્રહક્રયાન ેિધ ુસ્િષ્ટ કરતા ઉિાધ્યાય યિોવિજયજી કહ ેછે, 
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'અદરહંત પદ દ્યાતો થકો, દવ્વહ ગણુ પજ્જજાય રે, 
ભેદ છેદ કરી આત્મા, અદરહંતરૂપી થાય રે.' 

 
દ્રવ્યથી-ગરુ્થી અન ેિયાયયથી અરુહતંિદનુ ંધ્યાન કરિાથી આત્મા િોતાના અન ેઅહરહતંના ભેદનો નાિ કરી 
અહરહતં સ્િરૂિ ેથાય છે. અહરહતંનુ ંઆત્મદ્રવ્ય તે વિશદુ્ધ-આત્મદ્રવ્ય-તેમના જ્ઞાનાહદક ગનુો અન ેવતથયસ્થાપનરૂિી 
અિાર કરુર્ા ગરુ્નુ ંલચિંતન સાથ ેજ તેમના રાજ્યિસ્થા, છદ્રસ્થાિસ્થા, સમિસરર્સ્થ  આહદ વિવિધ િયાયયોનુ ં
લચિંતન કરિાથી આત્માનુ ંઅહરહતંિણુ ંયા શદુ્ધત્િ પ્રગટે છે. આત્મા અહરહતંરૂિ બની જાય છે. આ જ રીતે નિ-ે
િદોના ધ્યાન વિિ ેજાર્વુ.ં આમ, બાિકમી કે આિકમી જેિા કથાઘટકથી પ્રારંભેલી કથા શ્રીિાળના દેિાતંર  
 

 (૧) બબબરકુલ (ઈરાન-ઇરાકની અજુઅંજુનો વિસ્તાર),  
 (૨) ર્યદ્વીિ (જિા સમુાત્રા),  
 (૩) કોંકર્-થાર્ાનગર (થાર્ા-નાલાસોિારા),  
 (૪) કંુડલપરુ (લબહાર કે અન્ય સ્થળ),  
 (૫) દલિત્તન (સમસ્યાપવૂતિ હક્રટે સ્થળ),  
 (૬) કોલ્લાગપરુ (કોલાડ સવન્નિેિ કે અન્ય રાધાવિધીનુ ંસ્થળ)  
 (૭) પનુઃ સોિારકનગર (નાલાસોિારા-કન્યાનુ ંવિર્ ઉતાયુું તે સ્થળ),  

 
થાર્ા અન ેઉજ્જજૈન, ચિંાનગરી થઇ અંત ેઆત્મધ્યાનમા ંલલન થતી કથા અનેક સાસં્કૃવતક, સામાજજક 

સદંભો લઇ આિે છે. િરંત ુઆ રવસક કથા અન ેઅિન ેસૌને આત્માનભુવૂત કરિા પે્રરે છે. આ કથા શ્રીિાળની 
છે, િરંત ુતે વનવમત્તે આિર્ે આિર્ા આત્માની શ્રીન ેઓળખનારા અન ેસાભંળનારા બનીએ, તો આિર્ ેસાચા 
'શ્રીિાળ' બનશુ,ં જે આિર્ને મસુ્ક્તનગરીમા ંપ્રિિેિાના અવધકારી બનાિિ.ે 

 
અંત ેઉિાધ્યાય યિોવિજયજી, િર્ કહ ેછે, વિશ્વમા ંજે સકળ સમદૃ્ધદ્ધ દિાયિી છે, તે સિય દેહમા ંરહલે 

છે. એ જ રીતે નિિદમા ંિર્ સિય સમદૃ્ધદ્ધ કહી છે. તેનો આત્મા સાક્ષી છે. જજનેશ્વર દેિે તરિા માટેના અસખં્ય 
યોગો કહ્યા છે, તેમા ંનિિદ મખુ્ય છે. તેના ધ્યાનથી આત્મતત્િનુ ંધ્યાનન ેિરમ એ િછી સૌથી છેલ્લી ઢાળમા ં
ઉિાધ્યાયજીનો આ રાસરચના આનદં છલકાય છે. કવિ કહ ેછે કે પ્રભ ુઆ શ્રીિાલ રાસની રચના કરતા સતંષુ્ટ 
થયા અન ેહુ ંજ્ઞાનામતૃ િામ્યો. આ જ્ઞાન અમતૃસમાન છે, જે ભિની તપૃતનુ ંિમન કરે છે. આ અનભુિજ્ઞાન 
સિયપ્રકારે િરમાનદં આિનાર છે. માત્ર ગ્રથંોનો િોિટિાથ કરિાથી આ જ્ઞાન પ્રાપત થતુ ંનથી.આ જ્ઞાનન ે
પ્રભાિે મારો સમહકત-સયૂય ઉદય િામ્યો છે. જે રચનાએ ઉિાધ્યાય યિોવિજયજી જેિા સમથય-જ્ઞાની પરુુર્ને 
અનભુિજ્ઞાનનો ઉદય કરાિનારી બની, તેનુ ં આચમન કરી આિતી ઓળીમા ં અિને આત્માનભુિમ=ના 
અવધકારી બનીએ એ શભુેચ્છા. 
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 સદંભભ સચૂચ: 
 

 ૧) જૈન સાહહત્યનો બહૃદ્દ ઇવતહાસ-ભાગ-૬. પ્ર. કાિી િાશ્વયનાથ વિદ્યાશ્રમ, ગજુરાતીઃ અનિુાદ। ૧૦૮ 
સમિસરર્ મહંદર દ્વારા પ્રકાવિત. 

 ૨) મધ્યકાલીન કૃવત સલૂચ- સ.ં ૭. પ્ર।  ડૉ  કીવતિદા િાહ. પ્ર।  ગજુરાતી સાહહત્ય િહરર્દ આવવૃત્ત 
િહલેી. 

 ૩) શ્રીિાલ રાજાનો રાસ-સ ં િ ં  શ્રી રવસકલાલ િાવંતલાલ મહતેા। પ્ર. જૈન બકુ ડીિો, કાલપુરુ, 
અમદાિાદ-૧, સિંોધન િદંરમી આવવૃત્ત. 

********************* 
 

ડૉ અભય દોશી 
abhaydoshi9@gmail.com 
૯૮૯૨૬૧૭૮૨૭૮ 
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