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આનદંઘન – ભારતીય આƚયાƗમ ચેતનાનો તેજોમય આિવƧકાર 

- ડૉ. દલપત પ�ઢયાર  

 

ભારતીય �ચરંતર Ӕતર સાધના ̆ાચીનકાળથી આપણે Ĥણીએ છ�એ તમે એકધાર� વહ°તી 

આવી છે. આ સાધના, આ ચેતના ધારાએ આ�દકાળથી આજ Ʌધુી તેની યા́ામા ંદ°શકાળ અȵસુાર 

અનેક ચેતનાĮપો ̆ગટાƥયા ંછે, અને આપણે િનહાƤયા ંછે. ચેતના અનેક ƨવĮપે, અનેક આિવƧકાર 

Įપે આ જગત, િવĖ સમë પોતાના આિવƧકારો ̆ગટાવતી રહ° છે. આપણા અનેક સં̆ દાયો, અનેક 

ધમҴ, અનેક પથંો, અનેક ̆વાહો, અનેક સાધનાધારાઓએ આપણી �ચરંતર ચેતનાધારાન ેપોતાની 

ર�તે ઝીલી છે, Ĥળવી છે, અને શણગાર� છે. એટલે આ સાધના િવશ ેબɆુ માડં�ને વાત થઈ શક° પણ 

આ Ⱥળૂ ભારતીય દશ½નની ȹિૂમકા છે. અન ેઆ બધામા ંઆ ધારાને સતંો Ďારા Ȑ અȵભુવ મƤયો છે 

આ ચેતના ધારાનો એ િવિશƧટ અȵભુવ છે. આપણી આ અƚયાƗમ સાધના ધારાને સતંોએ Ȑ ર�ત ે

તેડ� અને ખડે� છે એનો કોઈ બીજો જવાબ નથી, આ સતંોએ એન ેӔદરથી તેડ� છે અને એને બɆ ુ

ગજબ ર�તે ખેલી છે. સતંોȵુ ંદશ½ન પણ આવી ȹિૂમકાȵુ ંછે, અને સતંોની એ દશ½નની અ�ભƥય�ƈતની 

પણ પોતાની નવી સȒનની ભાષા છે. એટલે આ સતંોને સમજવા માટ°, આ સતંોને માણવા માટ° 

એમના ĥવનને અને એમની વાણીને આપણે Ĥણવી અને માણવી રહ�. 

 ભારતીય આƚયા�Ɨમક ઇિતહાસમા ંઆ સતંોનો એક આખો મોટો ́ણથી ચાર સદ�નો સમય 

મƚયકાળન ેમƤયો છે. અને મƚયકાળના સમયને આપણ,ે આપણા ઇિતહાસકારોએ, "સતંોની વસતં" 

તર�ક° ઓળખાવે છે. સતંો બɆુ પહ°લેથી છે, પણ આ મƚયકાળમા ંઆપણને એક સામટા ભારત વષ½ના 

તમામ ̆ાતં, તમામ ̆દ°શો, સમાજ, દર°ક ભાષા, ખાસ કર�ન ેછેવાડાના સમાજમાથંી Ȑ આપણને 

સતંોની ̒ેણી ̆ાƜત થઈ છે, Ȑમ વસતંમા ંĭલો ȶરુવાર ખીલે તેમ મƚયકાળમા ંસતંોની આખી વસતં 

ભડક� ઉઠ� છે. એટલે એ સતંોની વસતં તર�ક° ઓળખાવી છે. અને આ સતંોની સાધના એ લોકો સાથે, 

લોકોના ĳદય સાથે, લોકોના મન સાથે, લોકોની �ચĂ̆ìા સાથે સીધી જોડાયેલી અન ે તેન ે

પહҭચાડનાર� Ȑ ભાષા છે, એ સતંોએ લોકોની ભાષા એટલ ેલોકભાષામાȵં ુ ંઘડતર કȻુ¿ છે. એટલે 

સતંોએ ખડે°લી આ વાણીન ેઆપણે દર°ક સમયે માણતા આƥયા છ�એ. આ મƚયકાળના સતંસા�હƗયમા ં

સતં ӕદોલનȵુ,ં ભ�ƈત ӕદોલનȵુ ંȐ ƨવĮપ છે, એને તમામ ̆કારના કોઈપણ Ĥિત -પાિત, પથં, 
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̆દ°શ, ભાષાના ભદેથી ર�હત ભારતીય ચતેનાની એકતા અને અખડંતાની આખી આગવી છાયાȵુ ં

બીȩુ ં ƨવĮપ છે, એટલે સતંોના ભ�ƈત ӕદોલન Ďારા આપણને એક-એક આખો મોટો ̆દ°શ, 

અ�ભƥય�ƈત દશ½ન ̆દ°શનો અȵભુવ એમની વાણી Ďારા મƤયો છે. આ અƚયાƗમ સાધનાને કાઠં° 

આપણન ેમƚયકાળમા ંઆનદંઘન મƤયા છે. આનદંઘનĥ ȑન ધમ½ સાધનાને Ȑ અનેક ƨવĮપે, અનેક 

સતંĮપે, અનેક ઋિષȺિુનઓ Įપે ભેટ મળ� છે, એમાનંા એક મહાન સાȴ-ુસતં છે, અવȴતૂ યોગી છે. 

 ĥવન: 

 આનદંઘનનો જƛમ ઐિતહાિસક ̃�Ƨટએ ૧૭મી સદ�મા ંથયાનો અƟયાɅઓુએ નҭƚȻુ ંછે. એમȵુ ં

જƛમƨથળ, જƛમ સમય, એમના અવસાન સમય, એમના અવસાન ƨથળ, તેમના માતા િપતા કોણ? 

એ બધા સમય, એ બધી િવગતો Ӕગે બɆુ આધારȹતૂ િવગતો ̆ાƜત થતી નથી પણ Ȑ થઈ છે 

એના આધારો આપણે જોઈએ. 

 ȑન સા�હƗયમા ં૧૭મી સદ�મા ંઆનદંઘનĥ સાથે સાથે હĥ બે મોટા નામ આવે છે, એ છે 

સƗયિવજયĥ અને બીĤ યશોિવજયĥ. આપણન ેઆ િ́ȶટુ� ૧૭મી સદ�માથંી મળે છે. એટલે એના 

આધાર° ક°ટલીક બાબતો આપણે જોઈ શક�એ ક° આનદંઘનĥ નો સમય Ƀુ?ં એમનો સમય Ƀુ?ં એમના 

માતાિપતા કોણ? આનદંઘનȵુ ંકાય½ ðા ંðા ંઅને ક°ટલા ̆કારȵુ?ં એના જƛમ િવશેની વાતમા ંપહ°લો 

સદંભ½ સાપંડ° છે, એ યશોિવજયĥએ રચેલી અƧટપદ� છે. યશોિવજયĥ ૧૭મી સદ�ના મƚયકાળના 

બɆુ તેજƨવી, ìાની અન ેતપƨવી સાȴ ુસાધક છે. અને મૌ�લક માગ½ના ̆વાસી છે કહ°વાય છે ક° 

યશોિવજયĥ આનદંઘનĥ ને મળેલા અને એમના િમલનની ƨȺિૃત Įપે તેમણે તેમના િમલનના 

આનદંને ƥયƈત કરતી અƧટપદ� રચી છે. એ અƧટપદ� આનદંઘનĥના ƥય�ƈતƗવનો, પ�રચયનો 

ȶરુાવો છે. આનદંઘનĥનો તેઓ આટલો બધો એ આદર કર° છે એ ƛયાયે આનદંઘનĥ યશોિવજયĥ 

કરતા વયમા ંમોટા હશ ેએɂુ ંઅȵમુાન થાય છે. આનદંઘનĥના આ કાળ િનણ½ય માટ° યશોિવજયĥની 

પાȳુકાના આવકના આધાર° યશોિવજયનો જƛમ િવ˲મ સવંત ૧૬૭૦મા ંથયાનો નҭધાયો છે, આ 

ƚયાને લતેા યશોિવજયĥ આનદંઘનĥના સમકાલીન હશે એɂુ ં અȵમુાન થઈ શક° છે. અન ે

આનદંઘનĥ યશોિવજયĥ કરતા થોડા વષҴ મોટા હશે એɂુ ંઅȵમુાન થઈ શક° છે. 

 બીજો એક સદંભ½ છે ક° આનદંઘનĥȵુ ંȺળૂ નામ લાભાનદં છે. અને સƗયિવજયĥ એમના 

ȤĮુ બȴં ુએટલે મોટાભાઈ હતા એવો એક સદંભҴ સાપંડ° છે. સƗયિવજયĥ પણ એક બɆુ મોટા સાધક 
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અને ȑન શાસનની એક મોટ� ̆ િતભા હતી. બɆુ મૌ�લક Ӕદરની તટƨથતા વાળા અને આƗમ̆િતતીન ે

અȵસુરનારા સવંેગી Ⱥિુન હતા.  

 સƗયિવજયĥનો જƛમ િપતા વીરચદં ભાઈ, માતા વીરદ°વની Ȣખેૂ થયાȵુ ં નҭધાȻુ ં છે. 

સƗયિવજયĥȵુ ંȺળૂ નામ િશવરાજ હȱ ુ.ં િવ˲મ સવંત ૧૬૭૧મા ંએમણે માતા-િપતાની રĤ લઈન ે

તપાગજના બીĤ િવજયિસ�હɅ�ૂર પાસે દ�ëા લીધી હતી અને Ʌ�ુરĖર મહારાȐ તેમȵુ ંદ�ëા નામ 

આનદંઘન પાડȾ ુહȱ ુ.ં એટલે સƗયિવજયĥની જƛમસાલ ૧૬૫૬ ગણાય છે, તો જો સƗયિવજયĥ 

એમના મોટાભાઈ હોય તો આનદંઘન તર�ક° એમના લȥ ુબȴં ુથયા હોવાȵુ ંએક ̆માણ મળે છે. અન ે

આ ર�તે સƗયિવજયĥના માતિપતા Ȑ છે, એ જ માતા-િપતા આનદંઘન સƗયિવજયĥના લȥબુȴં ુ

હોય તો આનદંઘનĥના ઠરાવી શક�એ. એટલે આ અથ½મા ંઆપણન ેઆટલો સદંભ½ એમના ĥવન 

િવશેનો મળે છે. અને િવ˲મ સવંત ૧૭૫૬મા ંપાટણમા ંઅનશન ƨવીકાર� સƗયિવજયĥ કાળધમ½ 

પાƠયા હોવાȵુ ંઅƟયાસમા ંજણાƥȻુ ંછે. 

 ́ીજો એક સદંભ½ છે ક°, આપણા અમદાવાદના શેઠ હઠ�િસ�ગના ધમ½ પƗની હરȢુવર શેઠાણી 

ȣબૂ જ ધમ½̆ેમી હતા અને તીથ½યા́ા સઘં કાઢતા હતા. એમા ં́ીજો યા́ા સઘં કાઢ°લો હતો અને 

તેȵ ુ ંનામ સમતેિશખરનો સઘં હȱ ુ.ં તેના િવશ ેવીરિવજયĥ મહારાજના િશƧય સમેત િશખર તીથ½ના 

ઢાળ�યા લƉયા છે. આ તીથ½ના ઢાળ�યામા ં સઘંના વણ½નની અન ે સમ˴ તીથ½ િવગતોની સાથે 

સƗયિવજયĥની સાથે સાથે લȥબુȴં ુલાભાનદં એટલે આનદંઘનĥની િવગતો પર ̆કાશ સાપંડ° છે. 

સરવાળે એટલી િવગત આપણે ઠરાવી શક�એ ક°, આનદંઘન ૧૭મી સદ�મા ં થયા હશ,ે તેમની 

જƛમȹિૂમ, તપોȹિૂમ, કમ½ȹિૂમ અને િનવા½ણȹિૂમ રાજƨથાન છે. Ȥજુરાત સાથેનો તેમનો ઋણાȵબુધં 

મીરાની Ȑમ અનોખો છે. અƚયાƗમસાધનાના મહાન સતં હતા. િનજમƨતીમા ંલવેા અવȴતૂ યોગી 

તર�ક°ȵ ુ ંƥય�ƈતƗવ હȱ ુ.ં રાજƨથાન અને Ȥજુરાત એમના સિવશેષ ̉મણ ëે́ રĜા છે. એટલી તેમના 

ĥવન Ӕગેની મા�હતી મળે છે.  

 ઇિતહાસ, અȵવુશં, દ°શકાળ આ બધાના આધાર° Ȑ તે ƥય�ƈતની ̆િતભાની આપણને િવગત 

મળે એ જĮર� છે, ઉપયોગી પણ છે, પણ એ મળે તો સાȿંુ, ન મળે તો આ િવગતો જ એમનો આખર� 

પ�રચય છે એɂુ ંનથી. સતંોનો પ�રચય તો સતંોની વાણી છે. એટલ ેસતંોની બાબતમા ંઆપણ ેƗયા ં

એક કહ°વત છે ક°, "નદ�ȵુ ંȺળૂ અને ઋિષના Ȣુળ શોધɂ ુનહӄ" શોધɂુ ંતો એને બɆુ ખણખોદ કરવી 

નહӄ, ન�હતર બીĤ ̆ĕો છે.  
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 આનદંઘનĥની અવȴતૂ કëાની Ȑ әચી અવƨથા હતી, એ એવી ગિતએ પહҭƍયા હતા ક° 

એમના િવશે અનેક દંતકથાઓ, ચમƗકારોની વાતો ̆ચ�લત છે. ઘણા બધા ચમƗકારો છે. એમાથંી 

એક ચમƗકાર આપણ ેĤણવો જોઈએ. સામાƛય ર�તે બધા સતંોન ેઆ ચમƗકારોનો વારસો લાગેલો 

છે. સતંો જોડ° ચમƗકારો જોડાયેલા છે. એ સતંો એના પર અવલ�ંબત નથી પણ સતંો પાસે જ આ 

જઈ શક° એમ છે.  

 દંતકથા: 

 આ ચમƗકારો શા માટ° છે? તો સતંોના ĥવનમાથંી ચમƗકારોન ે�બલȢુલ રદ કર� શકાય એમ 

નથી પણ એ વાતોનો Ȑ મમ½ છે, એ વાતો પાછળ Ȑ ઈશારાઓ છે, Ʌચૂન છે, એ સમજવાની જĮર 

છે. દા.ત., આ એવા અવȴતૂ યોગી હતા ક° એન ેબહારની ક° ȳુિનયાની કોઈ બાબતની પડ� ન હતી. 

એ Ӕતરના રાજના અવીર ચ˲વત� હતા, બધી િસ�ćઓ પાર કર°લા અવȴતૂ માણસ હતા. એટલ ે

એને બહારની કોઈ વƨȱ ુચ�લત કર� શક° એમ નહોતી કારણ ક° સતંો અચલ છે. આવી કથાઓ એમના 

સાથે જોડાઈ એ એમના ƥય�ƈતƗવને ȩુદ� ર�તે ખીલવે છે અથવા જગાડ° છે. 

  એɂુ ંકહ°વાય છે ક° એમની પાસે એમના સમયના કોઈ એક િસćયોગી ક° કોઈ સાધક એણે Ȑ 

રસ િસ�ćના, Ʌવુણ½રસ િસ�ćના એક બɆ ુમોટા Ĥણકાર હતા, ક° Ȑનાથી સોȵ ુબને, એ છાટંવાથી 

સોȵ ુબને. એમને આનદંઘન સાથે પ�રચય હશે એટલે એ Ʌવુણ½ રસ િસ�ćની શીશી એમના સેવક 

સાથે આનદંઘનને દ°વા મોકલી, એ સેવક ગયો પછ� શીશી આપી એટલ ેસાવ ફાટ થઈ ગયેલો યોગી 

એને ખબર પડ�. એટલે એણે આ બȴુ ંજોȻુ ંક° આ જગત અહӄ જ ઊȹુ ંછે. 

 આ Ⱥ�ુƈત Ƀુ ંઅને અƧટ િસ�ć Ƀુ?ં આ બધાને ઠોકર માર�ને әચ ેખેલનારા આ અવȴતૂો  છે. 

એણે શીશીન ેફҰક�ન ેતોડ� નાખી પેલાને થȻુ ંક°, આવી મોટ� ચીજને ફҰક� દ�ધી અન ે�ક�મત ન કર�. 

કહ°વાય છે ક° આનદંઘન ƨવામી પƗથરની Ȑ ચüાન ઉપર હતા Ɨયા ંલȥશુકંા કર� અને એ લȥશુકંાનો 

ર°લો Ԍયા ંԌયા ંગયો છે; Ȑ પƘથર પર ગયો તે બȴુ ંસોનાȵુ ંથઈ ગȻુ.ં Ȑ લઇને આƥયો એને સમĤȻુ ં

ક° આ વƨȱȵુ ુ ંȐ મોલ હȱ ુ ંએના કરતા કંઇક િવશષે વƨȱ ુએને સમĤઈ ગઈ. એટલે અહӄ તોડવા 

ફોડવાની વાત નથી, સતંોને એ જ કહ°ɂુ ંહȱ ુ ંક° જગત Ԍયા ંઊȹુ ંછે ને Ԍયા ંગામ ઘેɀુ ંથȻુ ંછે એન ે

માટ° Ɇુ ંકંઇ નથી; એના માટ° એની લȥશુકંા પણ Ʌવુણ½થી આગળ છે, આ િધïારનો ક° એવો કોઈ 

ભાવ નથી. સતંોના આ ƥય�ƈતƗવ છે એટલ ેસતંોના ƥય�ƈતƗવ સાથે જોડાયેલી આ બાબત છે આપણ ે
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સમથ½ન કરɂુ ંજ નથી, દંતકથાઓને આવી ચમƗકારો અને સતંોના આધાર° ઉભા પણ નથી. પણ Ȑ 

વƨȱ ુછે એને જોવી પડ°, બɆુ તટƨથતાȶવૂ½ક એના ભાવને સમજવા પડ° એɂુ ંછે. 

સતંો સમાજને શીખવે છે. સતંોએ આ સમાજન ેઘડÈો છે, પોતાની આચાર સ�ંહતાથી ઘડÈો છે. અને 

પોતાની વાણીથી તેમના ગયા પછ� પણ આ ભારત વષ½મા ંજનતાના મનȵુ ંઘડતર કȻુ¿ છે, સƨંકરણ 

કȻુ¿ છે, એને ĥવȱ ુરાƉȻુ ંછે. સતંોની વાતો એ જ ચમƗકાર છે, સતંોની વાણી િસવાય બીજો મોટો 

કોઈ ચમƗકાર નથી.  

 મકરંદભાઈ ȣબૂ સરસ સતંોની સમજણ આપતા કહ° છે ક°, "મર°લી ગાય ઉપર જળની Ӕજલી 

છાટંવાથી ગાય કદાચ ĥવતી થઈ Ĥય, પણ એ મર°લી ગાય ĥવતી થાય એ ચમƗકાર નથી. પણ 

Ȑસલ Ȑવા Ȑસલમા ંȐ એનો Ӕદરનો માણસ મર� ગયો હતો, એ કોઈની વાણી Ӕજલીથી Ĥગી 

Ĥય એ ખરો ચમƗકાર છે" એટલ ેસતંોના ચમƗકારોની, સતંોની વાણીની આ બ�લહાર� છે. 

 આનદંઘન સાથે બીĤ પણ ચમƗકારો જોડાયેલા છે. તેમના ગયા પછ� પણ Ȑ ક°ડ�ઓ એ 

ખોદતા Ĥય છે, આપણે તનેી ઉપર ચાલવાȵુ ં છે. અને આ થોડ� એમની ચમƗકારોની ન�હ પણ 

એમના ƥય�ƈતƗવની વાત જોયા પછ� હવે એમના સા�હƗયની વાત જોઈએ. 

 સા�હƗય : 

 આનદંઘનȵુ ંĮપ, આનદંઘનની ̆િતભા, આનદંઘનȵુ ંનામ, ગામ, ઠ°કાȰુ,ં Ĥિત, વણ½, વગ½ 

એ એની વાણી છે. ઉƍચકોટ�ના એ સતં હતા અને તમેણે Ȑ સȒન આƜȻુ ંછે એ સȒન અદȹતુ સȒન 

છે, એ એની આƗમા̆તીિતનો આિવƧકાર છે. અƚયાƗમસાધના અને અȵભુવ દશ½નȵુ ંઆƗમ̆તીિત 

ȶવૂ½કȵુ ંભાષામા ંȐ િનĮપણ કȻુ¿ છે, એ આ સતંોએ કȻુ¿ છે અને એમા ંઆનદંઘન અજોડ છે. 

 ȺƉુય બે ƨવĮપમા ંએમȵુ ંસા�હƗય આપણન ેમળે છે. એક આપણને એમણ ેરચેલા ૨૨ Ȑટલા 

ƨતવનો સાપંડÈા છે. આ ƨતવનો Į�ઢ ƥયજંન કરતા ંપણ બɆુ મૌ�લક છે. સામાƛય ર�તે ȑન ƨતવનોની 

પરંપરા Ⱥજુબ તીથ¿કરોનો મ�હમાગાન એની એક પર�પાટ� બધંાયેલી હતી. આનદંઘને આ પ�રપાટ�ને 

ȩુȳુ ƨવĮપ આપી અને પોતાની છાપ ઉપસાવી છે. આ એક મોȬંુ અપ½ણ છે. 

 બીȩુ ંȐ સા�હƗય અપ½ણએ આનદંબહોતરે�ના Įપમા ંતેમણ ેરચલેા ૭૩ Ȑટલા પદો છે. આ 

૭૩ પદો, આ વાણી એ આપણો અȺƣૂય વારસો છે, આ જ આપણી ચેતનાનો ઉતારો છે; આ જ 
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આપણી અƚયાƗમ સાધના છે; ભાȲુ ંગણીએ એ છે. આ ƨતવનો અને આ ભજનવાણીમા ંઆપણને 

આનદંઘનનો બɆુ જ િવિશƧટ સȒક તર�ક°નો પ�રચય મળે છે. તેમના પદોમા ંએમની અવȴતૂની 

વાણી એવી ઉભરાતી વાણી છે. અને આ કિવઓ ગાવા નથી બેઠા, એમનાથી ગવાઈ ગȻુ ંછે એમ 

આપણે કહ°ɂ ુ ંપડ° છે. એને કિવઓએ લƉȻુ ંનથી; આ બધી મૌ�ખક પરંપરા અન ેસȺ�ૃć છે એટલ ે

Ӕદરની અȵȹુિૂત છલકાઈ હશે અને પછ� ƥયƈત કર� ગયા હશે. સરસ કહ°વાȻુ ંછે ક°,  

"વેદ ન ĤȰુ,ં કટ°બ ન ĤȰુ,ં 

ĤȰુ ંન લëણ છંદા, તરકવાદ વાદ-િવવાદ ન ĤȰુ,ં ન ĤȰુ ંકિવ ફંદા" 

 સતંોને કિવ થɂુ ંજ નથી, એ કિવ થવા માટ° એમના પદોȵ ુઅȵસુȒન કȻુ¿ જ નથી, એમને 

તો એમના અȵભુવોને ગાવા છે, પોતાના આનદં માટ° ગાવા છે, અને એ Ȑ જગતને જોઈ રĜા છે, 

એ જગતને જગાડવો છે એટલ ેએને લગતા એમના ઉદગારો થયા છે. એટલ ેએમની વાણી ĤȤિૃતની 

છે, અȵભુવ અને આનદંની પણ છે. આનદં નામ જ અȵભુવની ચરમ-સીમાની �ƨથિત છે. છદંમા ં

કિવતા નથી થતી એɂુ ંનથી, પણ છદં વગર પણ કિવતાનો આિવƧકાર છે, એ આપણા કાƥય સȒનની 

એક મોટ� ̆િતƧઠા છે. એટલ ેકિવઓન ેએમણ ેફદંબાજ ક�ધા છે. એટલે આપણે ગાનારા છ�એ, મા́ 

શાĘ, ƥયાકરણ ક° તેનો અƟયાસ ȶરુતો નથી, મા�હતી ȶરૂતી નથી, ìાન ȶરૂȱ ુ ંનથી. આ અȵભુવને 

Ȑણે ગાયો છે, એણ ે વગાડÈો છે, આ સતંો પોતાની અȵȹુિૂતને, અ�ભƥય�ƈતને વર°લા સતંો છે. 

આનદંઘનને, એની વાણીના ક°ટલાક ભાગ િવચાર�એ તો એની ચેતવણીની વાણી છે, ̆ેમલëણાની 

વાણી છે, આƗમઅȵભુવ દશ½નની વાણી છે. ચેતવણી વાણીની થોડ� વાત કર�એ. 

 ચેતવણીની વાણી: 

 આ બધા સતંોએ મȵƧુય અવતારને બɆુ જ મહƗવનો Ĥહ°ર કયҴ છે, અને કɖુ ં છે ક°, આ 

અવસર બɆુ વાર મળે એમ નથી એ સરસ કહ° છે, ક° 

"અવસર બહ°ર નહӄ આવે, અવસર બહ°ર બહ°ર નહ� આવે, 

ԌȻુ ંĤણે તે કર�એ ભલાઈ, જનમ જનમ Ʌખુ પાવે" 
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 આ પ�ંƈતમા ંબહ°રȵુ ંȶનુરાવત½ન બɆુ જ સાથ½ક ȶનુરાવત½ન છે. આ જનમ મƤયો છે, તો 

ભલાઈ કર� લ,ે આ Ȑ Ʌખુ છે, તે આƗમાȵુ ંɅખુ છે, આƗમપ�રચયȵુ ંɅખુ છે તે મેળવી લ,ે શર�ર 

માƚયમથી આ ધમ½ સાધના માટ° મળેલ અવસર છે તે માણી લે. અન ેબીȩુ ંસરસ કહ° છે ક°    

"ðા ંસોવે, ઉઠ Ĥગ ભાઉ ર° 

Ӕજલી જલ જӘ આȻ ુઘટક હ°, 

દ°ખ પહ°�રયા દ�રયે ગાӘ ર°" 

 ઉઠ, આ Ĥગવાનો સમય છે, મȵƧુય અવતાર રાિ́ ગયા પછ� Ĥગવાનો અવસર છે, દહડાનો 

સમય છે. ȱ ુ ંઉઠ. ખોબામાȵુ ંજળ Ȑમ ટ�પે ટ�પે સાર� રɖુ ંછે, તેમ ̆િત�દન ̆િતપળ આ મȵƧુયનો 

અવતાર તારો ઘટ� રĜો છે, ȱ ુ ંએને આ નાશવતં શર�રમા ંશાĖતની સાધના કર� લે અને એ આ જ 

અવતારમા ંશð છે, આ મરણિશલ મȵƧુયના શર�રમા ંજ અȺતૃનો અȵભુવ કયҴ છે. આ શર�રમા ં

આ માƚયમને ઉતર°લી ચેતનાઓ છે માƚયમ છોડ� દ�ધા પછ� આ સતંો પોતાનો ઉતારો વાણીમા ં

Ⱥકૂ�ને Ĥય છે. શર�ર માƚયમ તો નાશવતં છે, પણ વાણીȵુ ંĮપ શાĖત છે. અને એ ર�તે આનદંઘન 

જ કહ� શક° ક° "અબ હમ અમર ભયે, ન મરҰગે" આƗમા̆િતતીની ચરમ સીમાએ પહҭચેલા જ કહ� 

શક°. સતંોની વાતમા ંમર�ને ĥવતા થવાની કલાના આનદં િનદ²શો છે. ĥવનની આ કળા વડ° જ 

તેઓ મરણને ઊજવી શક°. અને એ જ કહ� શક° ક°, "અબ હમ અમર ભયે ન મરҰગે" 

 ̆ેમલëણા ભ�ƈતવાણી: 

 આનદંઘનની ̆ેમલëણા ભ�ƈત એ અદȹતુ ઊિમ�ની ભ�ƈત છે, ̆ેમનો સાગર ઉમટયો છે. 

અને આપણા સતંો માટ° તો ̆ેમ િસવાય બીĥ કોઈ ચીજ જ નથી, ̆ેમ જ એનો પરમાƗમા છે, ̆ેમ 

જ એની ̆તીિત છે, ̆ેમનો જ એમનો ઉતારો છે, અન ે̆ેમ જ એમȵુ ંઉąન છે બȴ ુ̆ેમ કહ°વાય છે. 

આ પ�ંડતોની વાત નથી, આ તો ̆ેમીઓને દ°શ છે અને ̆ેમીઓએ ગાયેલી વાણી છે. એટલે પ�ંડતોન ે

નથી સમĤતી. સતંોની વાણી પ�ંડતોને સમĤય છે, એના કરતા ં̆ેમઓને વધાર° સમĤય છે કારણક° 

પ�ંડતોને કરવો છે અથ½ અને લોકોને કરવો છે, ̆ેમ એટલે સામાƛય લોકોએ પ�ંડતો કરતા ંસતંોન ે

વધાર° માƖયા છે. 
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 ̆ેમલëણામા ંઅઢળક પદો છે. આનદંઘનનો ƨવામી તો ઋષભ �જનેĖર િ̆તમ છે. તેઓ કહ° 

છે, 

"ઋષભ �જનેĖર ̆ીતમ મારો ર°, 

ઔર ન માȵુ ંકંથ, Ⱥનેુ માȿંુ કબ િમલશે મનમેɀુ,ં 

મનમેɀુ ંવણ ક°લી ન કર�એ, વાલે કવલ કોઈ વેɀુ"ં 

 મારો તો ઋષભ �જનેĖર ̆ીતમ છે, મારો ƨવામી મારો કંથ, માȿંુ સવ½ƨવ છે, બીȩુ ંકોઈ નથી, 

અને એમા ંએ વગડયા છે, એમા ંભƖયા છે, એમા ંખીƣયા છે. અહӄ એની ભ�ƈત ȩુદા ̆કારની છે, અન ે

ભાષા પણ અદȹતુ છે. મને મારો મનમલેો ðાર° મળશે? અહ� �જનેĖરને યાર કહ° છે, મનમેɀુ ંએટલે 

મનનો મેળવી.  અહӄ ĥવɂુ,ં Ĥગɂુ,ં ખાɂુ,ં પીɂુ ંએ બધી ̆ɂિૃĂઓ િમƘયા છે, ર°તીના ફ�ળયા 

વાળતા ંહોઈએ એવી છે, િનરથ½ક છે. બીȩુ ંએક સરસ પદ છે, ȳુિનયાને તો લાગે આ Ƀુ ંબાવર� 

બાવર� કરતા ંહોય તો તેણે ȳુિનયાને આɂુ ંકɖુ ંછે, 

"હƨતી તબ Ɇું િવરાનીયા, દ°ખી તન મન છ�જો Ɇું, 

સમĥ તબ એતી કહ�, કોઈ નેહ ન ક�જો હો" 

 Ɇુ ંપેલા બધી વેરાગનોને ગમાર અને બાવર� ગણતી હતી અને ખીજ ચડતી હતી પણ એમા ં

Ԍયાર° Ɇુ ંજ પડ�, Ɨયાર° કɆુ ંક° કોઈ ƨનેહ ન કરજો. અહ� રાજƨથાની સƨંȢૃિતનો એક રણકો આવ ેછે, 

આ પોતાની વાત કહ° છે, કારણ ક° ̆ેમમા ંતે ઘાયલ થયા છે, ̆ેમȵુ ંબાણ તનેે વાƊȻુ ંછે. બીĥ એક 

પ�ંƈત નીચે ̆માણે છે, 

"િનશી Ӕિધયાર� મોહ� હશે ર°, તાર� દાત �દખાય, ભાȳુ કાȳુ મҪ ક�યો Ɯયાર°, અƨવહની ધાર વહ°" 

 આ Ӕધાર� રાિ́ તારા Ĥણે દાતં કાઢ�ને માર� હાસી ઉડાવે છે, આ િનĮપણ, કƣપના છે. 

આઠમા ભાદરવામા ંિવરહના ӕɅ ુસયા½ છે, અને આખી ધરતી ભӄĤવી છે, ӕɅનુા જલથી આખો 

ભાદરવો માગ½ કાદવ કાદવ થઈ ગયો છે. આ આપણા સતંોની અȵȹુિૂતની વાણી છે, આ એમણે 

છેડ°લી ભાષા છે. 
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 અહ� ȳુઃખ પણ આનદંનો જ પયા½ય છે, એ પણ એમને વેઠɂુ ંજ છે, ȳુઃખ પણ આનદંȵુ ંજ 

Įપ છે એમ એમને કહ°ɂ ુ ંછે. 

 આમ સતંોની વાણીને, એમના ̆ેમને નમન, એમની પાસે ̆ેમ િસવાય બીĥ કોઈ પારસમ�ણ 

નથી. 

 આનદંઘનએ કોઈ સતં, મહાƗમા, સા�હƗયકાર કરતા ંપણ આƗમસાëાƗકારȵુ ંએક નામ છે, એક 

Ⱥકુામȵુ ંનામ છે. 

******************************** 


