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જૈન ફાગ ુસાહિત્ય  

- ડૉ. પ િંકી  ડંયા  
 પ્રાસ્તાપિક : 

ફાગ ુશુું છે ?  કોઈપણ ભાષાનુું જ્યારે સાહિત્ય રચાવાનુું શરૂ થાય છે ત્યારે એવી સભાનતા 
પણ નથી િોતી કે આપણે સાહિત્ય રચી રહ્યા છે, એની અંદર એક ઉત્સાિ િોય છે, એક લય િોય છે, 
એક માધયુય િોય છે, અને એનો પરુાવો મળે છે કે, વવશ્વની કોઈ પણ ભાષાના સાહિત્યને તપાસીએ 
તો આરુંભ કાળનુું સાહિત્ય પદ્ય સાહિત્ય જ િોય છે, પછી ધીરે ધીરે મઠારાત ુું જાય અને ધીરે ધીરે નવા 
સ્વરૂપ વવકસતા જાય અને ગદ્ય સ્વરૂપો વવકસતાું જાય પણ આરુંભે તો પદ્ય સાહિત્ય જ િોય. નાનુું 
બાળક જન્મ્ુું િોય તો પણ તે પણ ચપટી કે િાલરડાું લયથી કે માધયુયથી આકષાયત ુું િોય છે, માનવ 
મન િુંમેશા લયથી આકષાયય છે. 

બીજી એક મિત્વની વાત એ છે કે, આપણા ત્યાું મદુ્રણયુંત્ર તો બહુ પાછળથી આવ્યા, પણ 
આપણુું સાહિત્ય આ મદુ્રણયુંત્રનુું મોિતાજ નથી. આપણા ત્યાું કુંઠોપકુંઠ પરુંપરા િતી, આપણે કોઈપણ 
ગરુુકુળની કલ્પના કરીએ તો દેખાશે કે પાટ ઉપર ગરુુજન બેઠા છે, અને સામે વશષ્યો બેઠા છે કે ભક્તો 
બેઠા છે. અને આપણા ત્યાું જે શ્રાવક કિવેાય છે, એ શ્રાવક પણ આ જ પરુંપરાનો હિસ્સો છે, આપણે 
ત્યાું જે કુંઠોપકુંઠ પરુંપરા છે, ગરુુ બોલે છે વશષ્ય સાુંભળે છે, વક્તા બોલે છે વશષ્યો સાુંભળે છે. અંગે્રજીમાું 
શબ્દ છે, well-read તો આપણા ત્યાું એના માટે ‘બહુશ્રતુ’ શબ્દ છે, એણે ખબુ સાુંભળેલુું છે, એની 
પાસે ખબુ જ્ઞાન છે, એ સાુંભળીને ચચિંતન અને મનન કરે છે. જૈન પરુંપરામાું ગરુુભગવુંતની સામેનો 
શબ્દ છે એ છે ‘શ્રાવક’. શ્રાવક અને શ્રાવવકાનો અથય જ એ છે કે, એમને છે કુંઈ પણ જ્ઞાન કુંઠોપકુંઠ 
પરુંપરાથી અપા્ુું છે એનુું એ લોકો યોગ્ય રીતે શ્રવણ કરે છે, એનુું મનન અને ચચિંતન કરવા માટે જે 
પ્રેહરત છે, એવી જે વ્યક્ક્ત છે એ શ્રાવક છે. તો આપણે ત્યાું એ કુંઠોપકુંઠ પરુંપરાની સાથ ેમાત્ર એક 
જ લયમાું આવ્્ુું િોય એવુું નથી, ખબુ બધુું લયબદ્ધ થઈને આવે છે, જુદા જુદા લયમાું આવે છે. 
પહરણામે આપણને જુદા જુદા રાગ, છુંદ, ઢાળ, આ બધુું તો મળે છે. જુદા જુદા સાહિત્ય સ્વરૂપો પણ 
મળે છે, ક્ાુંક દીર્ય સાહિત્ય સ્વરૂપો છે, ક્ાક લઘ ુસાહિત્ય સ્વરૂપ છે. જુના સ્ત્વનો િોય કે નરવસિંિ 
મિતેાના ભજનો િોય તો કેટલુું બધુું બસ ગવાત ુું આવ્્ુું છે, સાુંભળ્ુું િોય અને ક્ાુંય ન વાુંચ્ુું િોય 
એવુું િોય, છતાું એ આપણા મનમાું, આપણા િૈયામાું ક્ાુંક ક્સ્થર થઈને બેઠુું િોય છે. તો એ ગેયતાને 
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કારણે આપણી પાસે ર્ણા બધા સાહિત્યસ્વરૂપો આવ્યા છે. રાસ, બારમાસા ઉપરાુંત પદ, સ્તવન, 
છપ્પા, આ બધા સાહિત્ય સ્વરૂપો પણ મળે છે. 

 સાહિત્ય સ્િરૂ  : 

સાહિત્ય કે સ્વરૂપ એટલે શુું? જ્યારે કોઈ વાત સાુંભળીને કે વાુંચીને આપણી નજર સામે એક 
ચચત્ર ઊભુું થત ુું જાય છે ત્યારે આપોઆપ આપણે એની સાથે જોડાતા જાઈએ છે, નદીના પ્રવાિમાું 
વિવે ુું અને હકનારે ઉભા રિી પ્રવાિ જોવો બુંને વચચે તફાવત છે. અને જ્યારે કોઈક વાત એના 
પ્રવાિમાું આપણને તાણીને લઈ જાય છે ત્યારે એ સાહિત્ય છે. સનાત્રપજુા, સ્તવન, ચૈત્યવુંદન, થોય, 
સજ્જજાઈ, પારણુું, રાસ, ફાગ,ુ પ્રબુંધ, બારમાસા, િાલરડુું, વગેરે વગેરે.. આ બધા સાહિત્ય સ્વરૂપો છે. 

આ આહદનાથ ભગવાનનુું ચૈત્યવુંદન છે. 

"આહિિેિ અલિેસરુ, પિપનતાનો રાય, 
નાભિરાયા કલૂમડંણો, મરુિેિા માય. 

 ાચંશે ધનષુની િેિડી, પ્રભજુી  રમ િયાળ, 
ચોરાશી લખ પિૂવન ુ,ં જસ આય ુપિશાલ. 

વષૃિલછંન જજન વષૃધરુએ, ઉત્તમ ગણુમભણ ખાણ 
તસ  િ દ્મ સેિન થકી, લિીએ અપિચલ ઠાણ" 

આ ચૈત્યવુંદન પણ એક સ્વરૂપ છે, આહદનાથ ભગવાનનુું ચૈત્યવુંદન એ એમનો એક સુંચિપ્ત 
પહરચય છે. વવનીતા નગરીનો રાજા, નાચભ રાજાનો કુલદીપક છે, જેની માતા મરોદેવા છે, પાશ્વય જેનો 
દેિ છે, જેમનુું આ્ષુ્ય ૮૪ લાખ પવૂય છે, જેનુું લાુંછન વષૃભ છે, એવા ઉત્તમ ગણીને, પદ્મ મવુન એને 
પગે લાગી રહ્યા છે. 

આ પાશ્વયનાથ પ્રભનુુું ચૈત્યવુંદન છે, જેનુું લાુંછન નાગ છે. 

"આશા પરેૂ પ્રભ ુ ાસજી, ત્રોડે િિ  ાસ, 
િામા માતા જનમીયા, અહિ લછંન જાસ. 
અશ્વસેન સતુ સખુકરંુ, નિ િાથની કાયા, 
કાશી િેશ િારાણસી, પણુ્ય પ્રભ ુ ાયા. 

એક સો િરસનુ ંઆઉખુ ંએ,  ાળી  ાસ કુમાર, 
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 દ્મ કિ ેમકુ્તે ગયા, સખુ નમતા ંપનરધાર" 
પદ્મ મવુનના ચૈત્યવુંદન આપણે જોઈએ તો, આ એક લાિચણકતાઓ એની દેખાય છે કે એની 

અંદર પ્રભનુો પહરચય અપાયો છે. આપણે કલ્પના પણ ન કરી િોય કે કેટલા બધા સાહિત્યસ્વરૂપો 
આપણા રોજબરોજના જીવન સાથે વણાઈ ગયેલા છે. સ્નાત્રપજુા, સ્તવન, ચૈત્યવુંદન, સજ્જજાઈ, 
પારણુું, તો આ બધા જ સ્વરૂપો એની એક ચોક્કસ પેટનયમાું િોય છે. આ દરેક સ્વરૂપો એના વવષયને 
લઈને એને જુદી જુદી લાિચણકતાઓને કારણે કોઈ એક ચોક્કસ પેટનયમાું  આવે છે, અને એ પેટનયન ે
આપણે સ્વરૂપ કિીએ છીએ, એ પેટનયને આપણે લાિચણકતાઓ કિીએ છીએ. કેટલાુંક સ્વરૂપો એવા 
છે કે, જે જૈન  તેમજ  જૈનેતર બુંનેના િાથે ખેડા્ુું છે. રાસ, ફાગ,ુ પ્રબુંધ, પદ્યવાતાય, આરતી, િાલરડા, 
ચહરત્ર આ બધાની કેટલીક લાિચણકતાઓ છે. આવી બે-ત્રણ લાિચણકતા બે ત્રણ કૃવતઓના આધારે 
જોઈએ. 

મધ્યકાળના જે કોઈપણ સ્વરૂપો છે, ખાસ કરીને દીર્ય સ્વરૂપો જે છે, તો એમાું િુંમેશા આરુંભમાું 
ઈષ્ટ દેવની સ્તવુત િશે, એ ગણેશ પણ િોઈ શકે, એ પ્રભ ુપણ િોઈ શકે, આહદનાથ િોઈ શકે અને 
સાથે સાથે વવદ્યાની દેવી સરસ્વતીની પણ સ્તવુત લગભગ બધા સાહિત્ય સ્વરૂપમાું જોવા મળે છે. 
આરતી, સ્તવન, સજ્જજાઇ, રાસ, ફાગ,ુ જે કુંઈ પણ આપણે સાુંભળીએ છીએ, એ આપણે જે સાુંભળ્ુું 
છે એને સાુંભળવાથી મળતુું ફળ, એના લાભ, એના વવશેની વાત ફળશ્રવુતમાું િોય છે. આ ભરતના 
નાટયશાસ્ત્રમાુંથી ચાલત ુું આવ્્ુું છે. નાટયશાસ્ત્રથી આ વવગત પ્રાપ્ત થાય છે. એ ઉપરાુંત કવવ કે સર્જક 
જે છે એનો પણ ઉલ્લેખ આપણને મળે છે. નળાખ્યાન જોઈએ તો એના આરુંભવામાું મુંગલાચરણ છે. 

"શભંસુતુનુ ંધ્યાન જ ધરંુ, સરસ્િતીને પ્રણામ જ કરંુ; આિરંુ, રુડો નૈષધનાથ રે" 

અિીંયા ગણેશ અને સરસ્વતીને વુંદન કયાય પછી જ કૃવતનો આરુંભ થાય છે. અને અંત જોઈએ 
તો, મખુ્ય પાત્રની વાત કરીને કિ ેછે કે, 

"કરકોટક ને નળ િમયતંી, સિેુિ ઋત ુણવ રાયજી, એ  ાચેંના નામ લેતા,ં કળજુગ ત્યાથંી જાય જી 
પતુ્ર  ૌત્ર ધન ધાન્ય સમદૃ્ધિ,  ામે િઈ નર નારજીબ્રહ્મિત્યાહિક  ા  ટલે ને ઉતરે િિઝલ  ાર જી" 

િવે કવવનો પહરચય છે.. 

"િીરકે્ષત્ર િડોિરા કિાિે, ગરિો િેશ ગજુરાત જી, કૃષ્ણસતુ કપિ િટ પે્રમાનિં, િાડિ ચોિીસા 
ન્યાતજી.” 
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િવે એક જૈન કૃવત લઈએ, ‘આરુંભશોભા રાસ’. એનો આરુંભ જોઈએ તો, 

"સરસપત સાપંમભણ િીનવુ,ં માગુ ંપનરમલ બદુ્ધિ" 

સૌપ્રથમ સરસ્વતી સ્વામીને વવનુંતી કરવામાું આવી છે કે મને વનમયળ બદુ્ધદ્ધ આપ. કારણ કે 
એને કૃવતની રચના કરવાની છે. તો આમ એનુું મ ુંગલાચણ છે. એની ફળશ્રવુત જોઈએ તો,  

"કર જોડી કીરપત પ્રણમઈ, આરામશોિા રાસ જે સણુઈ, િભણ ગભણ જે નરનાહર, નિનપધ પિલપસ તે 
ઘરબાહર" 

અિીંયા એના સર્જક હકતીનુું નામ છે. પછી કિ ેછે જે આરુંભ શોભા રાસ વાુંચશે, ચચિંતન મનન 
કરશે એને એની ફળશ્રવુત પ્રાપ્ત થશે. 

‘શ્રીપાલ રાજાનો રાસ’નુું મ ુંગલાચરણ જોઈએ તો, 

"કલ્ િેભલ કપિયણ તણી, સરસપત કહર  સ ૂસાય, 
પસદ્ધિચક્ર ગણુ ગાિતા, પરેૂ મનોરથ માય. 

અભલય પિઘન સપિ ઉ મશે, જ તા ંજજન ચોિીશ, 
નમતા ંપનજગરુુ  યકમળ, જગમા ંિધે જગીશ" 

ગરુુને પગે લાગે છે, ચોવીસ જીનને પગે લાગે છે, આ મુંગલાચરણ સાથે શ્રીપાલ રાજાના 
રાસનો આરુંભ થાય છે. અને અંતે છેલ્લી બે કડીમાું ફળશ્રવુત છે. 

"જે િાિેં એ િણશે ગણુશે, તસ ઘર મગંળમાળા જી, 
બધંરુ પસિંધરુ સુિંર મહંિર, મભણમય ઝાકઝમાળ જી" 

શ્રીપાલ રાજાના રાસની શરૂઆત વવનયવવજયજી મિારાજ કરે છે અને વચચે જ તેઓ કાળધમય 
પામે છે એટલે પછી આ રાસ પરૂો યશોવવજયજી કરે છે. એટલે મધ્યકાળની કોઈ પણ કૃવત િોય 
આખ્યાન િોય પદ્યવાતાય િોય, રાસ િોય  કે ફાગ ુિોય તેના આરુંભમાું આપણને મુંગલાચરણ મળે છે 
અને અંતમાું આપણને કવવ પરીચય અને ફળશ્રવુત મળે છે. આવી બધી રચાયેલી અનેક કૃવતઓને 
વવદ્વાનો નજીકથી તપાસે છે, તેનો અભ્યાસ કરે છે, એમાું કેવી લાિચણકતાઓ છે તે તપાસે છે, અને 
એને આધારે એ તારવે છે કે આવા આવા લિણો િોય તો તે રાસ કિવેાય, આવા આવા લિણો િોય 
તો તે આખ્યાન કૃવત છે. નાટક જેવી કૃવતઓ િોય તો તે જૂની ગજુરાતીમાું અથવા અવાયચીન 
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ગજુરાતીમાું છે. કેટલાય એવા સ્વરૂપો છે જે અત્યારે છે પણ મધ્યકાળમાું નિોતા, કેટલાય એવા 
સ્વરૂપો જે મધ્યકાળમાું િતા પણ અત્યારે નથી. તો આવી જ રીતે પહરવતયનો આવતા જાય છે. 

 ફાગ:ુ 

એવા એક સ્વરૂપ ફાગનુી આપણે વાત કરશુું. અિીંયા આગળ આચાયય કે. કા. શાસ્ત્રીજીએ 
સાહિત્યની અનેક સાહિત્યની કૃવતઓના સ્વરૂપોનો ર્ણા વવદ્વાનોએ અભ્યાસ કયો છે, એનુું ચલપ્યુંતર 
ક્ુું છે, આ કામ ર્ણુું મશુ્કેલ છે. આ લોકોએ તો એવા અનેક અભ્યાસ કયાય છે. અને આવા 
અભ્યાસઓુના કાયયને લીધે આપણા સધુી અનેક કૃવતઓ પિોંચી છે. તો એવા જ એક અભ્યાસ ુઆચાયય 
કે.કા શાસ્ત્રીજી કિ ેછે કે, ફાગ ુસાહિત્ય પ્રકારને સમાવવો િોય તો રાસ પ્રકારમાું જ સમાવી શકાય, 
તેઓ કિ ેછે કે છતાુંય કશુુંક એવુું છે કે જે રાસ અને ફાગનેુ અલગ પાડ ેછે. અને એમણે એ લાિચણકતા 
આપણને અલગ પાડીને કિી છે કે, ફાગ ુ વવપ્રલુંભ શૃુંગાર અને સુંભોગ શૃુંગારને મતૂય કરી આપતુું 
ઋતમુલૂક સર્જન છે અને એથી કથાત્મકનો અંશ જાળવીને એ ઊવમિમય રચના બની રિ ેછે. એટલે કે 
રાસ સ્વરૂપની નજીકનુું તો છે જ પણ એના કરતાું નાનુું છે. રસમાું આપણને કથાનો વવશાળ પટ મળે 
છે એવો વવશાળ પટ ફાગ ુસાહિત્યમાું મળતો નથી. એની અંદર ઊવમિ ઉમેરાય છે, ઋતમુલુક ઉમેરાય 
છે, અને એથી વવશેષ એની અંદર વાત કરી છે એ છે શ ૃુંગાર રસની વાત. ભરતમવુનના નાટયશાસ્ત્ર 
આધારે જે નવરસ છે, તેમાુંનો શ ૃુંગાર એ એક રસ છે એટલે તે પે્રમનો રસ છે, એના પાછા બે ફાુંટા 
પણ છે કારણકે પે્રમમાું માત્ર આનુંદ અને વમલન નથી િોત ુું, વવરિ પણ િોય, દુુઃખ પણ િોય, એટલે 
વવરિ િોય ત્યારે વવપ્રલુંભ અને જ્યારે નાયક અને નાવયકા સાથે િોય ત્યારે સુંયોગ શૃુંગાર. આમ 
આવા બે શ ૃુંગાર છે. તો જેમ શાસ્ત્રીજીએ કીધુું તેમ આપણે રાસ અને ફાગનેુ એક સાથે જોઇએ તો 
બુંનેને સિોદર જેવા કહ્યા છે. કારણ કે બુંને સ્વરૂપ એવા છે કે જે ગાઈ શકાય છે અને રમી શકાય છે. 

નાની રાસ કૃવત િોય અને સદુીર્ય ફાગ ુકાવ્ય િોય, નાની રાસ કૃવત એટલે જેમાું કથાનકનો 
પટ એટલો વવશાળ ન િોય તો શક્ છે કે એ ફાગ ુકાવ્યની નજીક છે. અથવા તો ફાગ ુકાવ્ય જે દીર્ય 
િોય, એની અંદર અનેક કથાનક આવરી લેવાયા િોય તો તે રાસની નજીક જાય, પણ બુંને વચચે 
એક મોટો ભેદ છે જેનાથી બુંનેને બહુ સરસ રીતે છૂટા પાડી શકાય એ છે કે વસુંત ઋતનુુું વણયન જેના 
કેન્દ્રમાું છે, પ્રકૃવત મલુક વણયન િોય માત્ર વસુંત ઋત ુનહિ પણ એમાું વષાયઋત ુઅને ચાતમુાયસની પણ 
વાત િોય છે, તો જેમાું ઋત ુમલુક પ્રકૃવત વણયન છે એ ઋતનુા સુંદભે એ સમાજની વાત એ જેનો મોટો 
હિસ્સો છે, જેનો મિત્વનો અંશ છે એવી રચના એ 'ફાગ'ુ છે. ફાગનેુ બીજા જેની સાથે જોડી શકાય છે, 
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એ બારમાસા પણ ખબૂ સુુંદર સાહિત્ય સ્વરૂપ છે. એમાું તો સ્પષ્ટ પણે છે કે નાયક જે છે એ ક્ાુંક 
બિાર છે અને નાયકાની મનોક્સ્થવતનુું વણયન બારમાસામાું થાય છે. એક પછી એક માસનુું પ્રકૃવત 
વણયન અને એ વખતે નાવયકાની વવરિવેદનાની ચચતક્સ્થવત અને પ્રકૃવત એની સાથે જે સ્વરૂપ બદલે 
છે, એને બારમાસા ગાત ુું આવ્્ુું છે અને એની સાથે વવરિની ક્સ્થવતનુું વણયન એટલે મિદુંશે આમાું 
વવપ્રલુંભ શૃુંગાર િોય છે. અને તેરમાું મહિને બુંનેનુું વમલન િોય છે. પણ ફાગ ુઆ રીતે બાર મહિનાને 
લઈને નથી ચાલત ુું, ફાગનુા કેન્દ્રમાું તો ફાગણ મહિનો િોય છે, આમાું કોઈક કથાનક પણ જોડાયેલુું 
િોય છે. એ માત્ર પ્રકૃવત કાવ્ય બની રિતે ુું નથી, એની અંદર વવપ્રલુંભ શૃુંગાર, સુંયોગ શૃુંગારની જગ્યા 
છે, પણ કોઈક કથાનક સાથે. તો અિીંયા ફાગ ુઅને બારમાસા એકબીજાથી અલગ પડે છે.  

આવ ુજ એક બીજુ ું સાહિત્ય સ્વરૂપ છે 'ધમાલ'. ધમાલ એ બહુ નાનકડુું સ્વરૂપ છે, એમાું ગાવુું, 
વગાડવુું અને અને આવેશને ઉત્સાિને મન ભરીને રમવુું એ એના કેન્દ્ર સ્થાને છે. અિી પણ લય અને 
છુંદ બધુું જ છે પણ એની સાથે સાથે એના વાજજિંત્રો, એના સરુ, નાદ તેનુું વવશેષ મિત્વ છે, જે ફાગ ુ
કાવ્યમાું પણ છે પણ અવનવાયય નથી. આ રીતે ફાગ ુકાવ્ય પ્રમાણમાું ધમાલ કરતા દીર્ય સ્વરૂપ છે. 
તો આવા રાસા, બારમાસા ધમાલ જેવા કાવ્ય સ્વરૂપથી ક્ાુંક સામય અથવા ક્ાુંક અલગ પડત ુું આવુું 
સ્વરૂપ છે એ જ ફાગ.ુ 

ફાગ ુસ્વરૂપનો મળૂ શબ્દ છે ફલ્ગ.ુ જૂનામાું તેનો અથય ક્ાુંક નદી તરીકે પણ છે. પણ એનો 
જે વવશેષ અથય છે એ વસુંતોત્સવ છે. સુંસ્કૃતમાું પણ એનો એક અથય વસુંતોત્સવ છે. દેશી નામમાલામાું 
િમેચુંદ્રાચાયયજીએ એને વસુંતોત્સવના અથયમાું જ કીધુું છે. એટલે આપણને એમ થાય કે વસુંતોત્સવ 
કીધ ુએટલે શુું? તેનો અથય એમ છે કે ત્યાું સધુી આ શબ્દ કોઈ સ્વરૂપને દશાયવતો નિોતો. ત્યાું આગળ 
એ માત્ર એક ઉત્સવને વણયવે છે. અને પછી એ ઉત્સવને વણયવતી કૃવત એ એના નામે સ્વીકારાઇ ગઇ 
છે. આ વસ્ત ુર્ણી વખત બની છે  દા.ત. રાસા એક સ્વરૂપ છે તો ર્ણીવાર એને છુંદ તરીકે પણ 
ઓળખાવાય છે, ચોપાઈ છુંદ છે તેને ક્ાુંક સ્વરૂપ તરીકે પણ ઓળખાવાય છે. આપણે ર્ણા બધા 
સ્તોત્ર-સ્તવુત યાદ કરી તો ગાથા જે છે તે પણ એક છુંદ છે. છુંદ અને સ્વરૂપ જ્યારે બહુ નજીક આવી 
જાયને એકમેકમાું ભળી જાય તો એ માત્ર સ્વરૂપ ન રિતેા છુંદ અને ઢાળની સાથે એને જોડી દેવાય 
છે. િમેચુંદ્રાચાયયજી સધુી એટલે કે બારમી સદી સધુી ફાગ ુશબ્દથી કોઈ સ્વરૂપનો વનદેશ નિોતો થતો 
ત્યાર સધુી માત્ર તે એક ઉત્સવને જ વણયવત ુું િત ુું એટલે એ એક સામાજજક ઉત્સવ િતો, વસુંતોત્સવ 
િતો એનુું જે ગાન છે એને આપણે આ સ્વરૂપનુું નામ આપ્્ુું છે. આપણે આવી કૃવતઓમાુંથી પસાર 
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થઈએ તો આપણને ખ્યાલ આવશે કે એ સમાજ કેવો િતો, એ સમયગાળામાું ફાગણ અને મિા બે 
મહિના એવા છે કે એમાું ઋતચુક્રનુું આખુું પહરવતયન થાય છે, તો આવા ઋત ુપહરવતયન છે એની સાથે 
વવજ્ઞાન પણ જોડાઈ જાય છે તો એ જ વસુંતોત્સવ છે, એ સમાજ એવો િતો કે જેમાું આ વસુંતપુંચમીનો 
તિવેાર વવશેષ રીતે ઉજવાતો િતો, એમ કિી શકાય કે વદૃ્ધો અને બાળકો જ નગરમાું િોય અને બાકી 
બધા ઉપવનમાું િોય, ઉપવનમાું એમના માટે માણવા, માટે આનુંદ માટે વવશેષ આયોજન કરવામાું 
આવ્યા િોય, ક્ાુંક લતામુંડળો િોય, ક્ાુંક કડલી ગિૃો િોય એટલે કે કેળને એવી રીતે ઊભી કરવામાું 
આવી િોય, ઉપરાુંત વવશષે એવી વાવ તૈયાર કરવામાું આવી િોય કે જેની અંદર વમત્રો ભેગા મળીને 
ક્રીડા કરે. વસુંતપુંચમીનો મતલબ માત્ર નાયક અને નાવયકા નથી, એનો અથય માણવુું છે, ઉત્સવ છે. 
તો વણયનો વાુંચીએ તો સમજાય કે માત્ર વાવ બનાવવામાું આવે એટલુું જ નહિ, જળક્રીડા કરતા કરતા 
થાક્ા િોય તો વવશ્રામ માટે જગ્યા પણ બનાવવામાું આવી િોય, જળક્રીડા માટે જળને સગુ ુંવધત 
બનાવવામાું આવે, ત્યાું આગળ જુદી જૂદી રુંગભવૂમ તૈયાર કરવામાું આવે કે જેથી વમત્રો જુદા જુદા 
કાયયક્રમો માણી શકે, અને એના ઉપર પણ સગુુંવધત દ્રવ્યોના છટકાવ િોય. તો માત્ર પ્રકૃવત, સગુ ુંધ 
ઉત્સવ એવો જે એક તિવેાર છે એ વસુંતપુંચમીનો તિવેાર છે. એવા વસુંતઉત્સવની વાત ફાગણ 
મહિનામાું લઈને આવીએ છીએ અને ફાગણ મહિનાનો તિવેાર એટલે કે િોળી. ફાગણમાું ગલુાલથી 
રમવાની વાત આવે છે તો એના કારણે ફલ્ગ ુએનો એક અથય ગલુાલ પણ થાય છે. અને એના જ 
કારણે પછી આ િોળી સાથે જોડાયા િોવાને લીધે કેટલાક શબ્દો જેવા કે ફગવો, ફગવાના એવા શબ્દો 
પણ ઉભા થયા છે. ફગવો એટલે કે િોળીનો રે્રૈયો છે જે તમારી પાસેથી એનો લાગો માુંગે છે, એ 
હદવસે બધાુંને જે ધાણી, ચણા, ખજૂર વેંચે છે તે. તથા ફગવાના એટલે કે રુંગ છાુંટવો. પછી ફગવારા 
એવો પણ એક શબ્દ છે કે જે િોળી ખેલે છે તેને ફગવારો કિવેામાું આવે છે, જે ગલુાલથી રમે છે તે 
ફગવારો કિવેાય છે. તો રાજસ્થાનમાું આ પ્રકારના શબ્દો જોવા મળે છે. અને એ જે સ્વરૂપમાું ગવા્ુું 
છે એ જે સ્વરૂપ છે તે ફાગ ુસ્વરૂપ છે. 

ફાગ ુસ્વરૂપ એવુું છે કે જે ગાઈ પણ શકાય છે અને રમી પણ શકાય છે, આને એકલા પણ 
ગાઈ શકાય અને જૂથમાું પણ ગાઈ શકાય, નતૃ્ય સાથે પણ ગાઈ શકાય અને નતૃ્ય વગર પણ ગાઈ 
શકાય અને આ વસ્ત ુઆપણને કૃવતમાું વણાયેલી જોવા મળે છે. આપણે જોઈ શકીએ કે, 

"િેિ સમુગંલપતુ્તફાગ ુગાયઉ િો િપિયા" 
સમુગંલાનો પતુ્ર જે છે િરતનુ ંઆ ફાગ ુછે. અને એ કિ ેછે કે, િ ેિપિકજન  ત ુ ંગા. 
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બીજુ ંએક જયિતંસહૂર કૃત સ્થભૂલિદ્ર-કોશાપે્રમપિલાસ ફાગમા ંઆિી રીતે કિિેાયુ ંછે કે.. 
"ફાગ ગાઈ સપિ ગોરડી, જબ આિઈ મધમુાસ" 

આમાું જ્યારે મધમુાસ આવે છે ત્યારે બધી સ્ત્રીઓ ભેગી થઈ અને ગાઈ છે,  

એના પછી  સ્થલુીભદ્ર ફાગમુાું છે કે, 
"ખેલા નાચઈ ચૈત્ર માપસ, રંભગહિ ગાિેિઉ" 

બધા ખેલે છે, નાચે છે, રમે છે. 
"ફાગ ુરમઈં તે ફહર ફહર, નેપમ જજણેસર બાહર." 

ત્યાું આગળ ફરી ફરીને રમવાની જે મજા છે એની વાત નેવમનાથ ફાગમુાું પદ્મમવુન કિ ેછે. 

વાજજિંત્ર એની સાથે જોડાય અને ન પણ જોડાય. આપણે જોઈએ કે રાણપરુમુંડન ચતમુુયખ 
આહદનાથ ફાગ જે છે આ એક તીથય ફાગ ુછે. એમાું.. 

"િેણા િસં િજાિઈ એ, િાિઈ  ચંમ રાગ, રંગ િહર ઇક ખેલઈં, ગેભલઈ જજણિર ફાગ" 

અિીંયા કિ ેછે કે નતૃ્્ ુસમયે વાજજિંત્ર વગાડવાની જે વાત છે, વાજજિંત્ર વાગે અને એની સાથે 
જ્યારે ગવાઈ ત્યારે કેવુું આિલાદક વાતાવરણ ઊભુું થત ુું િશે, આ ફાગણ મહિનામાું વાત આવે છે. 

િવે એક ચોપઈ ફાગ ુજોઈએ તો 

"િેણા યતં્ર કરઈ આભલ પિભણ, કરઈ ગાપન તે સપિ સરુમણી; 
મિંૃગ સરમડંલ િાજતં, િરિ િાિ કરી રમઈ િસતં" 

આ ગરબાની જેમ ઘમૂીન ેપણ કરાય છે, દાુંડીયા સાથે પણ કરાઇ છે. આમ આ એક જમાવટ 
આવે એવુું સાહિત્ય સ્વરૂપ છે. તો આમ ફાગ ુએ એક સરસ મજાનુું, અંદરથી પલ્લવવત કરી દે એવુું 
સાહિત્ય સ્વરૂપ છે. 

ફાગનુો આરુંભ અન્ય મધ્યકાલીન સ્વરૂપોની જેમ મુંગલાચરણથી થાય છે. 

 ગજુરાતી સાહિત્યનુું ઉત્તમ ફાગ ુ'વસુંતવવલાસ' જે જૈનેતર ફાગ ુછે. એનુું મ ુંગલાચરણ આપણે જોઈએ. 

" હિલઉં સરસપત અરભચસ ુરભચસ ુિસતંપિલાસ ુિીભણ ધરઈ કહર િાહિણી િાિભણ િંસલઉ જાસ"ુ 

યમક સાુંકળી એ એક મિત્વનુું લિણ છે, અને આપણે એ અહિયાું જોઈ શકીએ છે. જેણે જમણા 
િાથમાું વીણા ધારણ કરી છે, જેનુું વાિન િુંસ છે, એવી સરસ્વતી માતાની અચયના કરીને 
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વસુંતવવલાસનો આરુંભ કરવો છે. તો આ મુંગલાચરણથી ફાગનુો આરુંભ થાય છે. આ કૃવતમાું પોતાના 
શીષયકમાું જ આ વસુંતનુું કાવ્ય છે, એવુું બહુ સ્પષ્ટપણે કવવ કિી દે છે અને કાવ્યમાું પણ બહુ સ્પષ્ટ 
રીતે કિવેા્ુું છે. આ વસવાય અનેક કાવ્યના શીષયકમાું સ્પષ્ટ રીતે નથી કિવેા્ુું પણ કાવ્યમાું બહુ 
સુુંદર રીતે આ વસુંતનુું કાવ્ય છે એ વણાઈ જાય છે, કિવેાઈ જાય છે 

"અભલ મકરંહિહિ મિુહરયા કુિહરયા સપિ સિકાર" (િસતંપિલાસ) 

િમે ુંત ગઈ છે, વસુંત આવી છે અને અલી એટલે કે ભમરા, એ મખુહરત થઈ રહ્યા છે, એ 
ગુુંજારવ કરી રહ્યા છે, અિીંયા સિકાર એટલે આંબો થાય છે, જે આંબા પર મોર બેસી રહ્યા છે, એવી 
વસુંત આવી છે.  

તો એ ભરતેશ્વર ચક્રવતી ફાગમાું આપણે જોઈએ તો 

"ગાઇસુ ંમાસ િસતં હુઉં, િરિસેર નરપિિંિો" 
જયા ંિરતેશ્વર નરેન્દ્ર છે, રાજા છે એમા ંહું િસતં પિશે ગાઉ છં. 

અથિા ચ ૂઈ ફાગમા ંઆ ણે જોઈએ તો 
"મધ માધિ હરપત કામપન કંત, રપત પત રમીઈ રાઉિસતં" 

વસુંતનો જે રાજા છે, રવતપવત કામદેવ, એની વાત કરી છે અને પછી એ પ્રકૃવત કેવી રીતે 
વસુંતના પ્રભાવને ઝીલે છે, બધા આંબા જાણે મર્મર્ી ગયા છે, બધી હદશામાું અને સગુ ુંધ ફેલાઇ 
રિી છે. 

િવે જૈન ફાગનુી આપણે વાત કરવાના છીએ. જૈન ફાગમુાું વસુંતઋતનુી વાત તો આવે જ છે, 
પણ સાથે સાથે સાધઓુને રચવાનો જે મિત્ત્વનો સમયગાળો મળે છે, એમને જે વાત કરવી છે એ 
કથાનકમાું કેન્દ્ર સ્થાને વસુંત આવે છે તો એની સાથે સાથે વષાયઋત ુપણ એના કેન્દ્રમાું આવે છે. આ 
જૈન ફાગનુી વવશેષતા છે. વસુંતનુું વણયન સુુંદર રીતે થઈ શકત ુું િોય તો વષાયન ુપણ એવુું જ સુુંદર 
રીતે વનરૂપણ થઈ શકે છે.  

નેવમનાથ ફાગમાું જ્યારે નેવમનાથ દીિા લઈને ચાલ્યા ગયા છે રાજીમતી તેની પાછળ ગઈ 
છે એણે પણ દીિા લીધી છે અને ત્યારની વાત છે.  

"ભઝરપમર ભઝરપમર િરસૈ મેિ, જજિા ંિીજે કોમલ િેિ રે" 
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રાજીમવતની માનવસકતાન ેલઈને નેવમ પણ પાછળ આવે છે, અને પછી જે કુંઈ પણ થાય છે 
ત્યાું આગળ એ પછી વષાયઋતનુ ુું વણયન આવે છે, એમાું જે આલેખન છે તે ખબૂ સુુંદર રીતે કરવામાું 
આવે છે. આમ જૈન ફાગમુાું વષાયઋતનેુ વણી લેવામાું આવે છે. 

પ્રકૃવત આવે છે એની સાથે એ માનવ મનને પણ કેવી રીતે પ્રભાવવત કરે છે, એ પણ ફાગ ુ
કાવ્ય માટે રસનો વવષય બની રિ ેછે. ફાગ ુકાવ્યમાું આવે છે કે આ પ્રકૃવત માનવ મનને કેવી રીતે 
છેડે છે, એન ુઉદ્દીપક બની રિ ેછે. તો.. 

"માપનનીજનમનક્ષોિન શોિન િાઉલા િાઈ 
િપન પિલસઈ શ્રીયનિંન, ચિંનચિંચ ુમીત"ુ 

જે પેલી માવનની સ્ત્રી છે એના મનને શોભન કરે છે એનો વપ્રયતમ એની પાસે નથી, સુુંદર 
પવન વાય રહ્યા છે પણ નાયકાનો વપ્રયતમ પાસે નથી એટલે એ એનાથી એક િોચભત થઈ રિી છે. 
અિીં વનમાું લક્ષ્મીના મનને આનુંદ આપનાર જે કામદેવ છે તે કેવી રીતે વીલસી રહ્યો છે, ચુંદ્ર એનો 
જે વમત્ર છે એ એનો પ્રભાવ ફેલાવી રહ્યો છે. 

એ વખતનો સમય છે એના માટે આ આખુું વાતાવરણ વવશેષ છે અને એના માટે વવશેષ 
પ્રકારના આયોજન થાય છે 

"િપન પિરભચય કિલીિર િીિર મડં માલ, તભલયાતોરણ સુિંર િિંરિાલ પિસાલ" 

કદલી ગિૃ એટલે કે કેળના પાનથી જે મુંડપ બનાવાય છે તે, અિીં માત્ર એકાદ-બે મુંડપ 
નથી અિીં આખો સમાજ આને માણી રહ્યો છે, એટલે ર્ણાું બધાું મુંડપો છે, સરસ તોરણો બુંધાયેલા 
છે, વુંદન કરતી િોય એવી લાુંબી માળા, એવા પ્રકારના લાુંબા મોટા પ્રકારના તોરણો છે, આખી જે 
મુંડપ શ્રેણી છે એને જાણે તોરણોથી આવરી લેવામાું આવે છે. 

"ખેલન િાપિ સખુાલીય જાલીય ગભુખ પિશ્રામ, મગૃમિપહૂર કપહૂરહિિં પહૂરહિિં જલ અભિરામ" 

અિીંયાું જાળીદાર ગોખ પણ બનાવ્યા છે કે જેથી િવા આવે, ગભરામણ ન થાય, વવશ્રામ કરી 
શકાય, જળ ક્રીડા કરતા કરતા થાકી જવાય તો વવશ્રામ કરી શકાય અને પાછા જળ ક્રીડા માટે વાવમાું 
ઉતરી શકાય. મગૃની જે સગુ ુંધ છે કસ્તરુી, કપરુી તો આ બધુું નાખીને પાણીને સગુ ુંવધત કરવામાું 
આવ્્ુું છે, જેથી કરીને કોઈને કોઈ ચામડીના રોગ કે બીજી કઈ તકલીફ ન પડે. જ્યારે આટલુું સરસ 
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વાતાવરણ િોય ત્યારે બહુ સ્વાભાવવક છે કે એના કેન્દ્રમાું શ ૃુંગાર રસ િોય. શ ૃુંગારરસ આપણે વાત 
કરી એમ બે પ્રકારના િોય સુંયોગ જે છે તે સુંયોગ શૃુંગાર છે, વવરિ જે છે તે વવપ્રલુંભ શ્રુુંગાર છે. અને 
વમલનની મજા ત્યારે છે કે જ્યારે એની તડપ ઊભી થઇ િોય એટલે વવરિથી વાત મુંડાઈ પેલો ચુંદ્ર 
મનને બાળતો િોય એવુું લાગે કે કેસડૂા ુંના ફૂલ જાણે બાળતા િોય એવુું લાગે અને એવી વવરિની 
વ્યથાને આલેખતા જઈને આગળ ચાલે ત્યારે વવપ્રલુંભ શૃુંગારમાુંથી આગળ વધી અને પછી વપ્રયતમ 
આવે એટલે મોડુું થ્ુું તેથી મનાવવાની કોવશશ કરે, ખોટુું ખોટુું હરસાઈ જવુું, અને અનેક આવી 
ચેષ્ટાઓ સાથે સુંયોગ શૃુંગાર આકાર લે. એવા સુંયોગ શૃુંગાર અને વવપ્રલુંભ શૃુંગારને આકારત ુું આ 
ફાગ ુકાવ્ય એ સમયનુું ખબૂ લોકવપ્રય સ્વરૂપ બન્્ુું િત ુું. 

સ્વરૂપની દ્રષ્ષ્ટએ મિત્વની વવગત છે કે, ફાગમુાું ગેયતા માટે માત્રામેળ છુંદો પ્રયોજાયા છે, 
ખાસ કરીને દુિા. ર્ણી કૃવતઓ એવી છે કે જેની કડીઓ દુિામાું રચાઈ િોય પણ સાથે સાથે દુિા અને 
રૂણાની રચના પણ આપણને મળે છે. ક્ાુંક એવુું બને છે કે દુિા જેવી રચના કરવામાું આવે છે.  

દુિો ચાર ચરણની રચના છે જેમા પિલેા અને ત્રીજા ચરણમાું ૧૪ માત્રા અને બીજા તેમજ 
ચોથા ચરણમાું ૧૧ માત્રા િોય છે. જુદી જુદી રીતે એ ગાઇ શકાતો િોય છે, એટલા માટે ફાગ ુકાવ્યને 
એ ઉપકારક નીવડે  છે. અને એની સાથે "સોરઠા" અને "રોળા" એ એની નજીકની માત્રા ધરાવે છે 
એવા આ એની સાથે ગવાય છે.  

નવલકથામાું જેમ પ્રકરણ િોય કે નાટકમાું અંક િોય એવી રીતે ફાગ ુકાવ્યમાું ભાસ એવી 
રચના મળે છે. આ ભાસ એટલે જેમાું દુિાની એક કડી િોય અને પછી બે ત્રણ જેવી રોળાની રચના 
િોય આ રીતનુું ૧ ્વુનટ જે  બને એને આપણે ભાસ કિીએ છે.  જજનપદસહૂર કૃત સ્થચુલભદ્ર ફાગ ુછે 
કે રાજશેખર કૃત નેવમનાથ ફાગ ુછે, તો એની અંદર આ પ્રકારની ભાસ ધરાવતી રચના છે. સળુંગ 
દુિા તો છે જ. જ ુંબસૂ્વામી ફાગ છે, પાશ્વયનાથ ફાગ છે તો ત્યાું આગળ સલાુંગત કડીઓમાું દુિા જ છે, 
પણ એ જૂદી જૂદી રીતે સરસ રીતે ગાઈ શકાય છે.  

એક બીજી મિત્વની વાત એ છે કે આ જૂની ગજુરાતીમાું રચાયેલી કૃવતઓ છે પણ એમાું ક્ાુંક 
સુંસ્કૃત શ્લોકો, ક્ાુંક છુટા છવાયા, ક્ાુંક સમાુંતરે સુંસ્કૃત શ્લોકો મળે છે. શક્ છે કે આ જે શ્લોકો છે 
એ સર્જકે પોતે  રચેલા િોય અથવા શક્ છે કે એ પ્રચચલત સભુાવષતો િોય પણ એ કથાનક સાથે 
જોડાતા િોય તો તેમાું સર્જકની વવદ્વતા છે એ આપણે જોઈ શકીએ છીએ. 
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જેમ ફાગનુા છુંદ મિત્વના છે એવી જ રીતે એક એનુું અત્યુંત મિત્વનુું લિણ છે, આંતરયમક. 
આંતર યમક એટલે જેમ મુંગલાચરણમાું જો્ુું તેમ "સરસતી અરભચસ ુરભચસ ુિસતં પિલાસ"ુ, તો 
અરચચસ ુરચચસ ુનુું જે યમક િોય, એક સમાન ઉચચાર આપણને જે લાગે છે તે. અને જૂની ગજુરાતીમાું 
તો વચચે ક્ાુંય જગ્યા છોડાતી નિોતી એટલે એને જે ઉકેલતા િોય, એના જે સુંશોધક છે, એના માટે 
આ વસ્તનેુ સમજવાની જરૂર બની જાય છે કે, અરચચસ ુછે કે રચચસ ુછે, કઈ રીતે એ શબ્દો જોડાય 
તો એ અથાયગામી બની શકે. તો આવા આંતરયમકે ફાગનેુ એટલો બધો લોકવપ્રય બનાવ્્ુું છે એક 
વખત તેની ઓળખાણ બની ગઈ કે ફાગ ુકાવ્ય એટલે કે આંતરયમક ધરાવતી રચના. આંતર યમક 
અવનવાયય નથી પણ લગભગ અવનવાયય કિી શકે એટલી મિત્વની લાિચણકતા બની રિી છે. આને 
લીધે શબ્દને આપણી સામે ખોલીને ન મકૂ્ા િોય તો સમજવાનુું અર્રુું પડે કે "તરુિર િાસ પનકેતન, 
કેતન હકશલ સતંાન" િવે તરુવર વાસ વનકેતન એમ કિવે ુું કે વાસવન કેતન એમ કિવે ુું એમ ખબર ન 
પડે. જ્યાું આગળ તરુવર એટલે વિૃ, વાસ એટલે રિવે ુું અને વનકેતન એટલે ર્ર, એટલે જે રિવેાનુું 
સ્થાન છે તે. પછી કેતન એટલે ધ્વજ એટલે કૂુંપળો જાણે કામદેવની ધ્વજ િોય એવુું લાગે છે.  

એ જ રીતે આપણે બીજુ ું ઉદાિરણ જોઇએ  

"મયણ મિાિડ ન સિીઈ, સિીઈ ! હિઈ િણઈ બાણ" 

એક સિીઈ એટલે સખી, મદનના બાણ બધા સિી શકે તેમ નથી, િ ેસખી એ િૈ્ુું િણે છે. 
આપણે જો્ુું કે કેટલા એક સમાુંતર સ્વરૂપ ધરાવતા શબ્દ, પણ જુદા જુદા અથય અને એના કારણે 
સજાયતી ચમત્કૃવત. એટલે આ જે આંતરયમક છે તે સર્જક અને ભાવક બુંને પિે મજા લાવનારી વાત 
છે, સર્જક પાસે જ્યારે એવુું શબ્દભુંડોળ િોય કે તે આવી રીતે શબ્દોને એક સાથે પ્રયોજી શકે અને 
વાચક વાુંચે ત્યારે એને આિા થઈ જાય કે શુું કેવી રીતે કવવ આ શબ્દોને સાથે લઈ આવ્ય છે. એવા 
આંતર યમક એક-બે કડીમાું નહિ પણ એ સળુંગ ચાલતુું આવે, એક પછી એક કડીમાું એ વિતે ુું આવે 
અને એના શબ્દો ક્ાુંક મનને અડી જાય, શૃુંગાર રસ તો છે જ પ્રકૃવત વનરૂપણ પણ છે જ, પણ 
ભાષાના એક રુંગથી વળી પાછો જાણે આપણને જ્યારે ગલુાલની જેમ રુંગની છોડમાું નવડાવી જાય 
એવા ગલુાલની જેમ આંતરયમક એક નવુું સ્વરૂપ આપે છે. આંતરયમક એટલુું બધુું પ્રચચલત થઈ 
ગ્ુું િત ુું કે એક વખત એવો પ્રકારના છે દુિા િોય જેમાું આંતરયમક િોય એને ફાગ ુકિવેામાું આવે 
અથવા તો ફાગમુાું આંતરયમક િોય એવી પણ એક ધારણા બુંધાઈ ગઈ િતી પણ એ માત્ર ધારણા 
જ િતી. આંતરયમક િોય એ અવનવાયય નથી, દાખલા તરીકે પદ્મમનુી કૃત નેવમનાથ ફાગ ુઅથવા 
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વસુંતફાગ ુકે બીજા અન્ય ફાગ ુછે તો એમાું વસુંતનુુંવણયન છે, પણ આંતરયમકની રચના નથી. તો 
સામે પિે બીજુ ું એવુું છે કે જેમાું આંતર યમકની રચના િોય છે જેમ કે રાસ, ઢાળ કે દેશી લખ્્ુું િોય  
એમ ફાગ ુલખ્્ુું િોય, ફાગનુી દેશી િોય પણ વસુંતનુું વણયન ન િોય. વવનયવવજયજી કૃત "નેવમનાથ 
ભ્રમરગીતા" અથવા તો આધ્યાજત્મક "વિાણનુું ફાગ" એમાું ફાગનુી દેશી છે પણ એમાું વસુંતનુું વણયન 
નથી. આમ વસુંતના વણયનની સાથે આંતરયમકની રચના પણ જરૂરી બની રિ ેછે. 

બીજો એક સરસ જે છે તે અન્યોક્ક્ત છે. અન્યોક્ક્ત એટલે દાખલા તરીકે ત્રણ જણ નાયક-
નાવયકા અને બીજુ ું કોઈ તો નાવયકાને નાયકને બહુ બધુું કિવે ુું છે, તો ત ેપેલા ત્રીજા વ્યક્ક્તને સુંબોધીને 
કિ ેછે કે તારામાું બદુ્ધદ્ધ નથી, તને વિલે ુું આવવુું જ નથી. િવે ત્રીજી વ્યક્ક્તને ખબર છે કે એ મને 
નથી કિતેી પણ નાયક પણ કશુું કિી ન શકે કારણ કે તે એમ કિી શકે છે તને ક્ાું કહુ ું છુું. તો અન્યને 
ઉદે્દશીને જ્યારે કિવેાય છે તો એ અન્યોક્ક્ત છે. આ અન્યોક્ક્ત ફાગનુો ભાવક એમાુંથી પસાર થતો 
િોય ત્યારે તેને વધારે અંદર ભાવમાું ખેંચી જાય છે, દાખલા તરીકે અિીંયા તમારી સામે એક દ્રષ્ટાુંત 
છે, 

"બઉલપસહર મિિીંિલ ઈ િલ ણુ ંઅભલરાજ, 
સ ંપત્ત પિણ સકુમાલ તી માલતી િીસરી આજ" 

અિી અલી રાજ એટલે ભમરાને સુંબોધીને કિ ેછે કે તમે મધથી વવિવળ બનીને બોરસલ્લી 
પાસે જાવ છો, આજ તમારુું ભદ્રપણુું છે, જે સકુાઈ ગઈ છે જેની પાસે િવે ના પષુ્પો નથી રહ્યા એ 
માલતીને તમે વવસરી ગયા છો તો દેખીતી રીતે ભમરાને સુંબોધીને કિ ેછે, પણ અિીં આગળ નાયકના 
ભ્રમરપણાને કિવેાય છે િવે નાવયકાનુું સૌન્દયય ક્ાુંક ઝાુંખ ુું થઈ રહ્ુું છે તો નાયક બીજી સુુંદર નાવયકા 
તરફ ખેંચાઇ રહ્યો છે. 

 બીજુ ું ઉદાિરણ જોઇએ.. 

"સભખ, અભલ ચલણી ન ચા ંઈ, ચા ંઈ ભલઅઇ ન ગધં ુરૂડઈ િોિગ લાગઈ, આગઈ ઈસ્ય ુપનબધંુ"ં 

ભ્રમર ચરણથી એ ચાુંપતો નથી, ચુંપાની તો એ ગુંધ પણ નથી લઈ રહ્યો, જે ખરેખર સરસ છે એનુું 
એ દુભાયગ્ય છે કે એને કેટલાક વનયમો લાગ ુપડે છે. તો આ રીતે આંતરયમકની સાથે સાથે અન્યોક્ક્ત 
પણ કૃવતને ચમકૃવતજન્ય બનાવે છે, આકષયક બનાવે છે. 

 કૃવતને અંતે ફળશ્રવુત િોય છે. 
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"ફાગ ુરે સણુતિ ગણુતિ,  ાપ ુ ણાસઈ દૂહર" 
"ગાઈ જે નિરંગ ફાગ એ, લાગએ નપિ  ા  લેિ" 

જો આ ફાગનેુ સાુંભળશો તો પાપ બધા દૂર થશે, એને  લેશમાત્ર પણ પાપ નહિ લાગે. અને 
ક્ાુંક સર્જકનો પહરચય મળે છે ક્ાુંય નથી મળતો. 

જ્યાું મળે છે ત્યાું જોઈએ તો.. લક્ષ્મીવલ્લભે આ “અધ્યાત્મ ફાગ'ની રચના કરી છે 

"શ્રી લષમીિલ્લિ કો રચ્યો િી, ઈહુ અધ્યાત્મ ફાગ;  ાિતં ુ િ જજનરાજ કો િો, ગાિત ઉત્તમ રાગ" 
(લક્ષ્મીવલ્લભકૃત “અધ્યાત્મ ફાગ') 

આપણે સતત વાત કરીએ છીએ કે વસુંતઋત ુફાગ ુકાવ્યના કેન્દ્રમાું છે, એનો શ ૃુંગાર નાયક 
અને નાવયકાના વમલન અને વવરિની વાત, એક માદક વાતાવરણ, એને પોષક એવી કડીશ ૃુંખલા, 
ભાસની રચના, એક શૃુંગાહરક વાતાવરણ રચાય છે. તો જૈનસાધ ુશા માટે આની વાત કરે છે? જૈન 
સાધ ુજે સુંયમની વાત કરનાર છે, જેણે સુંસાર છોડયો છે, એવો એક સાધ ુશા માટે વસુંત િોય કે 
એવી કોઈ પ્રકૃવતની વાત કરે, નાયક અને નાવયકાના વવરિની વાત કરે, એમના ક્ાુંક શક્ એવા 
વમલનની વાત કરે? શા માટે?  

સાહિત્ય જે છે એ ને એક ક્ક્વનાઈનની ગોળી જેવુું છે જ્યારે ગોળી જીભ ઉપર મકૂીએ ત્યારે 
તો જીભ ઉપર ફક્ત મીઠાશ આવે, પણ પેટમાું ઉતરી ગયેલી કડવાશ અંદરના રોગને મટાડે. આ જે 
સાહિત્ય છે એ પણ ક્ક્વનાઈનની ગોળી જેવુું છે, જ્યારે એમાુંથી પસાર થતા િોઈએ ત્યારે એના રસને 
માણવામાું એટલા બધા લીન થઈ જવાય છે, એટલા બધા એમાું ખોવાઈ જવાય છે, કે એમાું કશુુંક 
વણી લઈને અપાઈ જાય છે તેની ખબર પણ પડતી નથી. ક્ાુંક અચેતન માનસ ઉપર એ એવો 
પ્રભાવ છોડી જાય છે, એટલે જ આપણે ત્યાું પસુ્તકને ઉત્તમ વમત્ર કિવેાય છે. કારણ કે એ તમારી 
અંદર કેવા ફેરફાર લઈને આવે છે, તમને કેવા ફેરવી શકે છે. તો સાહિત્ય પણ એવુું જ છે, એ ક્ાું 
કેવો પ્રભાવ છોડે છે, એની ખબર નથી પડતી. ક્ાુંક સીધો ઉપદેશ અપાય તો ક્ારેક કુંટાળાજનક 
લાગે છે. સીધા ઉપદેશરૂપે આવેલી વાત કરતા, સાહિત્યમાું વણાઈને કોઇક વાત આવી તો એ કુંઈક 
જુદી રીતે અસર કરી જાય છે. 

જૈન ધમયની એક વવવશષ્ટતા છે કે એમાું ભગવાન કોઈ અવતાર નથી, કે કોઈ પયગુંબર નથી 
એ પણ એક એક જીવ છે એ કાળાુંતરે ક્ાુંકને ક્ાુંક વધ ુવવકસતો ગયો છે, જે પોતાની મયાયદાઓને 
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અવતક્રમતો જાય છે, ધીરે ધીરે એ જ્ઞાન માગે આગળ વધતો જાય છે, અને એટલે જાણે કોઈ પણ 
ભવવ જીવ કદાચ તીથુંકર ન  િોય તો પણ તે કેવળી બની શકે, વસદ્ધવશલા પર ચબરાજી શકે, એ મકુ્ક્ત 
સધુી જઈ શકે, એ વાત આપણે અનેક વાતોમાું વણાઈને આવે છે. દાખલા તરીકે ભરતેશ્વર-
બાહુબચલરાસ છે તો ત્યાું આગળ ભરતની આખી વાત છે કે એના ભાઈએ રાજ્ય માગ્યા અને 
બાહુબલીએ ના પાડી, પછી ્દુ્ધ થાય છે  

પછી એમને ખ્યાલ આવે છે કે હુ ું કેમ આવુું કરુું છુું, મારા ભાઈ સાથે ્દુ્ધ અને ત્યારે બાહુબલી 
આટલુું મોટુું રાજ્ય છોડી દે છે, ્દુ્ધના મેદાનમાું બાજી પોતાની છે ત્યાું ્દુ્ધના મેદાનમાું શક્ છે કે  
માણસ આવી ગવત સાધી શકે છે. પણ આ જ બાહુબલી જ્યારે મારાથી ૯૮ ભાઈઓ નાના છે અને હુ ું 
એને પગે ન લાગ,ુ આમ અિુંકાર આવ્યો િતો, તો કેવળ ન પ્રાપ્ત થાય, ત્યાું બિનેો ગરબે  આવીને 
કિ ેકે "િીરા િઠેા ઉતરો, ગજ  ર માન ન િોય" અચભમાનથી તો અડધે િણ છેટે રિી ગયેલુું, કેવળ 
દૂર રિી જાય એવુું બને.  

શષુ્ક ઉપદેશ કામ કરી શકે એના કરતાું અનેક ગણુું જ્ઞાન આ કથાઓમાું વણાઈને આવે, તે 
કામ સાહિત્ય કરે છે. અને એટલે જૈનસાધઓુએ પ્રબુંધ, ફાગ,ુ કે કોઈ પણ સ્વરૂપ િોય એનુું ખેડાણ 
કરીને અનેક લોકોને ધમય તરફ વળયા છે, સાચા માગય તરફ વળયા છે. 

**************************** 

 


