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જૈન સાહિત્ય અકાદમી ટ્રસ્ટ ,મ ુંબઈ 

જૈન તીર્થોની ભવ્ય ગાર્થા વ્યાખ્યાન માળા  

વ્યાખ્યાન – ૧ જૈન તીર્થો ની અવધારણા 
 

                                                         વ્યાખ્યાતા- શ્રી અર્પિતભાઈ શાિ  
                                                         તારીખ – ૦૯/૧૨/૨૦૨૨  
 

જૈન તીર્થોની ગાર્થાઓ અંગે વાત કરતા પહલેા જૈન તીર્થોની અવધારણા એનો concept શ ું છે 

એ વવશ ેજાણીએ.તીર્થથ શ ું છે? તીર્થથ યાત્રા શ ું છે? પહલેા ના સમયમાું તીર્થથયાત્રા કઈ રીત ેર્થતી 
હતી? આપણા આગમોમાું તીર્થથયાત્રા સુંબુંધી કેવા ઉલ્લેખો મળે છે? એ બધ ું જ જાણવ ું જરૂરી છે. 

 

માત્ર જૈન ધમથ જ નહીં પણ બીજા જેટલા પણ ધમથ છે,એ બધામાું જ પ્રાયઃ કરી ન ેપોતાની પવવત્ર 

ભવૂમઓ ન ું સ્પશથન,એમની પજૂા ,એમની આરાધના એ કરવાની પ્રર્થા રહી છે જેન ેસામાન્ય રીત ે

નામ આપવામાું આવ્ ું છે અન ેતેન ેકતથવયરૂપે પણ જણાવ્ ું છે. જેવી રીત ે હહિંદ ઓમાું પ્રવસદ્ધ 

તીર્થથધામો છે.તેઓની જીવનકાળમાું એકવાર યાત્રા કરવાન ું ફરજજયાત કહ્ ું  છે જેમકે ચારધામની 
યાત્રા.એ રીત ેદરેક ધમથમાું પોત પોતાના હહસાબ ેઅન સારે તીર્થથયાત્રાઓન ું વણથન કરવામાું આવ્ ું 
છે.એ જ રીતે જૈન ધમથમાું આપણા ધમથમાું પણ તીર્થથયાત્રા ની વર્ષો ર્થી જે અવધારણા  concept 

ચાલતો આવયો છે એ વવશે જાણીએ. 

 

 તીર્થથનો એક સામાન્ય અર્થથ લઈએ તો શ્રી સ્ર્થાનાુંગ સતૂ્ર આગમમાું ખ બ સરસ રીત ેફરમાવ્ ું છે' 

વતયથતી અનનેેતી તીર્થથ' એટલ ેકે જેના દ્વારા પાર ર્થવાય છે,એન ેતીર્થથ કહવેાય છે.સામાન્ય અર્થથમાું 
લઈએ તો નદી, સમ દ્ર વગેરે ના જે કાુંઠા હતા તેની પાર જવાની જે યાત્રા શરૂ કરવામાું આવી 
એને તીર્થથ કહવેામાું આવે છે એટલે કે તીર્થથ .આપણ ેહહિંદ  ધમથમાું પણ જોઈએ તો ગુંગા,યમ ના આ 

બધાન ેતીર્થથ સ્ર્થાન કહવેામાું આવયા છે. તો આના દ્વારા પાર ઉતારવામાું આવ ે છે એટલે આ 

સામાન્ય અર્થથ લઈએ તો જેના દ્વારા પાર ર્થવાય છે,તેન ેતીર્થથ કહવેાય છે.આ સામાન્ય અર્થથ 
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આપણને જાણવા મળ્યો છે. હવે એનો એક લાક્ષણણક અર્થથ છે જેન ેસમજવાનો આપણ ેપ્રયાસ 

કરીશ ું. આપણા જૈન ધમથમાું તીર્થથ શબ્દનો અર્થથ માત્ર કોઈ પવવત્ર સ્ર્થળ માટે નર્થી વાપરવામાું 
આવયો પણ એનો એક બહ  જ વયાપક અર્થથમાું ઉપયોગ કરવામાું આવયો છે.આવશ્યક વન્ થહકત 

આગમમાું આપણ ેજોઈએ તો શ્ર ત ધમથ,સાધના માગથ,પ્રવચન અન ેતીર્થથ આ સવનેે સમાનાર્થી 
રૂપે વણથવવામાું આવયા છે.એટલ ેઆ બધાનો અર્થથ એકસમાન જ છે. એનો લાક્ષણણક અર્થથ જોઈએ 

તો જે સુંસાર સમ દ્રમાુંર્થી પાર કરાવે છે ત ેતીર્થથ છે એટલે માત્ર હફણિકલ દ્રવય તીર્થથ નહહ પણ 

મોક્ષમાગથ તીર્થકંરે સ્ર્થાપેલો ધમથ માગથ પણ એક તીર્થથરૂપી છે,એક તીર્થથ છે. એટલે તીર્થથ નો અહીં 
એક વયાપક અર્થથ શાસ્ત્રકાર ભગવુંતો એ આપણને સમજાવયો છે એ સાર્થ ેસાર્થે આપણન ેતીર્થથના 
પ્રકાર જણાવયા છે જ ુંગમ તીર્થથ અન ેસ્ર્થાવર તીર્થથ.આપણ ેબધા જ જાણતા હશ ું કે  જે આપણો 
શ્રમણ સુંઘ છે,જે આપણી દ્વાદશાુંગી છે એ જ ુંગમ તીર્થથમાું આવ ેઅને બાકી જે પવવત્ર તીર્થથ દ્રવય 
ભવૂમ છે એ સ્ર્થાવર તીર્થથમાું આવ ેછે.સ્ર્થાવર તીર્થથન ેપણ આપણ ેમ ખ્ય ત્રણ ભાગમાું વહેંચી શકીએ 

કલ્યાણક તીર્થો,વસદ્ધ ક્ષતે્રો અન ેઅવતશય ક્ષેત્રો. જે જે વવવશષ્ટ ભ મીઓમાું તીર્થંકર પરમાત્માઓના 
પાુંચેય કલ્યાણકો ર્થયા છે એન ે કલ્યાણક તીર્થથ કહવેાય છે, જે રીતે 
અયોધ્યા,વારાણસી,સુંમેતવશખરજી .આ બધા કલ્યાણક તીર્થો છે. વસદ્ધ ક્ષેત્ર  કે જે ભવૂમર્થી અનુંત 

અનુંત આત્માઓ વસદ્ધ ગવતન ેપામ્યા છે જેમકે શતે્ર જય, ણગહરરાજ,તારુંગાજી, આજે તારુંગાજી ન ે

આપણ ેઘણા લોકો અજજતનાર્થ ભગવાનના પ્રાસાદ ર્થી ઓળખીએ છીએ. પણ હદગુંબર પરુંપરા 
માું એમ કહવેામાું આવ ેછે કે એ ભવૂમ માું સાડા ત્રણ કરોડ મ વન ભગવુંતો મોક્ષ ેગયા છે.ત્યાું કોટી 
શીલા પણ છે અને એમ કહવેાય છે કે એમની માન્યતા છે કે વરદત્ત ગણધર અને સાગરદત્ત 

ગણધર સાડા ત્રણ કરોડ મ વન ભગ વુંતો સાર્થ ેતારુંગાર્થી  મોક્ષ ેગયા છે. તો એમના માટે એ વસદ્ધ 

ક્ષેત્ર ભવૂમ પણ છે. અવતશય ક્ષેત્ર કે જયાું જયાું ચમત્કારો સજાથયા છે,જેની પ્રવતમાની આરાધના 
કરીન ેદેવ દેવીઓ પણ ત્યાું પધારે છે અન ેત ેવશલ્પકલા રૂપ ેઉત્કૃષ્ટ છે જેમકે દેલવાડા ના આબ ના 
જીનાલયો, રાણકપ રના જીનાલયો આ બધા જ અવતશય ક્ષેત્રોમાું આવ ેછે. અહીં મ ખ્યત્વ દ્રવય 

તીર્થો છે એન ેત્રણ ભાગમાું વહચે્યા છે. 
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આપણા પ્રાચીન આગમોમાું જોઈએ તો તીર્થોના ઘણા બધા ઉલ્લેખ મળે છે,નામો મળે છે અન ે

લગભગ લગભગ કરી ન ેત્રીસર્થી વધારે તીર્થોના નામ આપણન ેઆગમોમાું મળે છે.આપણ ેઅંગ 

આગમોમાું જાણીએ તો જ્ઞાતાધમથકર્થા અંગઆગમમાું ઉજયુંત ણગરી એટલે કે ણગરનાર ઉપર 

વણથન છે અન ેપ ન્ડરીકાચલ તીર્થથ એટલ ે કે શેત્ર ુંજય  તીર્થથનો પણ ઉલ્લેખ મળે છે.સાર્થ ેસાર્થ ે

અંતકૃતદશાુંગ માું પણ આપણને ઉલ્લેખ મળે છે. આચારુંગ વનર્ ક્તત સતૂ્રમાું આપણાું બધા જ 

તીર્થંકર પરમાત્મા ભગવુંતોન ું  જન્મ,દીક્ષા અને કેવળ મોક્ષ ભવૂમ ના નામ મળે છે.અન ેસાર્થ ે

સાર્થે અષ્ટાપદ તીર્થથ અન ેણગરનાર તીર્થથ,તક્ષવશલા,ગજાગ્રહ,ધમથચક્ર, અહીંચછત્ર આહદ તીર્થોનો 
ઉલ્લખે મળે છે. આપણા આટલા આગમોમાું હજી સ ધી તીર્થથયાત્રાન ું વણથન આપણને મળ્્ ું નર્થી 
પણ આ બધી પવવત્ર ભમૂીઓના નામ આપણને મળ્યા છે.જયાું જયાું કોઈ મહત્વપણૂથ ઘટનાઓ 

બની છે,જયાું જયાું પરમાત્માઓના કલ્યાણક આહદ ર્થયા છે તેના નામ સાર્થે આપણન ેએન ું 
વવવરણ પ્રાપ્ત ર્થાય છે.સમવાયાુંગ સતૂ્ર માું પણ કલ્યાણક ભવૂમના ઉલ્લખે મળે છે. 

પ્ થર્ષણકલ્પમાું અષ્ટાપદ,ચમ્પા પ રી,પાવાપ રી તર્થા વવશેર્ષાવશ્યક ભાષ્યમાું સમતેવશખર આહદ 

તીર્થંકરોની મોક્ષભવૂમઓ નો  ઉલ્લેખ મળે છે. જબ ું દ્વીપ પ્રજ્ઞપવતમાું અષ્ટાપદ તીર્થથ,મગધ 

તીર્થથ,શ્રી વરદા તીર્થથ અન ે પ્રભાસ આહદ તીર્થોનો ઉલ્લખે મળે છે.શ્રી વનવશર્થ ચરૂણી માું 
ધમથચક્ર,દેવવનવમિત સ્તપૂ,કોસાલની જીવુંતસ્વામી પ્રવતમા અન ેકલ્યાણક ભવૂમની નોંધ મળે છે. 

 

અહીં જીવુંતસ્વામી ની પ્રવતમાનો એક રસપ્રદ concept અહીં મળે છે. વાસ દેવ હહિંડી, આવશ્યક 

ચરૂણી, આહદ જેટલા પણ આપણા પ્રાચીન આગમો છે અન ેવત્રશષ્ષ્ટ શલાકા પ ર ર્ષમાું પણ ખાસ 

કરીન ેજીવુંતસ્વામી ની પ્રવતમા અંગ ેકહવેામાું આવ્ ું છે.આ જીવુંતસ્વામી પ્રવતમા શ  છે? તો આ  

લોકો આ જીવેત સ્વામી અન ેજીવુંતસ્વામી પ્રવતમાન ેએક કરી દે છે. જીવતે સ્વામી પ્રવતમા એ 

કહવેાય જયારે મહાવીર સ્વામી ભગવાન જયારે હયાત હતા,જયારે વવચારતા હતા ત્યારે એ સમય ે

જે જે પ્રવતમાઓન ું વનમાથણ ર્થ્ ું હત ું એન ેજીવત સ્વામી પ્રવતમા કહવેાય છે અન ેજયારે મહાવીર 

સ્વામી ભગવાન રાજયાવસ્ર્થા માું હતા,હજ  તેમણ ેદીક્ષા લીધી નહોતી ત્યારે એમની ચુંદન કાષ્ટ 

ની એક પ્રવતમા બની હતી જેન ું વવવરણ વસ દેવ હહિંડી માું મળે છે. એ પ્રવતમા ન ેજીવુંતસ્વામી 
પ્રવતમા કહવેામાું આવ ે છે. આજે પણ આકોટા બ્રોન્િેિની જે ખોદકામ ર્થ્ ું છે અને ત્યાુંર્થી જે 
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પ્રવતમાઓ પ્રાપ્ત ર્થઈ છે તમેાું જીવુંતસ્વામીની ખબૂ અદભ ત કલા કારીગીરી વાળી પ્રવતમાઓ 

આપણને પ્રાપ્ત ર્થઈ છે.  

 

આગળ વધતા આગમોમાું તીર્થોના ઉલ્લખે મળે છે. આ બધા તીર્થો કેવા છે જે દેવલોકોમાું 
ણબરાજમાન છે અને ત્યાું દેવો મહોત્સવ કરે છે નુંદીશ્વર દ્વીપમાું,યાત્રાએ જાય છે મહોત્સવ કરે છે 

તેમના ઉલ્લેખો મળે છે.જીવાણભગમ સતૂ્ર,રાયપસેણી સતૂ્ર,જબ ુંદ્વીપ પ્રજ્ઞપ્પ્ત સતૂ્ર આ બધામાું 
આપણને શાશ્વતી જજન પ્રવતમા પજૂન વવવધ અને દેવો ચતૈ્ર માસી આસો માસી ઓળી માું નુંદીશ્વર 

દ્વીપમાું જાય છે. ત્યાું અઠ્ઠાઈ  મહોત્સવ કરે છે તનેા આપણને ઉલ્લેખ મળે છે. ભગવતી સતૂ્રમાું 
પણ એવા ઉલ્લખે પ્રાપ્ત ર્થાય છે કે જયાું વવદ્યાધારી મ વન ભગવુંતો એ ભવૂમની સ્પશથના કરે છે ત ે

ભવૂમના પણ આગમો માું ઉલ્લખેો પ્રાપ્ત ર્થાય છે.આપણ ેએક સાદા ફોમથમાું જોઈએ તો બધા જ 

કલ્યાણક ભવૂમના નામ આપણન ેપ્રાપ્ત ર્થાય છે. 

 

અત્યારે આપણી પાસે ક લ 22 કલ્યાણક ભવૂમ માુંર્થી 21 કલ્યાણક ભવૂમ આપણી પાસ ેછે.અષ્ટાપદ 

તીર્થથ આપણને દૃષ્ષ્ટગોચર નર્થી.ભાવપવૂથક આપણે તનેી આરાધના કરી શકીએ છીએ. 22 

કલ્યાણક તીર્થથભવૂમ માું ક લ 120 ભવૂમ માુંર્થી 119 કલ્યાણકો ર્થયા છે. ઘણી જગ્યાએ હદગુંબર અન ે

શ્વેતાુંબર પરુંપરા માું ર્થોડા ભેદ છે. આજના ખાસ આ હદવસ માગશર વદ એકમ ગ જરાતી અન ે

પોર્ષ વદ એકમ મારવાડી વતવર્થમાું પવૂથમાું એક અદભ ત ઘટના બની હતી. કલ્યાણભવૂમની વાત 

કરતા કરતા આજે મ ખ્ય 20 કલ્યાણક વશખરજી તીર્થથમાું છે,અયોધ્યા તીર્થથમાું 19 કલ્યાણક 

છે,હક્સ્તનાપ ર-16,વમવર્થલા-8 જે અમ ક હદવસો વર્ષો પહલેા સ ધી વવચ્છીહદત હત ું પણ આજે તનેી 
શોધ ર્થઈ ચકૂી છે.ત્યાું જજનાલય વનમાથણ પણ ર્થઈ ચકૂ્ ું છે. વારાણસી-8,મુંદારણગરી-5 જે 

વાસ પ જય સ્વામીની મોક્ષભવૂમ છે મુંદારણગરી માું છે. શ્રાવસ્તી તીર્થથ-4,કૌશામબી-4,ચન્દ્રપ રી-
4,વસિંહપ રી-4, કાુંકદ પ રી-4, કુંવપલય પ રી-4,રત્નપ રી-4, ભાહદલપ ર-4,રાજગહૃી-4 ,ણગરનાર 

અને ક્ષવત્રય ક ુંડમાું-૩, ઋજ  વાલીકા-1,શૌરીપરૂ-2,પાવાપ રીમાું-,પ રીમાુંતાલ-1 અન ેઅષ્ટાપદ-1 

કલ્યાણક છે. આજના હદવસ ેકૌશામ્બી તીર્થથમાું ચુંદનબાલા ના હાર્થ ેપ્રભ  મહાવીરે પારણ ું ક્  ંહત ું. 
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પવૂથના સમયમાું કલ્યાણક ભવૂમઓમાું જીનાલયોના વનમાથણ ર્થતા નહોતા પણ સ્તપૂોના વનમાથણ 

ર્થતાું હતાું. આ સ્તપૂોની અંદર તીર્થંકર પરમાત્માના અવશરે્ષો રાખવામાું આવતા હતા. પહલેાના 
કાળર્થી સ્તપૂ પજૂા પ્રચણલત હતી.ચૈત્ય જીનાલયોની પ્રર્થા પાછળર્થી શરૂ ર્થઈ.પણ આપણી જે 

મળૂભતૂ સ્તપૂોની પરુંપરા હતી કે આ જે વવશેર્ષ જગ્યાઓ બની હતી.દા.ત. હક્સ્તનાપ ર માું 
ભગવાન આહદનાર્થન ું જે સ્ર્થળે પારણ ું ર્થ્ ું હત ું ત ેસ્ર્થળે પણ સ્તપૂ બનાવવામાું આવ્ ું હત ું.ત્યાું 
એ સ્તપૂન ું આલુંબન લઈ ન ેભાવવકો પજૂા કરતા હતા.એટલે સ્તપૂોની પજૂા પણ ખબૂ પ્રચણલત 

હતી. આચારુંગ સતૂ્ર,સ્ર્થાનાગ સતૂ્ર,પ્રશ્ન વયાકરણ, આવશ્યક વન્ થહકત, જીવાણભગમ સતૂ્ર આ બધા 
આગમોમાું આપણન ેથ ભ શબ્દ મળે છે.થ ભ પ્રાકૃત શબ્દ છે જેન ેસુંસ્કૃતમાું સ્તપૂ કહવેાય છે.લોકો 
માું એક સામાન્ય ભ્ાુંવત છે કે માત્ર ન ેમાત્ર બૌદ્ધ સુંપ્રદાયમાું  સ્તપૂ મળે પણ આપણી સુંસ્કૃવત ખ બ 

પ્રાચીન છે અને તમેાું સ્તપૂોના ખ બ વવવરણ આગમોમાું મળે છે. મથ રાનો કુંકાણલવતલા સ્તપૂ  જેન ે

શાસ્ત્રોમાું દેવ વનવમિત સ્તપૂ પણ કહવેામાું આવયો છે. જૈન હહેરટેજ માું બહ  મોટો સ્તપૂ છે. સ્તપૂોન ું 
વવવરણ સ્ર્થાનુંગ સતૂ્ર,જબ ુંદ્વીપ વવજ્ઞપ્પ્ત,નુંદીદ્વીપ માું મળે છે.. એમ કહવેામાું આવ ે છે કે જયાું 
અષ્ટાપદ ની ભવૂમ પર આહદનાર્થ પરમાત્મા ન ેમોક્ષ પ્રાપ્ત ર્થયો હતો ત્યાું સ્તપૂન ું વનમાથણ 

કરવામાું આવ્ ું હત ું ન ે99 સ્તપૂોની રચના કરવામાું આવી હતી. વનવશર્થ ચરૂણી માું પણ મથ રાના 
દેવવનવમિત સ્તપૂન ું વવવરણ છે. આવશ્યક ચરૂણી માું ખાસ મ વન સ વ્રતસ્વામી ભગવાનના સ્તપૂન ું 
વવવરણ મળે છે જે વશૈાલી નગરમાું હત ું. આ સ્તપૂનો કેવો પ્રભાવ હતો કે કોણણક રાજા વૈશાલી 
પર વારુંવાર ્ દ્ધ કરવા આવતો હતો અન ેત ેસફળ ર્થઈ શકતો ન હતો કેમકે આ સ્તપૂ ત્યાું 
હતો.જયારે તમેન ેભ્ાક્ન્ત ફલી કે આ સ્તપૂના કારણ ેજ લોકોન ું ન કસાન ર્થાય છે. લોકોએ જયારે 

એ સ્તપૂન ેઘ્વસ્ત કયો ત્યારે રાજાન ેવૈશાલી પર વવજય મળ્યો. શાસ્ત્રકાર ભગવુંતો દ્વારા એ હદ 

સ ધી કહવેામાું આવ્ ું છે કે એ સ્તપૂનો કેવો પ્રભાવ હશ ે કે એ ભવૂમમાું ક્યારેય પણ તકલીફ ન 

આવતી. આજના હદવસે પણ આપણ ેજો પાવપ રીમાું જઈએ તો નુંહદવધથન રાજા દ્વારા જે અંવતમ 

દેશના ભવૂમનો સ્તપૂ છે એ આજે પણ વવદ્યમાન છે. તેના દશથન ર્થઈ શકે છે.  

 

ધમોપદેશ માલા માું શ્રયેાુંશક માર દ્વારા જે ભવૂમમાું પ્રભ  આહદનાર્થ ભગવાનન ું પારણ ું કારાવવામાું 
આવ્ ું હત ું ત્યાું એક સ્તપૂન ું વનમાથણ કરવામાું આવ્ ું હત ું. ત્યાું આજે પણ એ સ્તપૂની પ્રવતકૃવત રૂપ ે
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રચના કરવામાું આવી છે. એમાું પરમાત્માના ચરણ પાદ કા ણબરાજમાન છે. તક્ષવશલા ઉદ્યાનમાું 
બાહ બલી રાજાએ ધમથચક્ર સાર્થ ે સ્તપૂન ું વનમાથણ કરાવ્ ું હત ું. એજ ભવૂમ માું સમ્રાટ સુંપ્રવત એ 

આગળ જઈન ેતમેના વપતા માટે એક ચૈત્યન ું વનમાથણ કરવામાું આવ્ ું હત ું જેન ેઆજે પણ કૃણાલ 

સ્તપૂના નામ ેઅફઘાવનસ્તાનમાું ઓળખવામાું આવ ેછે. ત ેભવૂમ આજે લગભગ ઘ્વસ્ત ર્થઈ ચકૂી 
છે પણ એના અવશેર્ષો આજે પણ પ્રાપ્ત ર્થાય છે. જે ભવૂમ પર  કમઠ દ્વારા પાશ્વથનાર્થ ભગવાન 

પર ઉપસગથ કરવામાું આવયા હતા એ અહહછત્રની ભવૂમ માું પણ સ્તપૂ વવદ્યમાન છે અન ેહદગમ્બર 

પરુંપરા માું તો તેન ું ખ બજ મહત્વ છે. તમેાું ભગવાનના કેવળજ્ઞાન સ્ર્થળ ન ેપણ અહહછત્ર મનાય 

છે. આ પરુંપરા માું તો એમ પણ કહવેાય છે કે ચોવીસ ેચોવીસ તીર્થંકર ભગવાનો એ અહીં 
વવચરણ ક્  ં છે. પટના મ્્ ણિયમ માું એક સ્તપૂની રચના કરવામાું આવી છે જેમાું બ દ્ધના 
અવશેર્ષો છે.તો સ્તપૂના નાણભની અંદર અવશેર્ષો રાખવામાું આવતા હતા. આપણે પણ આ જ 

પરુંપરા ના અન રૂપ ચાલતા હતા. એટલ ેએમ કહવેાય છે કે જયારે બ દ્ધ ન ું વનવાથણ ર્થ્ ું હત ું ત્યારે 

એમના અવશેર્ષોના આઠ ભાગ પાડવામાું આવયા હતા.રાજા અશોકે ત ેભાગોને ભેગા કરીન ેએન ે

ચોયાથસી હજાર ભાગમાું વહેંચ્યા હતા અન ેચોયાથસી હજાર સ્તપૂો બનાવયા હતા. એમાું બ દ્ધ ના 
અવશેર્ષો રાખ્યા હતા. જેન ું અન કરણ રૂપ ેપટના મ્્ ણિયમ માું  એક િાુંખી રૂપ ેઆપણન ે

દેખાડવામાું આવ્ ું છે કે સ્તપૂની અંદર કેવી રીતે અવશેર્ષો રાખવામાું આવતા હતા. જે ભવૂમની 
અંદરમાું તીર્થંકર પરમાત્મા અર્થવા કોઈ મહાપ ર ર્ષ ના અવશેર્ષો રાખવામાું આવ ેતો ત ેભવૂમ 

આપોઆપ પવવત્ર ર્થઈ જાય એ દ્રષ્ષ્ટએ સ્તપૂોન ું વનમાથણ કરવામાું આવત ું હત ું. તેની પજૂા પણ 

ર્થતી હતી. 
 

 વતથમાનમાું અહીંચ્છત્ર નો સ્તપૂ છે. અહી+ ક્ષેત્ર એટલ ેનાગ પરુંપરા. ક્ષેત્ર એટલે છત્ર.એક 

માન્યતા એવી છે કે નાગ એટલ ેકે ધરણેન્દ્ર દેવે જયારે ભગવાન પર છત્ર ધારણ ક્  ંત ેઅહહ છત્ર 

ના નામ ેપ્રવસદ્ધ ર્થ્ ું. આ ભવૂમ આજે  ઉત્તર પ્રદેશ માું બરેલી જજલ્લા રામ નગર નામન ું એક ગામડ ું 
છે ત્યાું આ સ્તપૂ આજે પણ વવદ્યમાન છે. આહદનાર્થ ભગવાન ન ું  વરસી તપન ું જયાું પારણ ું ર્થ્ ું 
હત ું એ હક્સ્તનાપ ર સ્તપૂ માું એમની ચરણ પાદ કા સ્ર્થાપવામાું આવી છે.સ્તપૂન ું એક પ્રવતક રૂપ 

બનાવવામાું આવ્ ું છે. ક ણાલ સ્તપૂના ર્થોડાક અવશેર્ષો મળે છે. વૈશાલી સ્તપૂના અવશરે્ષો આજે 
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પણ મળે છે. મહાવીર સ્વામી ની અંવતમ દેશના ર્થઈ એ પાવાપ રી સ્તપૂ વવદ્યમાન છે. શ્રાવસ્તી 
માું સહઠે મહઠે નામના જે અવશરે્ષો પ્રાપ્ત ર્થાય છે સુંભવનાર્થ ભગવાનના જન્મ કલ્યાણકન ું 
સ્ર્થળ છે ત્યાું આજે પણ આ સ્તપૂ વવદ્યમાન છે. પ્રાચીન સમયમાું સ્તપૂ બનાવવાની ઘણી મોટી 
પરુંપરા હતી. એ પ્રર્થાન ેઅન રૂપ ઘણા વર્ષો સ ધી પજૂા પણ ચલતી હતી. પાછળર્થી જયારે 

પ્રવતમાઓન ું,ચૈત્યો વનમાથણ ર્થ્ ું ત્યારે સ્તપૂન ું મહત્વ ધીરે ધીરે ર્થોડ ું ઓછું ર્થવા મુંડ્ ું. આજ 

નહીંવત સ્તપૂોન ું વનમાથણ ર્થાય છે. આજે જે સ્તપૂો આપણી પાસ ેબચ્યા છે એની પણ ઘોર ઉપેક્ષા 
ર્થઈ રહી છે. એ વવશ ેઆજે આપણ ેવવચાર કરવાની જરૂર છે. આ પ્રાચીન પરુંપરા ન ેઆપણે કઈ 

રીતે પાછી લાવી શકીએ.એ વવચારની આજે આવશ્યતતા છે.  

 

જયાું જયાું આ સ્તપૂો હતા. આજે પણ આપણ ેસુંમેત વશખર જઈએ તો ટૂુંકો મળે છે,ચરણ પાદ કાઓ 

મળે પણ આપણી પાસ ેશાસ્ત્રીય ઉલ્લેખ છે કે સુંમેતવશખર માું જયાું જયાું તીર્થકંર પરમાત્મા મોક્ષ ે

ગયા હતા ત્યાું ત્યાું સ્તપૂન ું વનમાથણ કરવામાું આવ્ ું હત ું અન ેએ સ્તપૂો 17મી સદી સ ધી હયાત 

હતા. આપણી પાસ ેએના પર ઉલ્લખેો છે કે એ સ્તપૂો 17 સદી સ ધી  હતા.જયાું જયાું સુંઘપવતઓ 

જતા,પ ષ્પો અને ચુંદનલેપ દ્વારા પજૂા કરતા.તો સ્તપૂ પજૂા કેટલી પ્રચણલત હતી એ જોઈ શકાય 

પણ હવે એ સ્તપૂો રહ્યા નર્થી.તો જયાું જયાું સ્તપૂો ણબરાજમાન હતા ત્યાું ત્યાું લોકો તીર્થથયાત્રા 
કરતા હતા.તો આપણા ધમથમાું આપણા ઉપાસકો છે એમણ ેતીર્થથયાત્રા ન ેએક પ્રધાન સતકાયથ 
બતાવ્ ું છે. આપણે આલુંબન રૂપે તીર્થથયાત્રા કરવાન ું કહવેામાું આવ્ ું છે પણ પ્રાચીન જે અંગ 

આગમો છે ત્યાું ક્યાુંય તીર્થથયાત્રા ના ઉલ્લખે કે યાત્રા કરવી જોઈએ એના વવવરણ મળતા નર્થી 
પણ પાછળ ના જેટલા પણ ચરૂણીઓ ગ્રુંર્થો રચવામાું આવયા છે તમેાું ખાસ કરીને આપણા માું 
કહવેામાું આવ્ ું છે કે તીર્થથયાત્રા ખાસ કરવી જોઈએ. કેમકે જે જે સ્ર્થાનો પર તીર્થકંર ભુંગવાનો 
ના કલ્યાણકો ર્થયા છે,જયાું જયાું મહાપ ર ર્ષો એ સાધના કરી છે ત ેભવૂમની ઉજાથ ગ્રહણ કરવાન ું એક 

બહ જ મહત્વન ું સાધન તીર્થથયાત્રા દ્વારા પ્રાપ્ત ર્થાય છે. પ્રભાવશીલ અને પવવત્ર વાતાવરણ જયાું 
આપણને પ્રાપ્ત ર્થાય એ આપણ ેતીર્થથયાત્રા દ્વારા આપણ ેમાણીએ છીએ.  
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તો તીર્થથયાત્રા નો પ્રર્થમ હતે   જેન ેકહી શકાય કે આપણા અંદરમાું જે આલુંબન મળવ ું જોઈએ એ 

આલુંબન રૂપન ું એક ખ બજ મોટ ું એક સ્ર્થળ તીર્થથ સ્ર્થાન કહી શકાય.આલુંબન રૂપ આપણને જે 

તારી શકે છે. તારે ત ેતીર્થથ એટલ ેકે તીર્થથભવૂમ માું તારવાન ું એક મોટ ું સાધન છે. આ આલુંબન વડ ે

ભવર્થી પાર ઉતરી શકીએ એ માટે આપણે તીર્થથયાત્રા કરવાની છે. 

 

વનવશર્થ ચરૂણી માું સ્પષ્ટપણ ેકહવેામાું આવ્ ું છે કે તીર્થકંરોની કલ્યાણક ભવૂમ ની યાત્રા કરવાર્થી 
દશથનની વવશ દ્ધદ્ધ ર્થાય છે અન ેવયક્તતની શ્રદ્ધા પ ષ્ટ ર્થાય છે. આ પ્રર્થમ એવ ું આગમ છે જેમાું એક 

સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ મળે છે કે તીર્થથયાત્રા જૈનો એ અવશ્ય કરવી જોઈએ.મહાપ ર ર્ષ ના ચરણોર્થી 
વવભવૂર્ષત પવવત્ર ભવૂમના દશથન અન ેસ્પશથન કરવાર્થી મ મ ક્ષ  મહાન ભાવો ના હૃદયમાું ભકતા અન ે

પજૂય વવૃત્ત પ્રકટ ર્થવા સાર્થે હૃદયની મણલન વાસનાઓન ું ક્ષય ર્થાય છે.એની માટે તીર્થથયાત્રા 
કરવાની છે. તીર્થથયાત્રા ન ું મ ખ્ય ફળ એજ છે કે એ સ્ર્થાનના પવવત્ર અણ ઓ આપણા આત્માન ે

પવવત્રતા તરફ જે વાળે છે અને આપણી અપાત્રતા ન ેદૂર કરે છે એની માટે તીર્થથયાત્રા કરવાની 
હોય છે. અહીં એક રસપ્રદ વાત વનવશર્થ ચરૂણીમાું કહવેામાું આવી છે કે અત્યાર સ ધી કરેલ બધીજ 

વાત કે કેમ આપણ ેતીર્થથયાત્રા કરવી જોઈએ એ આધ્યાજત્મક લેવલ ઉપર હતી પણ એક 

વયવહાહરક દ્રષ્ષ્ટર્થી પણ તીર્થથયાત્રા કેમ કરવી જોઈએ એનો ઉલ્લખે વનવશર્થ ચરૂણી માું આપ્યો 
છે. 

 

સહ ર્થી પહલેા તો જે એકજ ગામમાું રહતેો હોય છે વયક્તત,વવચરણ કરતો નર્થી એ એક કૂુંપમુંડ ક 

બનીને રહી જાય છે. એના વવપરીત વયક્તત અનેક અનેક પ્રકારના ગામ,નગર,સુંવનવેશ એટલે કે 

જયાું ઘોડાગાડી અટકે ત ે સ્ર્થળ,જનપદ, રાજધાની આહદ માું જે વવચરણ કરે છે અને એના 
વયવહાહરક દ્રષ્ષ્ટએ આપણા ચાર ચાર ફળ મળે છે.સહ ર્થી પહલેા વયક્તત વયવહાર ક શળ બને છે 

પછી ત્યાુંની નેચરલ બ્્ ટી જે છે તનેે માણી ને ચક્ષ  સ ખની પ્રાપ્પ્ત કરે છે.એન ેદશથન વવશ દ્ધદ્ધની 
પણ પ્રાપ્પ્ત ર્થાય છે. અલગ અલગ વુંશના,જ્ઞાવતના,ક ળ ના સાધ જનોનો સમાગમ ર્થાય છે. 

પ્રાચીન સમયમાું પણ આપણ ેજોઈએ તો 84 ગચ્છો ના નામ હતા.તો એમના નામ કેમ પડયા 
હતા કે અલગ અલગ જગ્યાઓમાું એમન ું પ્રભ ત્વ હત ું.એ ત ે સ્ર્થળના નામ ઉપરર્થી ગચ્છોના 
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નામ,તનેા ક ળ, ગણ, શાખા આહદના નામ પડતા હતા તો બધાના સમાચારી ના નામ માું ર્થોડા 
ર્થોડા ભેદ હતા. એ બધી સમાચારીને સમજવા માટે પણ તીર્થથયાત્રા કરવા અવનવાયથ બતાવ્ ું 
હત ું. અલગ અલગ સાધ  પરુંપરા માું કેવી સમાચારી છે એન ેજાણવાનો પણ આના દ્વારા લાભ 

મળે છે. અલગ અલગ સાધ ઓના સમાગમ પ્રાપ્ત ર્થાય છે. વયવહાહરક દ્રષ્ષ્ટએ પણ તીર્થથયાત્રા 
કરવી જોઈએ કેમકે વયક્તત વયવહાર ક શળ બને,એન ેચક્ષ  સ ખની પ્રાપ્પ્ત ર્થાય છે,એન ેદશથન 

વવશ દ્ધદ્ધ ર્થાય છે અને સાધ ઓન ું સમાગમ ર્થાય છે વવવવધ સમાચારી ન ું જ્ઞાન મળે છે.આ પણ 

તીર્થથયાત્રા નો એક ખ બજ મહત્વનો હતે   હતો.આધ્યાજત્મક નહહ પણ વયવહાહરક દ્રષ્ષ્ટએ પણ 

તીર્થથયાત્રા મહત્વની હતી. 
 

તીર્થથયાત્રા સુંબુંવધત હજી આપણને ઉલ્લેખ મળે તો આચાયથ હહરભદ્ર સ રીશ્વરજી મહારાજા પુંચાશક 

પ્રકરણમાું જજનયાત્રા ના વવવવધ લાભ કહવેામાું આવયા છે. જયારે કોઈ શ્રાવક શ્રાવવકા તીર્થથયાત્રા 
કરે છે ત્યારે તેન ેજજન ધમથની પ્રભાવના પણ સાર્થ ેસાર્થ ેકરવાની તનેે યર્થાશક્તત દાન, તપ,શરીર 

સુંસ્કાર, ઉણચત ગીત વાદન, સ્ત  વત આહદ કરવી જોઈએ તનેા ઉલ્લખે આપણને મળે છે. 

 

સારાવલી પ્રકરણ સતૂ્રમાું આપણને શત્ર ુંજય તીર્થથની કર્થા કહવેામાું આવી છે. તેન ું મહત્વ એની 
યાત્રાન ું શ ું ફળ આપણને મળે છે,ત્યાું તપસ્યા કરવાર્થી શ  ફળ મળે છે? ત્યાું પજૂા કરવાર્થી શ ું ફળ 

મળે છે? દાન આહદ કરવામાું શ ું ફળ મળે છે? એન ું એક વવશેર્ષ વવવરણ છે.એટલ ેઆ ગ્રુંર્થોન ે

આપણ ેજાણીએ તો આપણન ેખબર પડ ેકે તીર્થથયાત્રાન ું મહત્વ આપણી અંદર વધવા માુંડ્ ું કે 

સાર્થે સાર્થ ેતને ું ફળ કે આ તીર્થથયાત્રા કરવાર્થી આ ફળ પણ આપણન ેમળે છે. તેર્થી લોકોને 
તીર્થથયાત્રા પ્રવત ર ણચ વધે છે. 

 

વતથમાનમાું આપણ ેપજૂય શ્રી જજનવવજય જી ની  સકલતીર્થથ વુંદનાન ું સ્તોત્ર આપણ ેબોલીએ 

છીએ.એનાર્થી પ્રાચીન હજી એક આચાયથ વસદ્ધસેન સહૂર દ્વારા સકલતીર્થથ વુંદનાન ું એક એક સ્તોત્ર 

રચવામાું આવ્ ું હત ું .એમાું 50ર્થી વધારે તીર્થોના નામ પ્રાપ્ત ર્થાય છે. આ લગભગ 11મી સદીની 
રચના છે. 11મી સદી સ ધીમાું આ 54 તીર્થો લગભગ ખ બજ પ્રચલનમાું હશ.ેએર્થી સકલતીર્થથ 
સતૂ્રની અંદર આ બધા જ તીર્થોનો ઉલ્લખે કરવામાું આવયો છે જેમાું મ ખત્વ ેસમતે વશખરજી, 
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શત્ર ુંજય જી, ણગરનાર જી આ બધા ના નામ આપણને પ્રાપ્ત ર્થાય છે.અમ ક અમ ક એવા તીર્થો છે 

જે આજે ઉપેણક્ષત છે,ભલે ત્યાું અવશેર્ષો પ્રાપ્ત ર્થાય છે પણ પવૂથ કાલ ે ઉપેણક્ષત નહોતા અને ઘણા 
લોકો યાત્રા કરવા જતાું હતાું તેના ઉલ્લખે આપણન ેઅહીંર્થી પ્રાપ્ત ર્થાય છે.  

 

સહ ર્થી પ્રચણલત જેન ેઆપણ ેકહી શકાય અને સહ ર્થી વવસ્તારમાું એને કહી શકાય કે આચાયથ 
જજનપ્રભ સ રીશ્વરજી મહારાજ દ્વારા રણચત વવવવધ કલ્પ છે,જેની અંદર 50ર્થી વધ  તીર્થોના કલ્પો 
બતાવવામાું આવયા છે. બહ જ ઇન્ટરેષ્સ્ટિંગ વાત છે કે આ આચાયથ ભગવુંત કોઈ સામાન્ય નહોતા 
પણ એ સમયે સ લતાન મહમ્મદ ત ઘલખ ણબન ન ું રાજ હત ું.તઓેન ેપ્રવતબોધ કરવા ત ેગયા હતા 
અને ફારસી ભાર્ષામાું તમેણ ેત્રણ જૈન સ્ત  વતઓની રચના કરી હતી એટલ ેકે જેન ેઆપણ ેપવશિયન 

લેંગ્વેજ કહીએ તમેાું એમને જજન સ્ત  વતની રચના કરી હતી. એમણ ેસ લતાનને ખ બજ પ્રભાવવત 

કયાથ હતા. એ એવા પ્રભાવવત ર્થયા હતા કે એના પછી એમના ટે્રિર ની અંદર ખ બજ પ્રાચીન બહ  
મલૂ્ય પ્રવતમા એમણ ે ચોરીન ે લાવી હતી એ એમણે આચાયથ ભગવુંત પાછી સ પરત કરે 

છે.તઘૂલખાબાદમાું ઉપાશ્રય માટે એક ભવૂમ તે ફાળવી આપ ેછે. એમના નામે ફરમાન લખી આપ ે

છે કે તીર્થથયાત્રા માું કોઈ જૈનોન ેકર વસલૂી ના દેવો પડ.ે ખ બજ પ્રભવક આચાયથ હતા એ સમયના. 
તેમને તેમના જીવનકાળ દરવમયાન ઘણા બધા તીર્થોની યાત્રા કરી હતી.જેનો સમાવેશ તમેણ ે

વવવવધ તીર્થકંલ્પમાું કયો હતો.આજે પણ આપણ ેએ વાુંચીએ તો પ્રમાણણત ર્થાય છે કે અવધકાુંશ 

લગભગ બધાજ તીર્થોની યાત્રા એમણ ેસ્વયું કરી હતી અને આંખો દેખા  અહવેાલ જે હતા એ 

એમણે લખ્યા હતા. ત્યાું બનેલી ઘટનાઓ અને તે સમયની કેવી પહરક્સ્ર્થવત હતી એન ું સ ુંદર 

વવવરણ કરવામાું આવ્ ું છે. એમણ ેખ બજ સરસ રીતે લખ્્  હત ું કે મથ રાના દેવવનવમિત સ્તપૂ છે 

ત્યાું પ્રત્યેક અણગયારસ ેકયા કયા દ્રવયો દ્વારા સ્તપૂનો અણભર્ષકે ર્થાય છે,પજૂા ર્થાય છે તને ું પણ 

એક વવવરણ મળે છે.એ સમય ેકઈ કઈ પ્રર્થાઓ પ્રચણલત હતી તેન ું પણ વવવરણ આપણન ેપ્રાપ્ત 

ર્થાય છે. શત્ર જય જઈએ ત્યારે તેમની પ્રવતમાના દશથન અવશ્ય કરવા જોઈએ. 50ર્થી વધ  તીર્થોના 
ઇવતહાસ અન ે અનકે સ્ત  વતઓ આપણને વવવવધ કલ્પસતૂ્રમાું મળે છે.મહાપ ર ર્ષોના વવવરણ 

પણતેમાું મળે છે. આજે પણ એ એટલા જ પ્રમાણભતૂ છે.શ્વેતાુંબર પરુંપરા માું આર્થી વવસ્તતૃ કોઈ 
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પ્રાચીન કલ્પ નર્થી કે આટલા  બધા તીર્થોનો સમાવશે કરવામાું આવયો હોયન ેઇવતહાસ ની 
વવસ્તતૃ જાણ ર્થઈ હોય 

. 

હદગુંબર પરુંપરા માું પણ તીર્થથને લઈને ઘણ ું સાહહત્ય પ્રાપ્ત ર્થાય છે. લગભગ છઠ્ઠી સદીમાું મ વન 

યવત વરૃ્ષભ દ્વારા રણચત વતલોય પન્નવત ગ્રુંર્થમાું મ ખ્યરૂપર્થી તીર્થંકરોની કલ્યાણક ભવૂમના ઉલ્લેખો 
મળે છે. આચાયથ સામુંતભદ્ર દ્વારા રણચત સ્વયુંભ ૂસ્તોત્રમાું ઉજયુંતણગરી ણગરનારન ું વણથન મળે છે. 

આચાયથ ક ુંદ ક ુંદ ના નામે વનવાથણ કાુંડ પ્રાકૃતમાું છે તર્થા આચાયથ પ જયપાદ રણચત વનવાથણભક્તત  

ગ્રુંર્થ મળે છે જેમાું અનકે તીર્થોનો ઉલ્લખે મળે છે. એમાું ઘણા એવા તીર્થોના નામ છે જે 8મી 10મી 
સદી પછી બન્યા છે. એમના નામો આ ગ્રુંર્થમાું છે એટલ ેએક સુંભવ એક વવચાર આવ ેજે આ 

આચાયથ ક ુંદ ક ુંદ ની રચના નહીં હોય કેમ કે તેઓ લગભગ 2જી 3જી સદીમાું ર્થઈ ગયા હતા.આ 

એમના નામ ેપ્રચણલત છે પણ એના રચનાકાર બીજા જ કોઈ હશે.આચાયથ પ જયપાદ રણચત 

વનવાથણભક્તત માું પણ અનેક તીર્થોના ઉલ્લેખ આપણન ેપ્રાપ્ત ર્થાય છે. હદગમ્બરોની રામાયણ 

જેને કહી શકાય એવા આચાયથ રવવશેણ દ્વારા રણચત પદ્મપ રાણમાું અનેક તીર્થોનો ઉલ્લેખ મળે છે.  

 

હદગમ્બર ગ્રુંર્થોમાું આપણન ેસહ ર્થી પહલેા જાણવા મળે મળે છે કે અષ્ટાપદ ન ે કૈલાશન ું નામ 

આપવામાું આવ્ ું છે. એટલ ેસુંભવતઃ કૈલાશ એ હશ ેજયાું આહદનાર્થ ભગવાન ન ે વનવાથણની 
પ્રાપ્પ્ત ર્થઈ હશ.ે પદ્મપ રાણ માું પણ પહલેા કૈલાશ પવથતન ું નામ આપવામાું આવ્ ું છે. વનવાથણ 

ભક્તત માું પણ કૈલાશ પવથતન ું નામ આપવામાું આવ્ ું છે. વનવાથણ કાુંડમાું અષ્ટાપદ નામ 

આપવામાું આવ્ ું છે તો એ હોઈ શકે કે અષ્ટાપદ ન ું જ બીજ ું નામ કૈલાશ હોઈ શકે. તો ઘણા બધા 
તીર્થથ આજે પણ અહીં વવદ્યમાન છે.ઘણાબધા તીર્થથ આજે વવદ્યમાન નર્થી પણ પ્રાચીન હદગમ્બર 

પરુંપરા માું પણ ઘણા બધા તીર્થોના નામ પ્રાપ્ત ર્થાય છે.  

 

આજના સમયમાું તીર્થથયાત્રા કરવી જેટલી સ લભ છે એટલી પ્રાચીન સમયમાું નહોતી. પવૂથકાળમાું 
રસ્તાઓ નહોતા.ચોર ડાક ઓનો ભય હતો.લોકો એકલા જતા ડરતા હતા.પહલેાના સમયમાું 
તીર્થથયાત્રા ખ બજ કપરી હતી અઘરી હતી.એટલે તીર્થથયાત્રા બહ જ ઓછા પ્રમાણમાું ર્થતી 
હતી.16મી સદી સ ધી ઉલ્લખે મળે છે કે શત્ર ુંજય માું પણ જે ટૂુંકો હતી એ ખ બજ મયાથહદત સુંખ્યા 
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માું હતી. ખ બજ મયાથહદત જીનાલયો હતા કેમકે યાત્રાળુઓ પણ બહ જ ઓછા હતા.એટલ ેત ેસમય ે

યાત્રા કરવી બહ  અઘરી હતી.પણ જયારે જયારે મ ખ્ય  સુંઘપવતઓ ની ઈચ્છા જાગતૃ ર્થતી અન ે

પજૂય ગ ર  ભગવાનતોની પ્રેરણાર્થી તઓે સુંધયાત્રા કાઢતા અને ઘણા ઘણા લોકો એમાું જોડાતા 
હતા અન ેએ સુંઘપવતઓ લાખો રૂવપયા વાપરીન ેખબૂ સત્કાયો કરીને હજારો લોકોન ેસુંઘમાું 
જોડતા અને એમાું ઘણા બધા લોકોન ેઅલગ અલગ જાવતના લોકોન ેતેઓ જોડતા હતા અન ેબધા 
સાર્થે મળીન ેતીર્થથયાત્રા કરતા હતા એટલ ેઆજે આપણ ેઘણા લોકોન ેટાઈટલ સુંઘવી રૂપ ેજોઈએ 

છીએ ત્યારે એક માન્યતા એવી પણ છે કે એમના પવૂથજોએ જે ત ેસમય ેસુંઘ કાઢયો હશ ેતેન ે

સુંઘવીઓના નામ ેઓળખવામાું આવતા હતા એટલે એટલ ેઆજના હદવસે પણ આપણે જોઈએ 

તો સુંઘ કાઢવો બહ  સહલેો ર્થઈ ગયો છે પણ પહલેાના સમયમાું સુંઘ કાઢવો કેટલો કહઠન હતો 
એક વયવસ્ર્થા કરવી પડતી હતી જયારે ધમથશાળા આદીની સગવડ પણ નહોતી અન ેકેવી રીત ે

સુંઘ યાત્રા નીકળતી હતી એના પણ આપણને ઘણા બધા વવવરણ મળે છે  

 

સૌર્થી પહલે ું વવવરણ આપણને મળે છે ભરત ચક્રવતી મહારાજા ન ું એમણ ેસુંધયાત્રા કાઢી હતી 
અને સાર્થ ેસાર્થ ેઅલગ અલગ નામો આપણને પ્રાપ્ત ર્થાય છ સુંપ્રવત મહારાજા આહદ ગણાય 

ગણાય સુંઘ કાઢયા છે શત્ર ુંજય મહાદેવ અન ેસ્ત્રી સલાખા પ રૂર્ષ ગ્રુંર્થમાું ક મારપાળ પ્રબુંધ ગ્રુંર્થ 

એવા ઘણા બધા ગ્રુંર્થો આપણને પ્રાપ્ત ર્થાય છે જેમાું પ્રાચીનકાળમાું મહાપ ર ર્ષોએ કેવા સુંઘ 

કાઢયા હતા એના વવસ્તતૃ વવવરણ આપણન ેપ્રાપ્ત ર્થાય છે. 
 

 દાખલા તરીકે વસ્ત પાલ તજેપાલ મુંત્રીએ સુંઘ કાઢયો હતો એનો ઉલ્લખે ઉપદેશ તરુંગીણી 
ગ્રુંર્થમાું છે એમાું આપણે અમ ક હફગસથ લઈએ તો પણ મગજ કામ કરત ું હલી જાય છે કે કેટલા 
પ્રભાવક હશે ત ેસમયના લોકો કે તઓે કેટલી સરસ રીત ેસુંઘયાત્રા કાઢતા હશ ેએ એ સુંઘ યાત્રામાું 
24 હાર્થી દાુંતના દીવાલ ે120 કાસ્ટ ના દેવાલે 4500 ઘોડાગાડી 1800 ડોળી 500 પાલખી 7000 

આચાયથ 2000 શ્વેતાુંબર સાધ ઓ 1100 હદગુંબર સાધ ઓ એ સમયમાું એવ ું વહી મન ષ્ય નહોત  ું કે 

બધા સાર્થે મળીન ેયાત્રા કરતા હતા હદગુંબર અને શ્વેતાુંબર એવો ભટે પણ નહોતો તેનો આપણન ે

એક સરસ ઉલ્લેખ મળે છે આ લગભગ 13 મી સદીની વાત છે લગભગ ઈ.સ.1200 ની આસપાસ 
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આ સમયમાું નીકળ્યો હશ ેઅન ેઆ સુંઘ ની અંદર કેવા જાહોજલાલીની સાર્થ ેઆ વસ્ત પાલ 

તેજપાલ મુંત્રીએ સુંઘ કાઢયો હશ ેતો હજી આની આગળ એક વાત કરીએ તો સુંઘ યાત્રા શત્ર ુંજય 

પહોંચી હતી તો ત્યારે એમને પહોંચતા જરાક મોડ ું ર્થઈ ગ્ ું અને એમણે ગીરી આરોહણ શરૂ ક્ .ં 
તો જે માળીઓ હતા જેવો પ ષ્પ લઈન ેઉપર ગયા હતા તેઓ ઘણીવાર સ ધી રાહ જોઈ કે આ સુંઘ 

હજી સ ધી આવયો કેમ નહીં અને રાહ જોતા જોતા તેઓ પાછા નીચ ેઉતરવા લાગ્યા વનરાશ ર્થઈન ે

કે હવ ેઆટલા ફૂલો મેં ભગેા કયાથ છે સુંઘ માટે કે હવ ેતનેો ઉપયોગ નહીં ર્થઈ શકે આ બધા જ 

પ ષ્પો હવ ેનકામા ર્થઈ જશ ેદ ઃખી મન સાર્થ ેખબૂ જ ન કસાન ર્થઈ જશ ેએવા મનર્થી ત ેમાળીઓ 

નીચે ઉતરતા હતા અને વસ્ત પાલ અન ેતેજપાલ આ દ્રશ્યન ેજ એ છે અન ેકહ ેછે કે માળીઓ તમ ે

ઉદાસ નહીં ર્થાવ જેમ ઉપર  દાદા પજૂનીય છે એમ સમસ્તગીરી રાજ પજૂનીય છે અન ેજેટલા 
પણ ફૂલો હતા એના દ્વારા ગીરીરાજ ન ેવધામણા કરે છે એ સુંઘની કેવી ઉદારતા હશ ેએ સમયમાું 
એ અહીં જાણવા મળે છે આપણ ેતીર્થથયાત્રામાું જઈએ ત્યારે આપણ ેએક એક ફૂલની ટોકરી માટે 

પણ ભાવતાલ કરતા હોઈએ છીએ અને આપણે વવચાર કરીએ કે જે દ્રવય પરમાત્માને ચરણોમાું 
અપથણ ર્થવાન ું છે તેન ું મલૂ્યાુંકન કરી દઈએ છીએ કે આ પ ષ્પની શ ું હકિંમત હશે અને એ સમયના 
લોકોના ભાવ કેવા ઉત્કૃષ્ટ હશ ેત ેતેના દ્વારા આપણન ેખબર પડ ેછે કે કોઈ પણ મોલ ભાવ વગર 

આ દ્રવય પરમાત્માન ેચડવાન ું છે તને ું કોઈ મલૂ્ય ના હોઈ શકે મલૂ્ય હ ું ના લગાડી શક ું અને ત ું જે 

મલૂ્ય આપ ેએન ેવધારે ખ શ ખ શ કરી દે આ દ્રવય હ ું પરમાત્માન ેચડાવ ું એવા ભાવ સાર્થે એમ 

કેવા ઉત્કૃષ્ટ ભાવ હતા એ સમયના લોકોના એ અહીં જોવા મળે છે. 
 

ઘણી બધી સુંઘ યાત્રાઓ નીકળી છે એન ું જો વવવરણ કરીએ તો ઘણો સમય લાગી જાય છે પણ 

અહીં આ એક ખબૂ જ ખાસ વવવરણ બને છે ક ુંવરપાલ સોનપાલ લોડાનો સુંઘ. જે તેઓએ આગ્રાર્થી 
કાઢયો હતો. ક મારપાળ સોનપાલ ઓસવાલ હતા તઓે કોઠી પાલ હતા જહાુંગીરના રાજયમાું 
અન ેતેમની રાજ દરબારમાું ખબૂ જ અવરજવર હતી. જહાુંગીર એમન ેપસથનલી ઓળખતા પણ 

હતા. એ સમય ેએમણ ેપહલેા પણ શત્ર ુંજય ની સુંધયાત્રા કાઢી હતી. અનેક અનકે જજનાલયના 
વનમાથણ કરાવયા હતા. અનેક અનેક જીનબીંબો ની પ્રવતષ્ઠા કરી હતી. આ સુંઘયાત્રા ઈ.સ 1613 

માું ર્થઈ હતી આની ખાવસયત એ હતી કે આજના દીને ્ પી ણબહારમાું જે કલ્યાણ ભવૂમઓ છે એની 
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સુંખ્યા અગ્રવત હતી. આ સુંધયાત્રા માટે તઓેએ એક વર્ષથ પવૂરે્થી તૈયારીઓ શરૂ કરી દીધી 
હતી.આજના પાહકસ્તાનમાું મ લતાન લાહોર આહદક ક્ષેત્રોમાું ગ જરાત રાજસ્ર્થાન ઉત્તર પ્રદેશ 

મધ્યપ્રદેશ ના 70 ગામોમાું આમુંત્રણ પાઠવયા હતા. ચાહ ેત ેશ્વેતાુંબર સુંઘ હોય કે હદગુંબર સુંઘ 

હોય એમણ ેઆમુંત્રણ પાઠવયા. આવો પધારો અમારા સુંઘમાું આવી સુંઘ યાત્રામાું જોડાવો એવા 
ગામો ગામ બધાન ેઆમુંત્રણ પાઠવયા અન ેએમાું 55 તીર્થથ ભવૂમની સ્પશથના કરી. આ યાત્રામાું 75 

શ્વેતાુંબર સાધ  સાધવીઓ સાધ ઓ 46 હદગુંબર સાધ  અન ેસૌર્થી મહત્વની વાત એમાું એ જાણવા 
મળે છે કે આમાું માત્ર જૈન નહોતા પણ અન્ય જાવતના પણ 300 બ્રાહ્મણ યોગી સન્યાસી સફૂી 
દરવેશ એમનો પણ સમાવેશ એમાું હતો. પરમાત્માની ભક્તત માટે ભોજક  ચારણ ગાુંધવથ આહદ 

500 સ ભટો રક્ષા કરવા માટે હતા એન ું ખબૂ જ સ ુંદર વણથન આપણને મળે છે.કયા કયા હદવસ ે

તેઓ ક્યાું ક્યાું પહોંચ્યા. ભક્તત કરી હતી, ક્ ું જજનાલય હત ું હદગુંબરોન ું કે શ્વેતાુંબરોન ું ખબૂ જ 

હડટેલમાું અચલગચ્છના જસકીવતિશ્રીજી એ આની સુંવમત વશખર નામ ેએક રાસની રચના કરી 
હતી જેમાું આનો આખો વવવરણ કરવામાું આવ્ ું છે સાર્થ ેસાર્થ ેકેવ ું વવવરણ કે જયાું ખબૂ અઢળક 

દાન કરવામાું આવત ું હત ું. એમાું જયારે તેઓ વારાણસી પહોંચ્યા હતા ત્યારે વારાણસી માું ખાલી 
ખબર પડે છે કે ક ુંવરપાલ અને અન ેસોનપાલ લોઢા પધાયાથ છે ત્યારે એ ગામમાું જેટલા પણ 

બ્રાહ્મણ હતા એમન ેબે હદવસ ખવડાવ્ ું હત ું એટલ ું બધ ું દાન આપ્્ ું હત ું. એમની પાસ ે21 ગાડીઓ 

તો ખાલી દાન કરવા માટે હતી અન ેગામ ેગામ જયાું પણ જૈનો ના ઘર આવતા હતા ત્યાું એક 

ર્થાળ એક શ્રીફળ અન ેએક  શરે ખાુંડ ની પ્રભાવના તઓે કરતા હતા. 
 

 એક સરસ અદભ ત સુંઘયાત્રા તઓેએ કાઢી હતી. આજના હદવસે પણ પટના ગામ ની અંદર શ્રી 
ક ુંવર પાલ સોનપાલ લોઢા દ્વારા શ્રી વવશાલનાર્થ સ્વામી ભગવાન ,જે  અત્યારે મહા વવદેહ ક્ષેત્રમાું 
વવચરે છે એમની પ્રવતમાની પ્રવતષ્ઠા એમણે કરાવી હતી. એ પ્રવતમા આજે પણ હયાત છે અન ે

ખાસ એ પ્રવતમા ની ખાસ વવશેર્ષતા એ છે કે એના મસ્તક ઉપર વશલાલેખ કુંડારવામાું આવયો છે 

જેમાું સ્ર્થાવનક સ લતાન અર્થવા જહાુંગીર ન ું નામ અંહકત કરવામાું આવ્ ું છે એમાું એ વવચાર હતો 
કે આગળ જતાું કોઈપણ મોગલ રાજા એને  નષ્ટ ના કરે એટલે પરમાત્મા ના પભાસણ ઉપર 

ઉપર રાજાઓન ેઇન્સહટિંગ ફીલ ર્થત ું હત ું એટલ ેપરમાત્માના મસ્તક ઉપર નામ લખવામાું આવતા 
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હતા. જહાુંગીરના સમયમાું આ પરમાત્માની પ્રવતષ્ઠા ર્થઈ છે આ ભવૂમ ઉપર એવા વશલાલખેો સાર્થ ે

આજના હદવસ ેપણ એમની પ્રવતમાઓ આપણને પ્રાપ્ત ર્થાય છે. 
 

તો આ પણ આ એક બહ  જ રસપ્રદ સુંધયાત્રા હતી અત્યારે હાલ એક ખબૂ જ રસપ્રદ યાત્રા હતી 
લગભગ 1955 વાત છે હહિંમતનગરના શઠે ફત ેચુંદ મોતીચુંદ વખારીયા નામના એક ભાગ્યશાળી 
શેઠે કેસહરયાજીનો સુંઘ કાઢયો હતો હહિંમતનગર ર્થી કેસહરયાજીન ું જયારે એ સુંઘ પાછો ફરતો હતો 
ઈડહરયા ર્થી ત્યારે એમન ું કેક્મ્પિંગ ર્થ્ ું હત ું .ગામની બહાર તુંબ   બનાવીન ેત્યાું બીજા હદવસે સવારે 

પરમાત્માની સ્નાત્ર પજૂા ભણાવતા હતા અને કેવી સરસ પ્રર્થા હતી એ  સમયના લોકોની માત્ર 

જૈન જ નહીં પરુંત   એ ગામમાું જેટલા પણ રહવેાસી હતા એમને બોલાવતા હતા જ મળતા હતા 
અને એ સમય ેફતચેુંદ વખારીયાએ જે આચાયથ ભગવાન તો શ્રી ધમથસ રીશ્વરજી મહારાજાની 
વનશ્રામાું આ સુંઘ કાઢયો હતો અન ેઆ સુંઘ જયારે ઇડર પહોંચ્યો .ત્યાું સ્નાત્ર પજૂા ભણાવાતી હતી 
અને ગામના બધાન ેબોલાવયા હતા કે પધારો અને સ્નાત્ર પજૂામાું જોડાવો ત્યારે આજ બાજ ના 
ફોરેસ્ટ વવસ્તારમાું જયાું ભીલો રહતેા હતા તઓે પણ આ પજૂામાું આવયા હતા.  
 

સ્નાત્ર પજૂામાું. જયારે એ ભીલો પરમાત્માન ેજ એ છે ત્યારે એમને આવી મવૂતિ ક્યાુંક જોઈ હોવાન ું 
યાદ આવે છે. તેઓ દોડયા દોડયા આચાયથ ભગવાન ત પાસ ેજાય છે એમન ેકહ ેછે કે આજે પ્રવતમા 
જેના પર તમે સ્નાત્ર પજૂા કરી રહ્યા છો એમની ભાર્ષા પણ અલગ હતી સામાન્ય રીતે સમજ માું 
ન આવ ેએવી એમની ભાર્ષા હતી પણ તટૂીફુટી ભાર્ષામાું એમણ ેજે પણ કહ્ ું એ આચાયથ ભગવુંતન ે

સમજમાું આવી ગ્ ું કે આવી પ્રવતમા અમે પણ ક્યાુંક જોઈ છે ત્યારે આચાયથ ભગવુંત ેકહ્ ું કે આવી 
પ્રવતમા ક્યાું જોઈ છે તો કહ્ ું કે આવો અમારા જ ુંગલમાું આ આવી પ્રવતમાઓ અઢળક છે ત્યારે 

આચાયથ ભગવુંતન ેલાગ્્ ું કે આપ ભીલો સાચ ું બોલી રહ્યા છે. આપણને જો આવી પ્રાચીન 

પ્રવતમાઓ મળે તો કેટલ ું સરસ આલુંબન આપણન ેપ્રાપ્ત ર્થાય. એમણે સુંઘપવત ફતેચુંદજીન ે

વાત કરી કે આપણે જ ુંગલમાું જઈએ અને એ પ્રવતમાઓના આપણ ેદશથન કરીએ ત્યારે સુંઘવી 
કહ ેછે કે સાહબે આ લોકો ઉપર વવશ્વાસ ના મકૂી શકાય શ ું ખબર કે આપણને તેઓ જ ુંગલમાું લઈ 

જાય અને આપણને લ ૂુંટી લે ત્યારે આચાયથશ્રી કહ ેછે કે આ ભીલોના હૃદય બહ  સ્વચ્છ છે અન ે
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આપણ ેચોક્કસપણે જઈએ અન ેપરમાત્માના દશથન કરીએ. આ આ ભીલો જો વાત કરે છે તો 
એમાું સાચ ેકોઈ સત્યતા હશે. આ લોકો ખોટ ું બોલે એવા છે નહીં અને ત ેસુંઘવી સુંઘપવત આચાયથ 
ભગવુંત બીજા અન્ય ગ ર ઓ સાર્થ ેનીકળી પડે છે જ ુંગલો ની અંદર માું ઘણ ું ઘણ ું અંદર ચાલતા 
ચાલતા  એ સ્ર્થળે પહોંચે છે જયાું જયાું ખબૂ જ વવશાળ જજનાલયો હતા,ધ્વસ્ત અવસ્ર્થામાું હતા. 
ખરાબ પહરક્સ્ર્થવતમાું હતા એવી ઘણી ઘણી અઢળક પ્રવતમાઓ હતી ઘણી પ્રવતમાઓ ખુંહડત 

અવસ્ર્થામાું હતી ઘણી પ્રવતમા ઉપર ભીલોએ ગોપન પણ ક્  ંહત ું એમને ખબર નહોતી તઓે 

અજાણ હતા પણ ભોળા હતા અન ેએ પ્રવતમા ન ેજોઈન ેઆચાયથ ભગવુંતન ેખ શી અન ેદ ઃખ પણ 

ર્થાય છે. એની અંદર ત્રણ પ્રવતમાઓ એવી હતી જેની અંદર લગભગ ખબૂ સારી પહરક્સ્ર્થવતમાું 
હતી. એ વવશાળ પ્રવતમા આજના હદવસ ેપણ હહિંમતનગરમાું ણબરાજમાન છે અને આ જે જગ્યા છે 

તેને અમદાવાદની નજીક ફુલ ફોરેસ્ટ કહવેામાું આવ ે છે. ત ેઆભાપરૂી નગર ની અંદર આ 

પ્રવતમાઓ હતી અને આ ભીલો દ્વારા આ પ્રવતમાઓ આપણને પ્રાપ્ત ર્થઈ. આચાયથ ધમથસ રજી 

મહારાજા પ્રવતમાને પાછા લઈન ેઆવયા અન ેસુંઘપવત ફતેચુંદ વખાહરયા એ આ પ્રવતમાઓન ે

ફરીર્થી સ્ર્થાવપત કયાથ અમ ક જગ્યાએ જે જે ખુંહડત ર્થઈ હતી એન ેસમારકામ કરીન ેઆજના હદવસ ે

પણ આ પ્રવતમાઓન ું નવ ું જજનાલય ર્થવાન ું છે લગભગ ફેબ્ર આરી માચથ માું તેન ું પ ન: વનમાથણ 

પ્રવતષ્ઠા છે આ હાલમાું જ એક એવી સુંધયાત્રા બની છે આવ ું સરસ એક કાયથ ર્થઈ રહ્ ું છે કે જેન ું 
વવવરણ અહીં આપણ ેક્ .ં 
 

તીર્થથયાત્રાન ું પણ કેવ ું સત્કાયથ ર્થઈ શકે છે આપણા જ મહાપ ર ર્ષો દ્વારા એ ઉદાહરણ રૂપ ેઆપણન ે

જાણવા મળે છે તો આપણે વવચાર કરીએ કે આપણ ેજયારે પણ તીર્થથયાત્રા કરીએ તો આપણન ે

કેવા સરસ સ્મરણ ર્થાય છે અન ેઆપણને લાગ ે કે આપણ ેઆ વવશે કુંઈક લખવ ું જોઈએ એક 

ડાયરી મેન્ટેન કરવ ું જોઈએ કે આપણન ેકેવા અન ભવો ર્થયા છે લખીન ેઆપણી મેમરીમાું રાખીએ 

કે આગળ જતા ભવવષ્યમાું અન્યન ેકામ આવે અર્થવા આપણન ેપણ એ પ સ્તક ખોલીન ેવાુંચીએ 

તો આપણ ેયાદ આવ ેકે આપણે કેવી સરસ તીર્થથયાત્રા કરી હતી. આપણા પવૂથ મહાપ ર ર્ષોએ જયારે 

જયારે યાત્રા કરી હતી ત્યારે ચૈત્ય પહરપાટીઓ ની રચના કરી હતી. સરસ કાવય શલૈીમાું આ ચૈત્ય 

પહરપાટીઓ ની રચના કરી હતી અન ેતનેી અંદર તેઓ આખી યાત્રાન ું વવવરણ કરે છે કે તઓેની 
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યાત્રા કેવી રીતે ર્થઈ ર્થતી હતી. એમાું તઓેને જે તકલીફ ર્થતી હતી  તેન ું વવવરણ હત ું. અલગ 

અલગ જાણવા મળત ું તેન ું વવવરણ હત ું તો આપણે જોઈ શકીએ છીએ કે લગભગ લગભગ 

આપણને 12 મી સદીર્થી અલગ અલગ પ્રકારની ચૈત્ય પહરપાટી ના નામ મળે છે કયા કયા મ ની 
ભગવાન તો કે કયા કયા શ્રાવકો દ્વારા આ ચૈત્ય પહરપાટીઓની રચના ર્થઈ છે. 
 

એ ખ બ જ સરસ દ્રષ્ટાુંત છે સ રતની ચૈત્ય પહરપાટીની એ છે કે કે સ રતના ગામ ગોપીપ રા ની 
અંદર કેટલા બધા જજનાલય છે, કેટલી પ્રવતમાઓ છે એ પ્રવતમાઓન ું વનમાથણ કોણ ેકોણ ેકરાવ્ ું? 

કયા કયા સાલમાું ર્થ્ ું એ બધ ું એ બધ ું ચૈત્ય પહરપાટીમાું છે. હહસ્ટોહરકલ હરપોટથ  રેકોડથ ના રૂપે 
પણ એન ું ખબૂ મહત્વ છે મહત્વ વધી જાય છે કે માત્ર એક કાવયની દ્રષ્ષ્ટએ નહીં કે માત્ર એક 

યાત્રાની દ્રષ્ષ્ટએ નહીં પણ એક હહસ્ટોહરકલ એવવડન્સ ના રૂપ ેઆજે એન ું મહત્વ કેટલ ું વધી જાય 

છે આજના હદવસ ેઆપણ ેએ ચૈત્ય પહરપાટી ખોલીએ તો લાગ ેકે આ વસ્ત  અહીં લખી હતી એનો 
અહોભાવ વધી જાય જયારે આપણે એને સામ ેજોઈએ છે ત્યારે અને જો સામે ના દેખાય પડતા 
કાળમાું કેટલી વસ્ત  ઓનો નાશ ર્થયો હશે. સમેત વશખર રાસ જેન ું વણથન આજે જયાું કાશી 
વવશ્વનાર્થન ું મુંહદર છે એમન ેએમણ ેરાસની અંદર ચોખ્ખ ું લખલે ું છે કે કાશી વવશ્વનાર્થ ની બાજ માું 
આપણ ું જજનાલય હત ું.  ત્યાું ચત મ થખી પ્રવતમાઓ હતી અને ત્યાું લાલ વણથની પ્રવતમાઓ હતી અન ે

સુંઘે પજૂા કરી હતી.આજના હદવસે મુંહદર ત્યાું હયાત નર્થી. આપણન ેખબર પડે કે કાશી વવશ્વનાર્થ 

મુંહદરની બાજ માું જ આપણ ું જજનાલય ક્સ્ર્થત હત ું .  
 

હજી એક  ઇન્ટરેષ્સ્ટિંગ વાત એ રાસમાું આપણને ખબર પડ ે છે કે તઓે જયારે સવમત વશખર 

પહોંચ્યા હતા ત્યાું પહોંચવા પહલેા પણ કયા કયા રાજાઓ એ એમને સપોટથ  કયો કયા કયા રાજાએ 

એમન ેહરેાન કયાથ- એ બધાન ું વણથન એમાું મળે છે પાવાપ રી નજીક એક ગ ફા ન ું પણ વવવરણ છે 

કે પરમાત્મા એ સાધના કરી હતી એ એ ભવૂમ ન ું પણ વણથન છે પણ જે આપણને પ્રાપ્ત ર્થતા 
નર્થી. સાર્થ ેસાર્થ ેસમતેવશખર  તીર્થથમાું એ પણ લખ્્ ું છે કે પહાડ ઉપર કઈ કઈ જાતની 
વનસ્પવતઓ હતી, એ પહાડ ઉપર સ્તપૂો કેવા હતા અન ેતેની પજૂા કેવી રીતે ર્થઈ હતી. લગભગ 

લગભગ 17 મી સદી સ ધી ના અવશરે્ષ હતા તેન ું આપણન ેપ્રમાણ મળે છે અન ે17 મી સદી પછી 
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સમેતવશખરમાું કોઈ  સ્ત  પન ું વણથન મળત ું નર્થી. આવી અલગ અલગ ચૈત્ય પહરપાટીઓ 

આપણને પ્રાચીન ગ ર  ભગવુંતો એ વારસામાું આપી છે. જે આજે પણ વવદ્યમાન છે. એન ું આપણ ે

સ્ટડી કરી શકીએ છીએ. ખ બ સરસ રીત ેઅધ્યયન કરી શકીએ છીએ. 
 

 જેમ શ્વેતાુંબર હોય છે ત ેપહરપાટી ની રચના કરી એમ હદગુંબર પરુંપરામાું પણ તીર્થથ વુંદના 
કહવેામાું આવતી હતી.  આપણામાું ચૈત્ય પહરપાટી કહવેામાું આવતી હતી એમાું હદગુંબરોમાું તીર્થથ 
વુંદના કહવેામાું આવતી હતી એમાું પણ ખબૂ જ લગભગ 12 મી સદીર્થી જે કે પહરપાટી ના કાવયો 
આપણને મળે છે એમાું પણ હદગુંબર પરુંપરાના અલગ અલગ તીર્થોન ું જે ખબૂ જ પ્રચણલત છે 

મ તતા ગીરી ના તીર્થથ છે જેવી રીત ેઆપણ ેમાણીક્ય સ્વામી જેને આપણે  પર ક લપાકજી કહીએ 

છીએ તેની પણ તીર્થથ વુંદના છે માુંગીત  ુંગી તીર્થથ છે જે તેઓમાું ખબૂ જ પ્રચણલત છે તેની પણ તીર્થથ 
વુંદનાઓ વવસ્તારર્થી વવવરણ કરવામાું તઓેની પરુંપરામાું છે. 
 

 તો પ્રાચીનકાળમાું સામાન્ય રીત ેતીર્થથયાત્રા જે કરતા હતા તઓે વનયમ ખબૂ સરસ રીત ેપાડતા 
હતા અને તેના દ્વારા તીર્થથયાત્રા કરતા હતા આજના સમયે સ ખ સ વવધા રૂપ ેઆપણ ેયાત્રા કરીએ 

છીએ તવેી રીતે તેઓ નહોતા કરતા અન ેછરીન ું પાલન કરતાું કરતાું તેઓ યાત્રા કરતા હતા.આજે 

માત્ર છરી પાણલત સુંઘમાું જ આના વનયમો ફોલો ર્થાય છે બાકી સામાન્ય રીતે તીર્થથયાત્રામાું કોઈ 

વનયમો ફોલો ર્થતા જ નર્થી તવેા સરસ વનયમો હતા કે હદવસન ું એક જ વાર ભોજન કરત ું 
એકાસણા કરવા ભવૂમ ઉપર એક જ આસન પાર્થરીન ેસવૂ ું એટલ ેકે ભવૂમશયન કરવ ું જેના પાલન 

ર્થાય તીર્થથયાત્રા માટે એની માટે પગ ેચાલતા હતા તમને એક વસ્ત  પર શ્રદ્ધા રાખતા હતા.સણચત 

નો ત્યાગ કરતા હતા બ્રહ્મચયથન ું પાલન કરતા હતા. આજે જે માત્ર ન ેમાત્ર છરી પાણલત સુંઘમાું 
જ ર્થાય છે પણ ત ેસમયે બધા જ મહાપ ર ર્ષો જયારે તીર્થથયાત્રા કરતા હતા ત્યારે છરી પાણલત સુંઘ 

ન ું પાલન કરતા હતા જયારે આજના સમયમાું આપણા માટે આ પોવસબલ નર્થી રહ્ ું ત્યારે આપણ ે

અમ ક વનયમતો જાતે જ લઈ શકીએ છીએ. કમ સ ેકમ રાત્રી ભોજન નો ત્યાગ કરી શકીએ છીએ. 
કુંદમળૂ આદી ભક્ષણનો ત્યાગ કરી શકીએ છીએ. કોઈન ેકોઈ વ્રત વ્રતપન ું પચખાણ લઈ શકીએ 

છીએ. બ્રહ્મચયથન ું પાલન કરી શકીએ છીએ.દરેક તીર્થથ ભવૂમમાું પજૂા કરી શકીએ ત્યાું લગભગ 
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લગભગ પ્રાયઃ કરીન ેજેટલી પણ આપણી કલ્યાણક ભવૂમ છે જયાું ઘણી બધી અપેક્ષાઓ છે. જયાું 
ઘણા બધા સ ધારાની જરૂરત છે ત્યાું સાધારણ ખાતામાું ભુંડારમાું ભરાવ ું .જયાું જયાું અશાતના 
ર્થતી દેખાય ત્યાું ત્યાું ટાળવાના પ્રયત્નો કરીએ. આ બધી જ સામાન્ય દ્રષ્ષ્ટએ આપણ ેજોઈ શકીએ 

કે છરીન ું પાલન ના કરી શકીએ પણ આ પણ આ બધાું વનયમોન ું પણ જો પાલન કરી શકીએ તો 
આપણી તીર્થથયાત્રા કમ સ ેકમ સફળ ગણી શકાય. આમ આ પ્રકારે આપણે આપણા જૈન તીર્થોની 
અવધારણા વવશે જાણી શકીએ છીએ. 
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