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શ્રી જૈન સાહિત્ય અકાદમી ટ્રસ્ટ,મ ુંબઈ. 

વ્યાખ્યાનમાળા - ૨૦૨૨/૨૩ 

જૈન ધમમના વૈજ્ઞાનનક સત્યો/તથ્યો અને તેન ું વ્યવિાહિક જીવનમાું અન સિણ 

વ્યાખ્યાન- ૭ ખગોળશાસ્ત્ર અને જ્યોનતષશાસ્ત્ર -૨ 

                                      વ્યાખ્યાતા- આચાયમ  શ્રી નુંહદઘોષસિૂીજી મિાિાજ 

             તાિીખ – ૨૭/૦૧/૨૦૨૩ 

આપણે ગયા વ્યાખ્યાનની અંદર જોય ું એસ્ટ્રોનોમી એટલે શ ું? એસ્ટ્રોનોમમ એટલે ખગોળ શાસ્ત્ર. 
ખગોળ શાસ્ત્ર  ની અંદર સયૂય ચુંદ્ર. સયૂયએ સયૂય તરીકે છે ચુંદ્રએ ચુંદ્ર તરીકે છે પથૃ્વીના ઉપગ્રહ   
તરીકે છે. જ્યારે બ ધ મુંગળ શ ક્ર ગ ર  શની નેપ્ચ્ય ન પ્ચલ ટો હર્યલ વગેરે ગ્રહ તરીકે બતાવવામાું 
આવ્યા છે. ખગોળશાસ્ત્ર અને જ્યોમતર્શાસ્ત્ર એ બુંને એકબીજા સાથે સુંકળાયેલા છે. ગયા 
વ્યાખ્યાનની અંદર આપણે જોય ું કે ખગોળશાસ્ત્ર માું બે મવભાગ છે એક દ્રશ્ય પદાથો નો મવચાર 
કરવામાું આવ્યો છે, જે નરી આંખે આકાશમાું આપણે જોઈ શકીએ છીએ એવા જે પદાથો છે. 
ગ્રહ નક્ષત્ર અને તારાઓ ને ઓપ્પ્ચટકલ એસ્ટ્રોનોમમક કહવેાય છે જ્યારે બીજ ું એક એસ્ટ્રોનોમી 
છે એ એસ્ટ્રો ફિઝિક્સ સુંબુંધી છે અને એ છે રેફિયો એસ્ટ્રોનોમી. કારણ કે રેફિયો એસ્ટ્રોનોમીમાું 
ઇન્ફ્રારેિ રેસ  કલેક્ટ કરી અને દૂરના આકાશ પ્રદેશના જે અદ્રશ્ય પદાથો છે, જે આપણા ચક્ષ  
કેટેઝલસ્ટ્કોપ મવફિયો ગ્રહણ કરી શકતા નથી એવા જે પદાથો છે, એવા પદાથો બ્લેક હોલ્સ, 
વાઇટ વોલ્સ છે , ન્ફ્ય રોન છે આ  જે પદાથો છે, એમાુંથી આવતો જે પ્રકાશ છે એ પ્રકાશની 
જે ફરકવન્ફ્સી છે એ બહ  ઓછી હોય છે. એના કારણે લાલ રુંગના પ્રકાશ કરતા પણ ઓછી 
ફરકવન્ફ્સી હોવાને કારણે એ આપણા દ્રશ્ય પદાથય આપણી દ્રપ્ટટનો મવર્ય બની શકતા નથી. 
આ કારણે એ પદાથોની માફહતી મેળવવા માટે એના જે નબળા ફકરણો છે વેવ્સ છે, ઈલેક્રીક 
મેગ્નેફટવ છે,લો  ફરકવન્ફ્સી વાળા એન ે િીશ એન્ફ્ટેના દ્વારા કલેક્ટ કરી, એમ બળવાન 
બનાવવામાું આવે છે અને એના દ્વારા એ પદાથો ની માફહતી મેળવવામાું આવે છે, એટલે એ 
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જે પદાથો છે એને  જોવાનો જે મવજ્ઞાન છે એને રેફિયો એસ્ટ્રોનોમી કહવેામાું આવે છે. તો એ 
રેફિયો એસ્ટ્રોનોમીને જ્યોમતર્શાસ્ત્રની સાથે કોઈ સુંબુંધ નથી કારણ કે એના જે ફકરણો છે એ 
બહ  નબળા હોય છે અને આવા નબળા વેવ્સ ની આપણા ઉપર કોઈ અસર થતી નથી. પથૃ્વી 
ઉપર કે કે પથૃ્વી પરના મન ટયો ઉપર અને સજીવ સપૃ્ટટ ઉપર રેફિયો એસ્ટ્રોનોમમક સુંબુંધો 
જે પદાથય છે, એની બહ  જ માઈલ્િ અસર હોઈ શકે. તો આ રીતે આ રેફિયો એસ્ટ્રોનોમી ને 
જ્યોમતર્શાસ્ત્રની સાથે કોઈ સુંબુંધ નથી. એટલે અહીં દશાયવ્યા મ જબ જ્યોમતર્શાસ્ત્રન ે
ઓપ્પ્ચટકલ એસ્ટ્રોનોમી સાથે જ સુંબુંધ છે, એટલે આપણને એ અંગ ેમવચાર કરવાનો છે.  
 

જ્યોમતર્શાસ્ત્ર નો આધાર ખગોળ મવજ્ઞાન છે અને તે પણ પથૃ્વીને કેન્ફ્દ્રમાું રાખીને તેની 
આસપાસ પફરભ્રમણ કરતા અથવા તેવા પ્રકારન ું આભાસ કરાવતા સયૂય ચુંદ્ર મુંગળ બ ધ ગ ર  
શ ક્ર શમન વગેરે ગ્રહો આકાશમાું રહલેા છે રામશ કે નક્ષત્ર સ્ટ્વરૂપ ધારણ સમહૂની સમહૂ પુંક્ક્તમાું 
આવતા તે તારા સમ હ ના ફકરણો અને ગ્રહ સુંબુંમધત ફકરણોની સુંય ક્ત અસર  પથૃ્વીના 
વાતાવરણ તથા પથૃ્વીના મન ટયના મન અને શરીર ઉપર કેવી અસર પેદા કરાવે છે એ 
દશાયવત  ું શાસ્ત્ર  એટલ ેજ્યોમતર્શાસ્ત્ર. ખગોળ ન ું જ્ઞાન ધરાવતા જ્યોમતર્શાસ્ત્રના રહસ્ટ્ય સારી 
રીતે સહલેાઈથી જાણી શકે છે એટલ ું જ નહીં પણ જ્યોમતર્શાસ્ત્રના જે રહસ્ટ્યો છે એન ું વૈજ્ઞામનક 
પદ્ધમતએ એનાઝલમસસ એટલે કે મવશ્લેર્ણ પણ કરી શકે છે.  
 

ખગોળ મવજ્ઞાન એ આકાશમાું દ્રશ્યમાન અવકાશી પદાથો જેવા કે સયૂય ચુંદ્ર અને ગ્રહો મુંગળ 
બ ધ ગ ર  શ ક્ર શમન વગેરે તથા તારાઓ અને ધમૂકેત   વગેરે સુંબુંધી છે. દરેક અવકાશી પદાથય 
મવમશટટ પ્રકારન ું ફકરણોત્સગય કરે છે, જેને કોક્સ્ટ્મક રેસ કહ ેછે અથવા તો ગ ર ત્વાકર્યણના તરુંગ 
કહ ેછે. તેની અસર પથૃ્વી અને પથૃ્વી ઉપરના વાતાવરણ તથા મન ટય વગેરે સજીવ સપૃ્ટટ 
ઉપર થાય છે. તે અસરને જણાવવાન ું શાસ્ત્ર એટલે જ્યોમતર્શાસ્ત્ર.  
 

ખગોળ મવજ્ઞાન અને જ્યોમતર્શાસ્ત્ર બુંને એકબીજા સાથે ઘમનટઠ રીતે સુંકળાયેલા છે. ખગોળ 
દ્વારા આકાશમાું દ્રશ્યમાન અવકાશી પદાથો જેવા કે સયૂય ચુંદ્ર અન ેગ્રહો મુંગળ બ ધ ગ ર  શ ક્ર 
શમન વગરેે તથા તારાઓ અને ધમૂકેત   વગરેે સ્ટ્થાનની માફહતી મળે છે ખગોળ મવજ્ઞાન દ્વારા 



 

3 
 

એન ું સ્ટ્થાન ચોક્કસ થાય છે અને એ ખગોળ મવજ્ઞાન દ્વારા આપણે જાણી શકીએ છીએ. સ્ટ્થાન 
જાણ્યા પછી દૂરના આકાશમાું રહલે તારાઓની સમપુંક્ક્તમાું ચુંદ્ર સયૂય તથા મુંગળ બ ધ ગ ર  
શ ક્ર શમન વગેરે ગ્રહ આવે ત્યારે તે તારાઓના ફકરણોની સાથ ેતે  ગ્રહ વગેરેની સુંય ક્ત 
અસરને જણાવનાર  શાસ્ત્ર એટલે કે જ્યોમતર્શાસ્ત્ર. તે કઈ રીતે આપણી ઉપર અસર કરે છે 
તેને આપણે હવે સમજીએ. 
 

દરેક વસ્ટ્ત  ની પાછળ મવજ્ઞાન સુંકળાયેલ ું છે અને એ કઈ રીતે સુંકળાયેલ ું છે એ આપણે જોઈએ. 
ખગોળ મવજ્ઞાન એસ્ટ્રોનોમી પથૃ્વીની બહારના વાતાવરણમાું બનતી ક દરતી ઘટનાઓ સુંબુંધી 
છે અને ખાસ કરીને તે સયૂય ચુંદ્ર અને ગ્રહો સુંબુંમધત ગમત અને સ્ટ્થાન અંગેની માફહતી પરૂી 
પાિે છે. તેનો ઉપયોગ અટટાુંગ મનમમત શાસ્ત્રમાું અંતફરક્ષ સુંબુંધ  મનમમત શાસ્ત્રમાું થતો હતો 
અને આ સૈકાઓ પવૂથેી કદાચ હજારો વર્ોથી આ રીત ેખગોળ મવજ્ઞાન એ જ્યોમતર્શાસ્ત્રની 
સાથે સાથે સુંકળાયલે ું છે અને જ્યોમતર્શાસ્ત્રની અંદર આકાશમાું દ્રશ્યમાન જે પદાથો છે એ 
પદાથો ની માફહતી આ ખગોળ મવજ્ઞાન દ્વારા આપણને મળે છે. અને અટટાુંગ મનમમત્તે શાસ્ત્ર ન ું 
આ કલ્પસતૂ્રના અટટાુંગ મનમમત્તે શાસ્ત્રમાું કયા કયા આઠે પ્રકારના મનમમત્તો શાસ્ત્ર છે એની વાત 
આવે છે પણ એમાું અંતફરક્ષ સુંબુંધી  શાસ્ત્ર છે એ શાસ્ત્ર એટલે જ્યોમતર્શાસ્ત્ર કહવેામાું આવ ે
છે. તો અંતર સુંબુંધી મવમવધ શાસ્ત્ર એટલે એસ્ટ્રોલોજી. પ્રાચીન કાળમાું અથાયત શરૂઆતના 
તબક્કામાું ખગોળ મવજ્ઞાન માત્ર આપણી આંખો દ્વારા દેખાતા આવકાશી પદાથોના અવલોકન 
અને તેની ગમત સ્ટ્થાન વગેરેની સમજ આપવા પરૂત  ું મયાયફદત હત  ું ,એ ઘણ ું પ્રાચીન મવજ્ઞાન 
છે જેનો ઉપયોગ જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું કરવામાું આવતો હતો, તનેે એસ્ટ્રોલોજી કહવેામાું આવત ું. 
 

પ્રાચીનકાળમાું ખગોળ મવજ્ઞાનમાું અવલોકનો પથૃ્વી ઉપરથી જ થતા હતા. તેથી તેના કેન્ફ્દ્રમાું 
પથૃ્વી જ રહતેી હતી પણ જ્યારે કેપ્ચલરે કહ્ ું કે ગ્રહમાળાના  કેન્ફ્દ્રમાું સયૂય છે ત્યારથી ખગોળ 
મવજ્ઞાનમાું સયૂયને કેન્ફ્દ્રમાું રાખી મવચારવાની શરૂઆત થઈ અને ત ેરીતે ખગોળ મવજ્ઞાન અન ે
જ્યોમતર્શાસ્ત્ર નો ભેદ કેપ્ચલર પછી  શરૂ થયો . આ ઝચત્રમાું સયૂયને કેન્ફ્દ્રમાું રાખી આજ બાજ  
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ગ્રહો ની જે ભ્રમણકક્ષા છે તે બતાવવામાું આવી છે અને આ જે વસ્ટ્ત   છે તે ખગોળ મવજ્ઞાન 
બતાવે છે. 
 

દૂરબીન ની શોધ થઈ તે પવૂે ગ્રહો અને તારાઓના સ્ટ્થાન નક્કી કરવા માટે ઊંચા મકાનો 
અને ખ લ્લા મેદાનો નો ઉપયોગ કરવામાું આવતો હતો, અને આ રીત ભારત સફહત અનેક 
દેશોમાું વ્યાપક હતી. તે કાળમાું પથૃ્વીને બ્રહ્ાુંિના કેન્ફ્દ્ર તરીકે ગણવામાું આવતી હતી અને 
સયૂય સફહત અનકે ગ્રહો અને તારાઓ તેની આસપાસ િરે છે એવ ું માનવામાું આવત ું હત  ું. આ 
પ્રકારના મોિલને જીઓ સેપ્ન્ફ્રક મોિલ ઓિ ધ ય મનવસય કહવેામાું આવત ું હત  ું અને આજે પણ 
ખગોળનો આટલો મવકાસ થયો હોવા છતાું અવલોકન આધાફરત ખગોળની વાત આવે ત્યારે 
એના કેન્ફ્દ્રની અંદર પથૃ્વીને જ ગણવામાું આવે છે. અને જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું તો પથૃ્વીની 
સાપેક્ષતામાું જ સયૂય ચુંદ્ર અને અન્ફ્ય ગ્રહોના સ્ટ્થાન નક્કી કરવામાું આવે છે અને પુંચાુંગ પણ 
એના આધારે જ બનાવવામાું આવે છે. પ્રત્યક્ષ પુંચાુંગ જે કહવેામાું આવે છે એ પ્રત્યક્ષ પુંચાુંગ 
પણ જીઓ સેપ્ન્ફ્રક મોિલ ઓિ ધ ય મનવસય ના આધારે જ જે ખગોળ મવજ્ઞાન છે એના આધારે 
જ ગ્રહોના સ્ટ્થાન વગરેે નક્કી કરવામાું આવ ેછે અને એના આધારે જ પુંચાુંગ વગરેેન ું મનમાયણ 
કરવામાું આવે છે. તો આ રીતે જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું તો પથૃ્વી ની સાપેક્ષતામાું જ સયૂય ચુંદ્ર અને 
ગ્રહોન ું સ્ટ્થાન નક્કી કરવામાું આવે છે, તેન ું પણ વજૈ્ઞામનક કારણ છે જેની ચચાય સ્ટ્પટટતા 
આગળ કરવામાું આવશે. 
 

ખગોળશાસ્ત્ર મવજ્ઞાનન ેસયૂય કેન્ફ્દ્રી અથાયત ફહલીયો સેન્ફ્રીક માનવામાું આવે છે, તે વાસ્ટ્તમવક 
છે. જયારે જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું પથૃ્વીને કેન્ફ્દ્રમાું માનવામાું આવે છે અથાયત તે જીઓ સેપ્ન્ફ્રક મોિલ 
છે કારણ કે પથૃ્વી ઉપર રહીને તનેા ફકરણોની શ ું અસર થાય છે તેનો અભ્યાસ કરવાનો હોય 
છે. અહી ઉપર ઝચત્રમાું બતાવ્ય ું છે તેમ જીઓ સેપ્ન્ફ્રક મોિલ ઓિ ધ ય મનવસય બતાવવામાું 
આવ્ય ું છે જ્યારે નીચે એક રકાબી જેવ ું બતાવવામાું આવ્ય ું છે એમાું એમાું વ્ચે પથૃ્વી 
બતાવવામાું આવી છે અને પથૃ્વીની સાપકે્ષતામાું સયૂય ચુંદ્ર શ ક્ર મુંગળ બ ધ એન ું જે સ્ટ્થાન છે 
એ કઈ રીતે છે એ નક્કી કરવામાું આવ્ય ું છે એટલે પથૃ્વી વ્ચ ેકેન્ફ્દ્રમાું રાખીને અને એની 
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આજ બાજ  સયૂય  િરતો બતાવવામાું આવ્યો છે. તો આ રીતે જીઓ સેન્ફ્રીક મોિલે ઓિ ધ 
ય મનવમસિટી એ જ્યોમતર્શાસ્ત્ર માટે બહ  મહત્વની વસ્ટ્ત   છે. ખગોળશાસ્ત્રમાું પણ એનો ઉપયોગ 
કરવામાું આવ્યો છે. 
 

ભારતીય ફહન્ફ્દ  જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું અત્યારે બે પદ્ધમત જોવા મળે છે એક મનરયણ પદ્ધમત અને 
બીજી સાયન પદ્ધમત. નીરયણ પદ્ધમત  સામાન્ફ્ય રીતે લોકોને પથૃ્વીની બે જ ગમતની ખબર 
હોય છે, એક તો પથૃ્વીની દૈમનક ગમત કે  જેન ેલીધે સયૂોદયથી સયૂાયસ્ટ્ત થાય છે.  24 કલાકમાું 
પથૃ્વી પોતાની ધરી ઉપર એક આટો િરે છે તો એ ચક્ર પરૂ ું કરે છે એને દૈમનક ગમત કહવેામાું 
આવે છે.અને પથૃ્વી સયૂયની આસપાસ લગભગ 365.25 એટલે કે 365 પણૂાાંક 25ભાગ 
સતાુંશમાું, ફદવસનો ચોથો ભાગ,એટલા સમયમાું પથૃ્વી સયૂયન ું  એક ચક્ર પરૂ ું કરે છે એન ે
વામર્િક ગમત કહવેામાું આવે છે. એને આપણે વર્ય ગણવામાું આવે છે. અને આ મસવાય પથૃ્વીની 
ત્રીજી ગમત પણ છે તેને આયન ગમત કહવેામાું આવે છે. આયન ગમત બહ  જ ધીમી હોય છે. 
એને 360 અંશન ું એક ચક્ર પરૂ ું કરતા લગભગ 26,848 વર્ય લાગે છે. તેથી એ કોઈના ધ્યાનમાું 
આવતી નથી અને એ ખાલી એક ફિગ્રી થતા લગભગ 70 વર્ય ઉપર વર્ય જાય છે એટલા 
માટે એની ગમત બહ  ધીમી હોવાથી એને કોઈ કક્ન્ફ્સિર કરત  ું નથી, ગણતરીમાું લેત  ું નથી 
.એટલા માટે આ આયન ગમત પણ આકાશની અંદર આપણને ગ્રહોના જે સ્ટ્થાન દેખાય છે એ 
ગ્રહોના સ્ટ્થાન અયન ગમત કક્ન્ફ્સિર કરી ગણતરીમાું લેવા નક્કી કરવામાું આવે છે. તો આ 
રીતે સાયન અને મનરયણ. મનરયણ પદ્ધમત ની અંદર પથૃ્વીની આયનગમતને કક્ન્ફ્સિર કરવામાું 
આવતી નથી જ્યારે સાયન પદ્ધમત ની અંદર પથૃ્વીની જે આયન ગમત છે એને ગણતરીમાું 
લેવામાું આવે છે. 
 

જે ગઝણતમાું પથૃ્વીની આયન ગમતને ધ્યાનમાું લેવામાું આવે છે અને તે પ્રમાણે ગ્રહોના સ્ટ્થાન 
રામશ અંશ કળા મવકળા વગેરે નક્કી કરવામાું આવે છે તેને સાયન ગમત કહ ેછે જ્યારે પથૃ્વીની 
અયન ગમતને નજર અંદાજ કરવામાું આવ ેછે અને તે પ્રમાણે ગ્રહોના ગઝણત કરવામાું આવ ે
અને તેમના  સ્ટ્થાન રામશ અંશ કળા અને મવકળા વગરેે નક્કી કરવામાું આવે છે તે પ્રકારના 
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ગઝણતને મનરયણ ગઝણત કહ ેછે. મહારાટર, ગ જરાત, મધ્યપ્રદેશ, ઉત્તરપ્રદેશ, ઝબહાર વગેરે 
ઉત્તર ભારતમાું આજે પણ મનરયણ પુંચાુંગ જ ચાલે છે. જ્યારે વતયમાન ફહન્ફ્દ  મનરયણ 
પુંચાુંગમાું ગ્રહોના રામશ અંશ કળા અને મવકળા બતાવવામાું આવે છે ત્યારે સાથે સાથે એક 
બાજ  અયનાશ પણ બતાવવામાું આવે છે. ઉદાહરણ તરીકે જન્ફ્મભમૂમ પુંચાુંગમાું દૈમનક ગ્રહોના 
સામેના પટૃઠ ઉપર શાસ્ત્રની નીચે તારીખ અને તેની સામે અયનાશ પણ બતાવેલ હોય છે 
સયૂય વગરેે ગ્રહના રામશ અંશ કળા વગરેે પુંચાુંગમાું બતાવવમાું આવેલ હોય એની અંદર   
અયાનાુંશ ઉમેરવાથી સાયન સયૂય વગરેે મળી શકે છે. અત્યારે અયનાુંશ 24 ફિગ્રી ઉપર છે 
તેથી મનરયણ સયૂય કરતા સાયન સયૂય ચોવીસ ફિગ્રી આગળ હોય છે. મેં જ્યારે આ 
જ્યોમતર્શાસ્ત્રનો અભ્યાસ શરૂ કયો. શરૂઆતના તબક્કામાું જ્યોમતર્શાસ્ત્ર મારે િક્ત ગઝણત જ 
કરવાન ું હત  ું અને એ ગઝણત જ્યારે કરવામાું આવત ું હત  ું તે વખતે આ અયનાુંશ ત્યારે કરવો 
પિે જે ગઝણત કરવામાું આવે એ ગઝણત સાયન પદ્ધમત પ્રમાણે લગ્નના અંશો ગ્રહો નક્ષત્ર સયૂય 
ચુંદ્ર મુંગળ બ ધ ગ ર  શ ક્ર શમન રાહ  કેત   વગેરેના અંશો જે બતાવે એ સાયન પદ્ધમત પ્રમાણેના 
બતાવવામાું આવ ેઅને એ બતાવવાના હોય ત્યારે એને મનરયણ પદ્ધમતમાું કન્ફ્વટય કરવા માટે 
એમાુંથી આયનાુંશ બાદ કરવામાું આવે. અન ેએ અયનાુંશ બાદ કયાય પછી જે ગ્રહોના રામશઓ 
અંશ કળા વગરેે આવ ેએ મનરયણના આવે છે તો આ રીતે સાયન પદ્ધમતન ું જે ગઝણત છે એ 
ગઝણત દ્વારા ગ્રહોના સ્ટ્થાન વગેરે મેળવ્યા પછી એમાું એના અયનાુંશ બાદ કરી અને પછી 
આ મનરયણ ગ્રહોના સ્ટ્થાન વગેરે નક્કી કરવામાું આવે છે. એટલે સાયન પદ્ધમત ન ું જે ગઝણત 
છે એ જ પ્રત્યક્ષ પુંચાુંગ ની અંદર ઉપયોગ કરવામાું આવે છે. 
 

અહીં પુંચાુંગ બતાવવામાું આવ્ય ું છે. એમાું ઉપર મતમથ  વાર નક્ષત્ર વગેરે બતાવવામાું આવ્યા 
છે. પ્રાચીન પદ્ધમત પ્રમાણેના ગ્રહો નક્ષત્ર મતમથ નક્ષત્ર એના ઘિી અને પળ બતાવવામાું 
આવ્યા છે. એની સાથે તારીખ અને મતમથ નક્ષત્ર અને યોગના કલાક મમમનટ બતાવવામાું 
આવ્યા છે. પ્રાચીન પદ્ધમત ની અંદર ઘિી પળ બહ  મહત્વની હતી અને વતયમાન પદ્ધમતની 
અંદર કલાક મમમનટ મહત્વના છે. એટલે પુંચાુંગની અંદર ઘિી  પળપણ આપવામાું આવે છે 
પણ અને એની સાથ ેકલાક મમમનટ પણ આપવામાું આવે છે. અને અંગ્રેજી જે પુંચાુંગ એન ે



 

7 
 

કેલેન્ફ્િર કહવેામાું આવે છે. કેલેન્ફ્િર એ માત્ર સયૂયની ગમતના આધારે નક્કી કરવામાું આવે છે 
તારીખ વગેરે એ થી નક્કી થતી હોય છે, જ્યારે પુંચાુંગની અંદર એના નામ પ્રમાણે પાુંચ 
અંગો બતાવવામાું આવે છે. પાુંચ અંગોમાું મતમથ બતાવવામાું આવે છે, નક્ષત્ર બતાવવામાું 
આવે છે યોગ બતાવવામાું આવે છે અને ચોથ ું ખાન ું જોઈએ તો એમાું  કરન બતાવવામાું 
આવે છે અને એ સાથ ેવાર બતાવવામાું આવે છે એટલે મતમથ વાર નક્ષત્ર યોગ અને કરન, 
આ પાુંચ વસ્ટ્ત   જેમાું બતાવવામાું આવે છે એને પુંચાુંગ કહવેામાું આવે છે. તો આ રીત ે
પુંચાુંગન ું જે નામ છે એ નામ પ્રમાણે એન ું નામ યથાથય નામ છે. અને આ દરેક માટેના કલાક 
મમમનટ પણ બતાવવામાું આવે છે. તો આ રીતે મતમથ વાર નક્ષત્ર યોગ અને કરણ આ પાુંચેય 
વસ્ટ્ત   ભારતીય પુંચાુંગમાું બતાવવામાું આવે છે જ્યારે અંગ્રેજી પુંચાુંગ જે છે કેલેન્ફ્િર, એમાું 
માત્ર તારીખ અને વાર બતાવવામાું આવે છે એ મસવાય બીજ ું કશ ું બતાવવામાું આવત ું નથી.  
 

આ રીતે પોઝિશન ઓિ ધ પ્ચલાનટે્સ અકોિીંગ ટ  ધ મનરયણ માું નીચેના ખાનામાું સયૂય કઈ 
રામશમાું કેટલા અંશ માું છે એ બતાવવામાું આવ્ય ું છે. એ સાથે એની ગમત પણ બતાવવામાું 
આવી છે. એની ક્રાુંમત એટલે કે મવષ વવતૃ્તથી ઉત્તર કે દઝક્ષણમાું કેટલી ફિગ્રી આગળ પાછળ 
જાય છે એ ક્રાુંમતક કહવેામાું આવે છે એ પણ અહીં બતાવ્ય ું છે. એ પછીના ખાનામાું ચુંદ્ર ની 
સાથે એની ગમત બતાવવામાું આવી છે અન ેગમત ની સાથે ક્રાુંમત પણ બતાવવામાું આવે છે. 
આ રીતે ગ્રહોના રામશ અંશ કળા અને એની સાથે એની ક્રાુંમત એટલે કે પોઝિશન મવષ વવતૃથી 
એ ઉત્તર કે દઝક્ષણમાું કેટલી ફિગ્રી આગળ વધે છે એ બતાવવામાું આવે છે. આ જે ક્રાુંમત 
બતાવવામાું આવી છે એ ઉત્તર કે દઝક્ષણમાું  23 ફિગ્રીને 26 મમમનટ એટલે કે 26 કલાકથી 
ઉપર વધારે હોતી નથી એટલે આ રીતે એ 23 ફિગ્રી અને 36 કલા ઉત્તર કે દઝક્ષણ મવષ વવતૃ 
ગ્રહો આઘા પાછા થતા હોય છે. એટલે કકયવતૃ અને મકરવતૃ એ બેની વ્ચે આ ગ્રહો ની 
ક્સ્ટ્થમત હોય છે તો આ પ્રમાણે અહીં ગ્રહોની ક્સ્ટ્થમત મનરયન પદ્ધમત પ્રમાણે  બતાવવામાું આવી 
છે. 
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જન્ફ્મભમૂમ પુંચાુંગન ું ખગોળ મસધ્ધ સ ક્ષ્મ મનરયણ ભારતીય પુંચાુંગ એ પ્રમાણેન ું આ ટાઈટલ 
છે. આપણે જે ઉપયોગ કરીએ છીએ એ મનરયણ પુંચાુંગ છે અને એમાું નીચે વ્ચેના ભાગની 
અંદર આયનાુંશ એવ ું લખેલ ું છે. બાજ માું તારીખ લખેલી છે અને તારીખ ની બાજ માું આયનાશ 
કેટલા  છે એ લખેલ ું છે.  24ફિગ્રી,છ મમનીટ અને  21 સેકન્ફ્િ લખેલા છે. આ રીતે એ જે 
અયનાશ છે એ જ્યારે બદલાય ત્યારે એની મતમથ પણ બતાવવામાું આવે છે. એટલે આ 
અનુંન્ફ્સ સાયન ગઝણત ઉપરથી નીરયન ગ્રહો ઉપર એની ક્સ્ટ્થમત વગેરેન ું ની ક્સ્ટ્થમત મેળવવી 
હોય તો એની માટે આ અયનાશ કામ લાગે છે. એની નીચે બે ક ુંિળીઓ બતાવવામાું આવી 
છે. એ મફહનાની પનૂમના ફદવસે જ્યારે પનૂમની મતમથ પરૂી થાય ત્યારે એના જે લગ્ન વગેરે 
ગ્રહોની ક્સ્ટ્થમત કેવી છે આકાશના કયા ભાગમાું છે એ બતાવવામાું આવે છે અને એની સાથ ે
એની નવમાુંશ ક ુંિળી પણ બતાવવામાું આવી છે. તો આ રીતે આ જે પુંચાુંગ છે ઉપર લખ્ય ું 
છે એ પ્રમાણે ખગોળ મસદ્ધ સકૂ્ષ્મ મનરયણ ભારતીય પુંચાુંગ છે. એસ્ટ્રોનોમી દ્વારા દૂરબીન દ્વારા 
જે ગ્રહોની ક્સ્ટ્થમત દેખાય છે એની આધારે એટલે કે સાયન અને સાયન ક્સ્ટ્થમતના આધારે એના 
ઉપરથી મનરયણ પુંચાુંગ બનાવવામાું આવ્ય ું છે. તે પુંચાુંગની અંદર ભારતીય પુંચાુંગની અંદર 
જે ગ્રહના રામશઓ અંશ કળા  વગેરે હોય એ મનરયણ પદ્ધમતના આધારે બતાવેલા છે. 
 

પોઝિશન ઓિ પ્ચલેનટે અકોિીંગ ટ  સાયન-જાન્ફ્ય આરી  2018 ન ું છે. રાિેલ ની એકમરીશ 
કહવેામાું આવે છે એટલે કે ગ્રહોની ક્સ્ટ્થમત બતાવવામાું આવે છે એ આખ ું કોટટક છે. અને આવ ું 
કોટટક અત્યારથી 2000 વર્ય પહલેાુંન ું પણ મળી શકે છે, 2500 વર્ય પહલેાુંન ું પણ આપણન ે
મળી શકે છે અને ભમવટયની એકમરીશ જોઈતી હોય તો તો એ પણ આપણે મેળવી શકીએ 
છીએ. તો આ રીતે આજે ગણતરી કરવામાું આવી છે એ ગણતરી સાયન ગ્રહોની ક્સ્ટ્થમત છે. 
આ ક્સ્ટ્થમત ની અંદર  જાન્ફ્ય આરી મફહનાની પહલેી તારીખન ું સયૂય કઈ રામશ ના કેટલા અંશમાું 
છે એ બતાવે છે ચુંદ્ર બ ધ શ ક્ર મુંગળ ગ ર  શમન હર્યલ નપે્ચ્ય ન પ્ચલ ટો અને રાહ  અને કેત   એ 
પણ અહીં બતાવવામાું આવ્યા છે, એ બધા જ બતાવવામાું આવ્યા છે એ ઇંગ્લેન્ફ્િ ના ટાઈમ 
પ્રમાણે રામત્રના બાર વાગ્યાના બતાવવામાું આવ્યા છે. ઇંગ્લેન્ફ્િના સમય પ્રમાણે રામત્રના બાર 
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વાગ્યા ગ્રહોના સાઈન પ્રમાણે પોિીશન હોય છે અને આ જ રીતે એનો ઉપયોગ આપણા 
ભારતીય પુંચાુંગમાું કરવામાું આવે છે જે આગળ બતાવવામાું આવશે. 
 
 

દઝક્ષણ ભારતમાું અન ેપમિમના દેશોમાું સાયન પદ્ધમત પ્રવતે છે એટલે કે તેઓએ પથૃ્વીની 
આયન ગમતને ધ્યાનમાું લીધી છે. વળી સૌથી મહત્વની વાત એ છે કે સાયન પદ્ધમતના ગઝણત 
પ્રમાણે જ આકાશમાું ગ્રહો વગેરે ખગોળ મવજ્ઞાનમાું દૂરબીન વગેરેની મદદથી જોઈ શકાય છે. 
અથાયત સાયન પદ્ધમત જે છે એ જ વાસ્ટ્તમવક અને સાચી છે. સયૂય ખરેખર મકર રામશમાું 21 

ફિસેમ્બરના રોજ પ્રવશે કરે છે, જે નીચે જણાવેલ જન્ફ્મભમૂમ પુંચાુંગના શાસ્ત્ર મવભાગના 
સુંદભયથી સ્ટ્પટટ થશે. જ્યારે આપણે 14 જાન્ફ્ય આરીએ મકરસુંક્રાુંમત ઉજવીએ છીએ આમ છતાું 
ભારતીય માનસ રૂફિચ સ્ટ્ત હોવાના કારણે પવૂયથી પ્રચઝલત પ્રાચીન ગઝણતનો ત્યાગ કરી શકતા 
નથી. હકીકત એવી છે કે ખરેખર મકરસુંક્રાુંમત કઈ તારીખે છે? તો એ ફિસેમ્બરની 21 કે 22 

મી તારીખે સયૂય ધન રાશી માુંથી નીકળીને મકર રામશમાું પ્રવેશ કરતો હોય છે પણ આપણ ે
એ મકરસુંક્રાુંમત હુંમેશને માટે 14 મી જાન્ફ્ય આરીએ ઉજવીએ છીએ. સાયન પદ્ધમત પ્રમાણ ે
સયૂયનો પ્રવેશ ૨૧ કે ૨૨ િીસેમ્બર ના થાય છે અને  મનરયણ પદ્ધમત પ્રમાણે સયૂય મકર રામશમાું 
14 જાન્ફ્ય આરીએ પ્રવશેે છે અથવા તો એની રાત્રે પ્રવશેે છે. તો આ રીતે સાયન પદ્ધમત પ્રમાણ ે
મકરસુંક્રાુંમત જ દી છે અને મનરયણ પદ્ધમત પ્રમાણે પણ જ દી છે. પરુંત   આમાું સાચી વાત  કહી 
તો ખરેખર સાયન પદ્ધમત પ્રમાણનેી જે મકરસુંક્રાુંમત છે એ જો સાચી છે. 
 

અહીં ફિસેમ્બર 2016 ન ું પ ુંચાુંગ છે. એ પુંચાુંગમાું બ ધવાર 21મી ફિસેમ્બર છે એ ફિસેમ્બરની 
જે લાઈન છે એમાું સયૂય સાયન મકરમાું 16 અને 15 મમમનટે સાુંજના ચાર અને 15 મમમનટે 
પ્રવેશ કરે છે. અહીં સયૂયનો મકર રામશમાું પ્રવેશ 21મી ફિસેમ્બરના બતાવવામાું આવ્યો છે. એ 
રીતે 2017 ના પુંચાુંગમાું આપણે જોઈએ તો સયૂય સાયન  મકર રામશમાું 21 અને 59 મમમનટે 
એટલે કે રામત્રના નવ વાગે અને 59 મમમનટે મકર રામશમાું પ્રવશેે છે સાયન પદ્ધમત પ્રમાણે. 
અને એ આકાશમાું દૂરબીન વિે જોઈ શકાય છે તો આ રીતે સાયન પદ્ધમત નીચે મકરસુંક્રાુંમત 
છે એ જ ખરેખર સાચી મકરસુંક્રાુંમત છે. પણ આપણ ું જે માનસ છે ભારતીય માનસ એ પવૂયથી 
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ચાલ આવતી મનરયણ પદ્ધમતને અન સાર મકરસુંક્રાુંમત ઉજવે છે અત્યારે એ ગઝણતનો કોઈ જ 
ઉપયોગ નથી. અત્યારે તો સાયન પદ્ધમત ના ગઝણત પ્રમાણે ગ્રહો મેળવી અને એમાુંથી 
અયનાુંશ  બાદ કરી સીધેસીધ ું મેળવાય છે. 
 
 

જોકે આવા રૂફિચ સ્ટ્તતા પાિાત્ય  દેશોમાું પણ હોય છે અને મવજ્ઞાનીઓમાું પણ હોય છે. જો 
કે જેને કાુંઈ નવ ું પ્રાપ્ચત કરવ ું છે અથવા સમાજને મવશ્વને કુંઈક નવ ું પ્રદાન કરવ ું છે, તેણે મ ક્ત 
મન રાખવ ું જોઈએ અને જ્યાુંથી જે નવ ું મળે તે સ્ટ્વીકારવ ું જોઈએ એમાું કોઈ ફહચકીચાટ 
રાખવો જોઈએ નહીં અથવા તો જે સાચી વાત છે એને સ્ટ્વીકારવ ું જોઈએ. ઘણા વર્ો પવૂે 
મવનોબા આપણે જૈન પરુંપરામાું સમણ સ ત્તમ પ સ્ટ્તક પબ્બ્લશ  થય ું હત  ું, ભગવાન મહાવીરની 
25મી જન્ફ્મ શતાબ્દી મનમમત્તે. જૈનોના સવયગ્રાહી પ સ્ટ્તક તરીકે આગમની જે ભાર્ા છે પ્રાકૃત 
અને અધયમાગધી કે શોરસેની ભાર્ા એની અંદર સુંકલન કરેલા 756 ગાથાઓન ું પ સ્ટ્તક 
પબ્બ્લશ થય ું એને સમણ સ ત્તમ નામ આપવામાું આવ્ય ું. એના બે બોલ મવનોબા ભાવે લખ્યા 
કારણકે સમણ સ ત્તમ ન ું સ ુંકલન મવનોબા ભાવે ના સચૂનથી કરવામાું આવ્ય ું હત  ું, એટલ ે
મવનોબા ભાવે એ એન ું આમ ખ લખેલ ું હત ું.  એની અંદર એમણે બહ  સરસ એક વાત લખી 
હતી એમાું એમણે પોતાના માટે લખ્ય ું કે’ લોકો મને સત્યાગ્રહી કહ ેછે પણ હ ું સત્યાગ્રહી છું 
નહીં, હ ું સત્ય ગ્રાહી તે બે શબ્દો છે એ ખબૂ જ મહત્વના છે સત્ય ગ્રાહી અને સત્યાગ્રહ. જ્યાું 
સત્યાગ્રહી હોય ત્યાું મમથ્યાત્વ હોય આ માર ું એ જ સાચ ું એવો કદાગ્રહ હોય  અને જ્યાું સત્ય 
ગ્રાહી હોય ત્યાું આવો કદા ગ્રહ હોતો નથી .સાચ ું હોય એ માનવ ું, માર ું એ સાચ ું. સત્યાગ્રાહીમાું 
સત્ય એ માર ું એવ ું હોય એ અનેકાન્ફ્તવાદ નો સ્ટ્વીકાર હોય.. તે સાચી વસ્ટ્ત   આપણને જ્યાુંથી 
મળે એનો અવશ્ય સ્ટ્વીકાર કરવો જોઈએ, જોકે સાચી વાત એ છે કે મનરયણ પુંચાુંગ કતાયઓ 
પણ વેધશાળા દ્વારા તૈયાર કરેલ પ્રત્યક્ષ ખગોળ મસદ્ધ સાયન પુંચાુંગનો આધાર લઈને જ 
મનરયણ પુંચાુંગ તયૈાર કરે છે. મતલબ કે ગઝણતની જફટલતાના કારણે અસલ પ્રાચીન ગઝણત 
પણ કોઈ કરત  ું નથી. ભાસ્ટ્કરાચાયે ગઝણતાધ્યયન અને ગોળ અધ્યાયન એમણે જ્યોમતર્શાસ્ત્ર 
સુંબુંધી એવા આ બે ગ્રુંથો લખ્યા હતા. ગઝણતાધ્યાય ની અંદર ગ્રહોના રામશ અંશ કળા વગેરે 
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મેળવવા માટે એન ું સ્ટ્થાન નક્કી કરવા માટે ન ું ગઝણત હત  ું અને ગોલાધ્યાય એની અંદર એન ું 
જે પ્રેિીક્શન હોય િળકથન હોય એ હત  ું તો ગઝણત અધ્યાય ની અંદર એના માટેન ું જે ગઝણત 
હત  ું એન ું અત્યારે કોઈ ઉપયોગ કરત  ું નથી. અત્યારે તો વેધશાળા દ્વારા ગ્રહોના સ્ટ્થાન વગેરે 
નક્કી કરીને બતાવવામાું આવે છે, જે સાયન પદ્ધમતના હોય છે. એનો જ મનરયણ પુંચાુંગમાું 
ઉપયોગ કરવામાું આવે છે. હવે કઈ રીતે ઉપયોગ કરવામાું આવ ેછે એ આપણે જોઈએ. 
 
 

એની સાઝબતી એ જ કે આપણા ભારતીય પુંચાુંગોમાું સયૂય ચુંદ્ર વગેરે ગ્રહોના રામશ અંશ કળા 
મવકળા વગેરે સવારના 5:30 કલાક ના આપવામાું આવે છે જોકે આપણે ત્યાું સામાન્ફ્ય રીત ે
ફદવસની શરૂઆત સવારના 06:00 વાગ્યે માનવામાું આવે છે. સયૂય  ગમે ત્યાુંરે ઉદય થાય  
પણ ફદવસની શરૂઆત છ વાગ્યાથી માનવામાું આવે છે. સવારના સયૂય ચુંદ્ર વગેરે રામશ અંશ 
વગેરે એ મ જબ જોઈએ , સવારના 6 કલાકના સયૂય વગેરે ના રાશી અંશ કળા વગરેે આપવ ું 
જોઈએ તેને બદલે સવારના 5:30 કલાકના આપવાન ું કારણ એ છે કે પમિમના જ્યોમતર્ 
અથવા ખગોળ સુંબુંધી વામર્િક કેલેન્ફ્િરમાું ગ્રીનવીચ મીન ટાઈમ અથાયત ઇંગ્લેન્ફ્િના પ્રમાણ 
સમય અન સાર રાત્રે 12 કલાકે તારીખ બદલાય તે સમયના સયૂય વગેરે ના રાશી અંશ કળા 
વગેરે આપલેા હોય છે. અને ભારતીય પ્રમાણ સમય તનેાથી સાિા પાુંચ કલાક આગળ 
હોવાથી ત્યાું રાત્રે 12:00 કલાકે ગ્રહોની  જે રામશ અંશ કળા વગરેે હોય તે જ અહીં સવારના 
5:30 કલાકે હોવાથી કોઈ જ ગઝણત નવ ુંકરવ ું પિત  ું નથી. દઝક્ષણ ભારતના સાયન પુંચાુંગમાું 
તે સીધે સીધા મકૂી દેવામાું આવે છે. જ્યારે મનરયણ પુંચાુંગમાું જન્ફ્મભમૂમ, ગ જરાત સમાચાર, 
સુંદેશ ન ું પ ુંચાુંગ હોય આવા જે મનરયણ પુંચાુંગ હોય એમાું સાયણ પદ્ધમતના સયૂય વગરેે માુંથી 
અંશ કળામાુંથી  આયનશ જ બાદ કરવામાું આવે છે, સીધે સીધા મકૂી દેવામાું આવે છે. 
ગઝણતની સરળતા ખાતર આ કરવામાું આવે છે. સવારના 5:30 ના ગ્રહો આપવાન ું કારણ 
માત્ર એટલ ું છે કે છ વાગ્યાના ગ્રહો આપવાન ું હોય તો નવેસરથી ગઝણત કરવ ું પિે પણ સાિા 
પાુંચ ના ગ્રહો આપવાના હોય તો એમાું તો િક્ત અયનાશ જ બાદ કરવા પિે એટલે ગઝણતની 
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સરળતા ખાતર પ્રત્યક્ષ જે પુંચાુંગ છે તે સાયન પદ્ધમતન ું એન ું મનરયણ પુંચાુંગમાું ઉપયોગ 
કરવામાું આવે છે. 
 

ભારતીય પરુંપરામાું જ્યારે ભાસ્ટ્કરાચાયય કે તનેી પવૂે જ્યારે ગ્રહોના સ્ટ્થાન રામશ  મવકળા વગરેે 
નક્કી કરવાના ગઝણતનો પ્રારુંભ થયો હશે ત્યારે અયનાુંશ  લગભગ શનૂ્ફ્ય હશે. તે કારણથી 
મનરયણ અને સાયણ બુંને પ્રકારના ગઝણતમાું કોઈ પણ તિાવત આવતો ન હોવાથી અને તે 
સરળ હોવાથી વધ  પ્રચઝલત બન્ફ્ય ું હશે. પરુંત   આજે 24 અંશ જેટલો તિાવત આવે છે, ત્યારે 
અને આકાશમાું વેધ શાળા માું રહલે દૂરબીન દ્વારા અવલોકન કરતા સાયન પ્રમાણે ગ્રહોની 
ક્સ્ટ્થમત પ્રત્યક્ષ જોઈ શકાય છે તો આપણે શા માટે મનરયણ પુંચાુંગનો આગ્રહ રાખવો જોઈએ 
ખરેખર આપણા માટે બહ  મોટો સવાલ છે. 
 

મહત્વની વાત ભારતીય પુંચાુંગ એ ચુંદ્રને અન સરે છે જ્યારે પાિાત્ય કેલેન્ફ્િર સયૂયને અન સરે 
છે. ભારતીય પુંચાુંગમાું મતમથ મ ખ્ય છે જ્યારે પાિાત્ય કેલેન્ફ્િરમાું તારીખ મ ખ્ય છે. અંગ્રેજી 
કેલેન્ફ્િરની દરેક મફહનાની દરેક તારીખ તરીકે દર વર્ે સયૂય લગભગ તે જ રામશ અંશ કળા 
ઉપર હોય છે હા , ઘણા લાુંબા કાળે એટલે કે લગભગ 60-70 વર્ે તેમાું એકાદ અંશનો િેર 
પિે છે જ્યારે અયનાુંશ એક અંશ કરતા વધ  બદલાય ત્યારે તમેાું એકાદ અંશનો િેર પિે છે. 
. બાકી કેલેન્ફ્િર ની અંદર જે તારીખે જે સયૂય ની રામશ અને અંશ હોય એ મફહનાની એ તારીખ ે
બીજા વર્ે પણ એ જ રામશ એ જ અંશનો સયૂય આપણને મળે છે. ભારતીય પરુંપરા પુંચાુંગમાું 
દરેક મફહનાની મતમથના ફદવસે પ્રાયઃ દર વર્ે દૈમનક નક્ષત્ર તને ું તે જ આવે છે. આ દૈમનક 
નક્ષત્ર પણ ચુંદ્રન ું જ હોય છે. એટલે ભારતીય  પુંચાુંગની અંદર ચુંદ્રન ું પફરભ્રમણ મ ખ્ય છે. 
જ્યારે કેલેન્ફ્િર ની અંદર સયૂયન ું પફરભ્રમણ મહત્વન ું હોય છે. એન ેમ ખ્યતા આપવામાું આવ ે
છે. તો આ રીતે નક્ષત્ર ન ું બહ  મવશેર્ મહત્વ છે. 
 

સૌથી મહત્વની વાત એ છે કે  પમિમના દેશોમાું સયૂયની રામશને મ ખ્ય ગણવામાું આવે છે અને 
તે સયૂય ક ુંિળીના આધારે કદાચ નામ પણ પાિવામાું આવે છે અને િળ કથન તો સયૂયની 
રામશના આધારે જ કરવામાું આવે છે. જ્યારે ભારતીય પરુંપરામાું ચુંદ્રની રામશને મ ખ્ય 
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ગણવામાું આવે છે અને તેના આધારે નામ પાિવામાું આવે છે અને સામાન્ફ્ય િળ કથન પણ 
એના આધારે જ કરવામાું આવી છે કેટલાક ન્ફ્ય િ પેપર ની અંદર સાપ્ચતાફહક ભમવટય જે 
આપવામાું આવે છે એ સાપ્ચતાફહક ભમવટયની અંદર રામશની સાથે તારીખ પણ આપવામાું 
આવે છે અને એ તારીખ લખવામાું જે આવે છે એ મોટે ભાગે 14 જાન્ફ્ય આરી કે મફહનાની 14 

તારીખ કે 15 તારીખથી લઈને બીજા મફહનાની 14 કે 15 તારીખ સ ધી બતાવવામાું આવ્ય ું 
હોય છે એટલે કે એક મફહનાનો મપફરયિ એમાું બતાવવામાું આવ્યો હોય છે. તો એક મફહનાનો 
મપફરયિ શા માટે, એક મફહના દરમમયાન સયૂય એ રાશી રહતેો હોય છે અને એમાું એ સાયન 
પદ્ધમત પ્રમાણે હોય છે. એમાું મોટાભાગે 21 થી 22 ફિસેમ્બર કે 21 કે 22 િેબ્ર આરી પછી એના 
મફહનાની પછીના મફહમાની ૨૧ કે ૨૨ તારીખ સ ધીન ું બતાવવામાું આવેલ ું હોય છે. સયૂયની 
રામશ પ્રમાણે એન ું મપ્રિક્શન કરવામાું આવે છે. તો આ રીતે ભારતીય પરુંપરામાું ચુંદ્રની રામશ 
છે એને મ ખ્ય ગણવામાું આવે છે અને એના આધારે નામ પાિવામાું આવે છે. સામાન્ફ્ય િળ 
કથન પણ તેના આધારે જ કરવામાું આવે છે એટલે ભારતીય પદ્ધમત ની અંદર જે સાપ્ચતાફહક 
ભમવટય કથન કરવામાું આવે છે તે એ ભમવટયકથન ચુંદ્ર ની રાશી પ્રમાણે કરવામાું આવ ેછે. 
અને ચુંદ્ર એક રામશમાું િક્ત પ્રમાણે સવા બે ફદવસ  રહ ેછે જ્યારે સયૂય એક રામશની અંદર 
એક મફહનો રહ ેછે. એ સયૂયની રાશી પ્રમાણે જે મપ્રિક્શન કરવામાું આવે છે. એ બહ  ગ્લોસ 
લેવલન ું એટલે કે સ્ટ્થળૂ કક્ષાન ું હોય છે કારણ કે એક મફહનામાું જન્ફ્મ ઘણા બધા ના થયેલા 
હોય છે  અને બીજા બધા એક મફહનામાું જન્ફ્મ્યા હોય એની એ સયૂય રાશી એક સરખી આવતી 
હોય એ બધાન ું ભમવટય એક સરખ ું હોય નહીં, એ આપણને બધાને ખબર હોય છે. તો આ 
રીતે સયૂય ની રાશી ઉપરથી જે મપ્રિક્શન કરવામાું આવે એ એકદમ સ્ટ્થળૂ કક્ષાન ું હોય છે, 
જ્યારે ચુંદ્રની રામશ પ્રમાણે જે ભમવટયકથન કરવામાું આવી છે એ ચુંદ્ર એક રામશમાું સવા બ ે
ફદવસ હોય છે. સવા બે ફદવસમાું જન્ફ્મેલા જે લોકો હોય એન ું ભમવટય કથન થાય. એટલ ે
એમાું બહ  મયાયફદત સુંખ્યામાું જન્ફ્મેલા ન ું ભમવટય કથન આવે છે. એટલે સયૂયની રામશ પરથી 
જે ભમવટયકથન કરવામાું આવે છે એના કરતાું ચુંદ્રના રામશ ઉપરથી કરવામાું આવેલ 
ભમવટયકથન એ વધારે સચોટ હોય છે.  
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આ તો ચુંદ્રની રામશ ઉપરની વાત થઈ અન ેબીજી વાત કરીએ તો સામાન્ફ્ય રીતે એસ્ટ્રોલોજી 
એટલે કે જ્યોમતર્શાસ્ત્રની અંદર લગ્નની ક ુંિળી આવે છે. લગ્ન એટલે જોિાવ ું તો લગ્ન ક ુંિળી 
શા માટે કહવેામાું આવે છે? પવૂયની જે ઝક્ષમતજ છે એક ઝક્ષમતજ ઉપર જે રામશ હોય એ રામશન ું 
લગ્ન છે એમ કહવેાય છે અને 24 કલાક ની અંદર લગ્ન 12 લગ્ન બદલાય છે. તો આ રીતે 
સયૂોદય થાય ત્યારે સયૂય જે રામશમાું હોય એ રામશન ું લગ્ન હોય અને બે કલાક પસાર થાય 
એ સયૂયના લગ્ન સ્ટ્થળના ઔંશ ઉપર થી નક્કી થાય છે કે કેટલા સમય પછી લગ્ન બદલાશે. 
તો 24 કલાકની અંદર બાર લગ્ન બદલાતા હોય એટલે એક લગ્નનો સમય લગભગ બે કલાક 
હોય છે એટલે ચુંદ્રની રામશ ઉપરથી જે મપ્રિક્શન કરવામાું આવ ેએના કરતાું લગ્ન ક ુંિળી 
ઉપરથી જે મપ્રિક્શન કરવામાું આવે એ પ્રીિક્શન માત્ર માઈક્રો લેવલન ું હોય છે. આ વાત 
થઇ લગ્ન ક ુંિળીની. એ સાથે નવમાુંશ ક ુંિળી પણ હોય છે.એ નવમાુંશ એટલે લગ્નનો નવમો 
ભાગ. એક લગ્નની અંદર એક રામશની અંદર સવા બે નક્ષત્ર હોય છે એટલે લગ્ન એક રામશના 
નવ ભાગ થાય એટલ ેત્રણ ફિગ્રી અને 20 મમમનટનો એક નવમાુંશ થાય છે. તો આ રીતે ત્રણ 
ફિગ્રી અને 20 મમમનટ બદલાય ત્યારે લગ્નનો નવમાુંશ બદલાય છે. એ માટેનો સમય 11 

મમમનટથી લઈને લગભગ 15 મમમનટ જેટલો હોય છે. તો આ રીત ેનવમાુંશ જે ક ુંિળીન ું છે ત ે
નવમાુંશ જ ક ુંિળીન ું એના કરતાું પણ માઈક્રો લેવલની ક ુંિળી ગણાય છે. તો આ રીતે એના 
દ્વારા જે પ્રેિીક્શન કરવામાું આવે એ મપ્રિીક્શન એકદમ સ ક્ષ્મ કક્ષાન ું હોય છે. તો આ રીત ે
મવમવધ પ્રકારે ત્રણ પ્રકારની ક ુંિળીઓ બતાવવામાું આવી છે. સયૂયક ુંિળી જન્ફ્મક ુંિળી અને લગ્ન 
ક ુંિળી આ સામાન્ફ્ય રીતે વ્યવહારમાું છે. લગ્ન ક ુંિળીની સાથે નવમાુંશ ક ુંિળી પણ હોય છે. 
તો આ રીતે આ એસ્ટ્રોલોજીનો મપ્રિીક્શન છે એ એની પાછળન ું આ આખ ું ગઝણત છે. 
 
 

ભારતીય પદ્ધમતમાું ચુંદ્રની મ ખ્યતા હોવાથી ચુંદ્રની રામશ પ્રમાણે ભમવટય કથન કરાય છે અન ે
ચુંદ્ર એક રામશમાું બે સવા બે ફદવસ રહ ેછે તેથી સયૂય રામશ પ્રમાણે કરેલ ભવ્ય કથન કરતા 
આ ભમવટય થોડ ું વધ  સકૂ્ષ્મ અને સચોટ હોય છે. એ પછી લગ્ન ના આધારે ભમવટય કથાન 
કરવામાું આવે એ એના કરતાું પણ વધ  સચોટ હોય છે.  
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લગભગ  2000 ની આસપાસ મ ુંબઈમાું માટ ુંગા માું માર ું ચોમાસ ું હત  ું ત્યારે એ એક ભાઈ મારી 
પાસે આવ્યા. એમને એસ્ટ્રોલોજીનો માું રસ હતો . એમણે પોતાની જન્ફ્મ ક ુંિળી મારી પાસ ે
મોિે બોલી ગયા. મેં એમને પછૂ્ ું કે ભાઈ તમારી તારીખ 6 26 8 55 છે તો એમને કહ્ ું કે હા 
સાહબે તમને કેવી રીતે ખબર પિી ત્યારે મેં એમને કહ્ ું કે ભાઈ તારી જે તારીખ છે એ જ 
મારી જન્ફ્મ તારીખ છે િેર એટલો છે કે મારો જન્ફ્મ સવારના 07:00 વાગે થયો છે અને તારો 
જન્ફ્મ સાુંજના પાુંચ સાિા પાુંચે થયો છે. હ ું એક સાધ  તરીકે હતો અને એ એક ગહૃસ્ટ્થ તરીકે 
હતો. તો આ રીતે એ 12 કલાકના િીિરન્ફ્સ ની અંદર પણ વ્યક્ક્ત ન ું આખ ું જીવન બદલાઈ 
જત ું હોય છે. કલાકના ફિિરન્ફ્સ ની અંદર પણ જીવન બદલાત  ું હોય છે તો આ રીતે લગ્ન 
ક ુંિળી બહ  મહત્વની ક ુંિળ હોય છે. આમ છતાું એ સવા બે ફદવસમાું પણ ઘણા લોકોનો જન્ફ્મ 
થયેલ હોય છે અને તે દરેકન ું ભમવટય એકસરખ ું હોત  ું નથી. તેથી પણ જોઈએ એવ ું સચોટ 
હોત  ું નથી અરે એક જ ફદવસે જન્ફ્મેલ હોય અને સવાર સાુંજનો તિાવત હોય તો પણ એક 
સુંન્ફ્યાસી હોય તો બીજો કરોિપમત હોઈ શકે છે અને હોય છે આ જ કારણે ભારતીય 
જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું અન ેપાિાત્ય જ્યોમતર્શાસ્ત્રમાું પણ લગ્ન ક ુંિળીન ું મવશરે્ મહત્વ રહ્  છે 
કારણ કે એક જ ફદવસમાું 12 લગ્ન આવે છે અથાયત એક લગ્ન માત્ર બે કલાકન ું જ હોય છે 
તેથી ચુંદ્રની રામશના આધારે કરેલ િળકથન કરતા લગ્ન ક ુંિળીના આધારે કરેલ િળકથન 
વધ  સકૂ્ષ્મ અને સચોટ હોય છે. જૈન પરુંપરા એ ફહિંદ  પરુંપરા અન સરે છે છતાું એમાું થોિોક 
તિાવત છે. ફહિંદ  પરુંપરામાું ચુંદ્રન ું મહત્વ છે જ્યારે જૈન પરુંપરામાું નક્ષત્રન ું મહત્વ છે. જૈન 
આગમ કલ્પસતૂ્રમાું તીથાંકર પરમાત્મા ના ્યવન જન્ફ્મ દીક્ષા કેવળ જ્ઞાન અને મનવાયણ જેવા 
મહત્વપણૂય  કલ્યાણક પ્રસુંગના સમયની જે વાત બતાવવામાું આવે છે એ વણયનમાું ચુંદ્રની 
રામશ બતાવવામાું આવતી નથી પરુંત   તે સમયે કહ્ ું નક્ષત્ર હત  ું તે બતાવવામાું આવે છે. ત ે
નક્ષત્ર પણ ચુંદ્રન ું જ હોય છે આમ છતાું ચુંદ્ર એક રામશમાું સવા બે ફદવસ રહ ે છે, જ્યારે 
નક્ષત્રમાું િક્ત એક જ ફદવસ રહ ેછે. આ કારણથી નક્ષત્ર જ્યોમતર્ નામન ું શાસ્ત્ર પણ મવકસ્ટ્ય ું 
છે અને આિયયની વાત એ છે કે પ્રાચીન જે શાસ્ત્રો છે એમાું નક્ષત્ર બતાવવામાું આવ્યા છે 
પણ રાશી બતાવવામાું આવી નથી. હમણાું અમેફરકામાું બોસ્ટ્ટન રહતેા પુંકજભાઈ શાહ ેનક્ષત્ર 
ઉપર એક પ સ્ટ્તક પ્રકામશત કય ાં છે. એ મોમતદાસ બનારસીદાસ ન્ફ્ય  ફદલ્હી તરિથી પબ્બ્લશ 
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થય ું છે અને એ પ સ્ટ્તકની અંદર એમણે નક્ષત્ર ના મવભાજન ન ું જૈન પદ્ધમત પ્રમાણે કેવ ું એ 
બતાવ્ય ું છે. સામાન્ફ્ય રીતે અત્યારે નક્ષત્ર એક નક્ષત્રમાું એક ફિગ્રી અને 20 મમમનટ બતાવવામાું 
આવે છે . જૈન પદ્ધમત ની અંદર દરેક નક્ષત્ર ના પાુંચ એટલે કે મવસ્ટ્તાર અલગ અલગ હતા. 
અત્યારે દરેક નક્ષત્રના ૨૭ નક્ષત્ર બતાવે છે અને એના 13 ફિગ્રી અને 20 મમમનટ એક સરખ ું 
માપ બતાવવામાું આવે છે. જ્યારે પ્રાચીન જૈન જ ુંબ દ્વીપપ્રજ્ઞપમત સયૂયપ્રજ્ઞપમત ચુંદ્ર પ્રજ્ઞપતી 
વગેરે જે આગમો છે એમાું જે આગમમાું નક્ષત્રોની મયાયદા છે એ દરેક નક્ષત્રની મયાયદા અલગ 
અલગ છે. એનો મવસ્ટ્તાર અલગ અલગ બતાવવામાું આવ્યો છે. એના ઉપર એમણે ફરઝિિંગ 
ધ કોસ્ટ્મોસ નામન ું પ સ્ટ્તક લખ્ય ું છે એન ું  હોલવાદ મેં લખી આપ્ચય ું છે અને એ પ સ્ટ્તક લખવા 
માટે જે કોઈ સોફ્ટવરે વગેરેનો ઉપયોગ કરવાનો હતો એમાું એન ું માગયદશયન પણ મેં આપેલ ું 
છે. તો આ રીતે નક્ષત્ર મવજ્ઞાન એ જૈન પરુંપરાન ું એક બહ  જ મહત્વન ું  શાસ્ત્ર હત  ું અન ેછે. 
 

મહત્વની વાત આપણે બધા કમયવાદમાું માનીએ છીએ ત્યારે જૈન તત્વઝચિંતકો કદાચ એવો 
પ્રશ્ન પણ કરે કે જો એ જો ગ્રહોના આધારે વ્યક્ક્તન ું જીવન પ્રસાર થત ું હોય તો પવૂયમાું કરેલ 
શ ભ અશ ભ કમયન ું શ ું ? વળી કોઈક એવો પણ પ્રશ્ન કરે કે સયૂય ચુંદ્ર કે ગ્રહો તો અહીંથી લાખો 
માઈલ  દૂર છે તે આપણ ું શ ું બગાિી શકવાના છે તો એના પ્રત્ય તરમાું એટલ ું જ જણાવવાન ું 
કે અન્ફ્ય પરુંપરામાું અથવા સામાન્ફ્ય જ્યોમતર્શાસ્ત્ર ગ્રહોને કારક માને છે,પરુંત   જૈન જ્યોમતર્ 
પ્રમાણે અથવા મવદ્વાન જ્યોમતર્ શાસ્ત્રી ગ્રહોને કારક માનતા  નથી પણ સચૂક માને છે, એટલ ે
કે ઇપ્ન્ફ્િકેટર તરીકે માને છે. પમિમના દેશોમાું છેલ્લા 150 વર્યથી જે પ સ્ટ્તક પ્રમાણભતૂ 
જ્યોમતર્ ગ્રુંથ તરીકે માન્ફ્ય છે. ત ેપ સ્ટ્તક મસેેજ ઓિ ધ સ્ટ્ટાસયના લેખક મેક્સ હને્ફ્િલ નામના 
જ્યોમતર્ શાસ્ત્રી છે. એ પણ ગ્રહોને કારક માનતા નથી પણ સચૂક માને છે. મતલબ કે ગ્રહો 
કશ ું તમાર ું કે માર ું કશ ું જ સાર ું કે ખરાબ કરી શકતા નથી પરુંત   જન્ફ્મ ક ુંિળીમાું રહલે ગ્રહોની 
ક્સ્ટ્થમત એટલ ું જ સચૂન કરે છે કે તમે પવૂયભવમાું કરેલ સ ભાશ ભ કમયન ું આ ભવમાું કેટલ ું અન ે
કેવ ું િળ ક્યારે મળશે એનો માત્ર મનદેશ કરે છે.  એટલે આ રીતે ગ્રહોને જૈન દશયનમાું કારક 
તરીકે નહીં પણ સચૂક તરીકે બતાવવામાું આવ્યા છે. 
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તો બીજો પ્રશ્ન એક થાય કે જો એવ ું જ હોય તો 14 પવૂયધર શ્રી ભદ્રબાહ  સ્ટ્વામી અને મહાન 
મનમમત્ત શાસ્ત્રીઓ ક ુંિળીમાું અશ ભ સ્ટ્થાનમાું રહલેા ગ્રહોની અશ ભ અસર દૂર કરવા મુંત્ર જાપ 
વગેરે કે અન્ફ્ય મવમધ મવધાન કરાવે છે કે ગ્રહના સ્ટ્ટોન એટલે કે નુંગ વગેરે પહરેવાની વાત 
કરે છે તે યોગ્ય છે ખર ું?  તો એના માટે કહવેાની જરૂર છે કે એનાથી પવૂયમાું કરેલ અશ ભ 
કમયન ું િળ ન મળે કે મનટિળ જાય એવ ું થાય ખર ું?  તો એનો જવાબ છે હા. જો પવૂયમાું કરેલ 
અશ ભ કમય મનકાઝચત ન થય ું હોય તો સામાન્ફ્ય કે મવશેર્ પ્રકારની ધમય આરાધના અથવા મુંત્ર 
જાપ આદી દ્વારા પવૂયભવના કમય ભોગવ્યા વગર જ આત્મામાું થઈ છૂટી શકાય છે અથાયત 
કમયનીરજરા થઈ જાય છે. સામાન્ફ્ય રીતે એમ કહવેાય છે કે કરેલા જે કમય છે એ કમય ભોગવવા 
જ પિે આવ ું એક મવધાન કરવામાું આવે છે. આ જે મવધાન છે એ સાપેક્ષ મવધાન છે. જો કરેલા 
કમય બધા જ ભોગવવા હોય તો કોઈ જીવનો ક્યારેય મોક્ષ થતો નથી એટલા માટે સમયે 
સમયે જીવ આત્મા કમય બુંધ કયાય જ કરે છે, જ ના કમો ભોગવાઇ છે અને નવા કમો બુંધાય 
છે. એ રીતે કમયનો પ્રવાસ સતત ચાલ  રહ ેકોઈ જીવનો ક્યારે મોક્ષ થતો નથી. એટલે માટે 
કમયમનર્જરા નો સુંબુંધ કમય સાથે અને કમયનો સુંબુંધ મનરજરા સાથ ેથાય છે તો જ મોક્ષ થાય 
છે અને કરેલા કમો ભોગવ્યા વગર પણ છટા પિી જવાય, તો જ મોક્ષ શક્ય બને છે. 
 

 આ કમય મનરજરા આત્મામાુંથી થઈ શકે છે વાત કરીએ તો સામાન્ફ્ય રીતે કમય બુંધના ચાર 
પ્રકાર બતાવવામાું આવ્યા છે આમ તો કમયના આઠ પ્રકાર છે જ્ઞાનાવરણીય દશયન વગરેે પણ 
બુંધની અપકે્ષાએ કમયના ચાર પ્રકાર બતાવવામાું આવે છે સ ટટ કમય, બદ્ધ કમય, મનબદ્ધ કમય 
અને મનકાઝચત કમય. આ ચાર કમય બતાવવામાું આવ્યા છે એમાુંથી જે મનકાઝચત કમય છે એ જ 
ભોગવવ ું પિે છે. એ મસવાયના કમય છે એ એ ભોગવવાની આવશ્યકતા રહતેી નથી. એ કમય 
આરાધના દ્વારા આત્મા માુંથી છટા પિી શકે છે એની કમય મનર્જરા થઈ શકે છે. તો આવા 
પ્રકારના જે કમો છે એ કમય ગ્રહો સુંબુંધી મુંત્ર સુંબુંધી જ્યાું વગરેે નવકાર વગેરેથી દૂર કરી 
શકાય છે શ ટટ, બદ્ધ અને નીબદ્ધ- આ કમય તપ મુંત્ર અને નુંગ વગેરે  પહરેવાથી દૂર કરી 
શકાય છે. 
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